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TODOS LOS QUE pertenecemos al mundo de la ensefianza somos conscientes de la

importancia de la influencia de la familia en los resultados académicos, en la actitud que los

alumnos/as muestran ante los estudios, en la motivacién y, por supuesto, en la consolidacién
de habitos favorecedores del aprendizaje escolar.

La influencia positiva o negativa que pueda ejercer
la familia en sus hijos e hijas de cara al desarrollo
de la conducta académica es un tema muy poco
estudiado. Las investigaciones hasta el momento
realizadas se han orientado a componentes

de caracter personal como la inteligencia, la
motivacidn, la perseverancia... o0 a componentes
de caracter pedagdgico, basados en las pricticas
docentes, para asi centrar los factores que
determinan el éxito o fracaso escolar.

Con el afdn de poder ir determinando la
influencia de estos factores familiares, hemos
realizado una investigacidn (modesta en cuanto
al tamaiio de la muestra, N=47) centrada en el
campo de la decision vocacional. Concretamente,
se ha intentado determinar qué elementos del
contexto familiar diferencian al alumnado que ha
elegido estudios de bachiller con respecto a otro
alumnado que ha elegido un ciclo formativo de
grado medio. Teniendo en cuenta que la familia,
en cuanto sistema social de interacciones, es una

realidad compleja, se ha abordado su andlisis desde
dos dimensiones bien diferenciadas: ia dimensién
estructural {composicion familiar, vivienda,
ingresos econémicos, estudio de los padres..) y [a
dimensién funcional (organizacién familiar, apoyo
académico, orientacién vocacional, expectativa
académica y profesional, inquietudes civico
culturales, relaciones parento-filiales).

Antes de la investigacion, nos parecié mis
decisivo en el desarrollo académico del alumnado
{en nuestro caso concreto para la conducta
vocacional) la funcionalidad familiar, en cuanto
a expectativas, apoyos, relaciones, interés que
perciben los alumnos/as de sus progenitores... que
los componentes estructurales de la familia. Tanto
los resultados obtenidos en este estudio como
investigaciones precedentes parecen corroborar
esta tesis, pero no en todos lo casos la situacion
estd perfectamente clara. Dada la imposibilidad de
exponer todos los resultados que se han obtenido
en el estudio, analizaremos aquellos que mejor
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informan de las diferencias entre ambos grupos
{ciclo formativo-bachiller).

Dimensidn funcional

Los padres conscientes y activos en el desarrollo
vocacional de sus hijos realizan actividades
encaminadas a favorecer este desarrollo. Las
actividades mds frecuentes hacen referencia a
estructurar el ambiente, proporcionar apoyo
instrumental, observar a sus hijos, mostrar interés,
dar informacién, dar consejo, dar sugerencias y

dar retroinformacion. Respecto a las relaciones
interpersonales, los padres suelen ayudar y proteger,
vigilar y controlar, afirmar y comprender cuando se
presentan momentos criticos de eleccidn (Young,
Friesen y Pearson, 1998).

Dentro de las variables de corte funcional que
hemos analizado, ofrecen diferencias significativas
entre ambos grupos (ciclo formativo y bachiller) dos
de ellas: las expectativas familiares y las inquietudes
civico-culturales de los padres.

Segin los resultados obtenidos, los alumnos/as de

ciclo formativo de grado medio son los que en mayor
medida eligen estudios conforme a los deseos de sus
padres. Al mismo tiempo, son estos alumnos/as los
que perciben mayor autoritarismo en las relaciones
parento-filiales. También los alumnos/as de bachiller
actian mayoritariamente conforme a los desgos

de sus padres, aunque, como hemos indicado, sus
puntuaciones son inferiores a los de ciclo formativo.
Esto nos lleva a pensar que las expectativas
Jamiliares tienen poder predictivo con respecto a

la conducta académica, pues los hijos suelen actuar
teniendo en cuenta los intereses e inquietudes de sus

padres, donde ejerce un valor mediador importante
la percepcidn de autoritarismo.

Este resultado puede tener una mejor
interpretacion si lo cruzamos con otro de caricter
estructural como es la ocupacicn del padre. En
este caso, entre los padres de los alumnos/as de
ciclo formativo (no asi entre las madres) existe una
representacion importante de trabajadores por
cuenta propia con empleados (34.8% de la muestra de
alumnos/as de ciclo formativo), lo que viene a indicar
que tienen su propio negocio. No ocurre lo mismo
en los alumnos/as de bachiller donde este tipo de
ocupacion solo representa el 5.3%.

A la vista de estos resultados podemos pensar que
cuando los padres tienen una ocupacién por cuenta
propia con empleados (es decir, tienen negocios o,
suponemos, pequefas empresas) tienden a orientar a
sus hijos/as (expectativa familiar) hacia itinerarios de
formacién ocupacional que garanticen la continuidad
del negocio familiar. También cabe interpretar un
sentido prctico de la futura profesién, pues ven
garantizado un empleo en su propia empresa.

En cuanto a las inquietudes civicas culturales
también se observan algunas diferencias en las
medias. Scbre todo el padre de alumnos/as de
bachiller muestra mayor puntuacién en la aficién por
la lectura.

Dimensidn estructural

Cada familia viene dada por una estructura peculiar
que la define. Elementos de tipo material tales como
la vivienda, los ingresos familiares o la estructura de
la propia familia, tradicionalmente se han tenido en

cuenta como factores determinantes en el desarrollo
vital de sus componentes. No obstante, en el campo




que nos ocupa, el desarrollo vocacional, la toma

de decisién vocacional, no parece que, después de
alcanzados unos niveles bdsicos de bienestar, estos
elementos de tipo estructural tengan en si mismos
importancia suficiente como para determinar
aspectos tales como la conducta vocacional o la toma
de decisién vocacional. En este sentido los resultados
obtenidos en el presente estudio vienen a ratificar
esta tesis.

Los resultados muestran que no hay diferencias
estructurales en las familias de alumnos de bachiller
con respecto a los de ciclo formativo de grado
medio. El nivel de ingresos, que suele ser un factor
importante a la hora de considerar la igualdad de
oportunidades, asf como el acceso a bienes de tipo
cultural, resulté casi idéntico entre ambos grupos, en
una muestra global de clase baja. De igual manera,
la vivienda, elemento importante de distincion
social, presenta caracteristicas muy similares en
ambos grupos. Un aspecto indicado anteriormente,
sobre el que deberia seguir profundizdndose, es
el hecho de que los alumnos/as de ciclo formativo
han manifestado una tendencia diferencial en
la ocupacidn del padre, encontrindose mas
empresarios con empleados, lo que puede indicar
un deseo de continuidad del negocio familiar sin
altas perspectivas de cualificacién académica o
profesional.

De esta manera, parece que los elementos del
contexto familiar de tipo estructural tales como el
nivel de ingresos, estructura familiar, nimero de
miembros, vivienda... no determinen la decisién
vocacional de este aluminado. Esto resulta coherente
con otros estudios como p.e. Trusty, Watts y Erdman
{1997} cuando al intentar identificar la implicacién de

los padres en el desarrollo vocacional descubrieron
que variables familiares tales como composicion
familiar, tamanio de la familia no resultaron con
significacion estadistica o practica.

Otras variables estudiadas son las que se
presentan a continuacion:

Influencia de las madres

Pese al avance que se ha producido en la
incorporacion de la mujer al mundo laboral, el
papel que ésta juega en el contexto de la familia

no ha variado tanto. Contintia asumiendo el rol

de la organizacion interna y determinadas tareas
le parecen estar encomendadas. Entre ellas, el
seguimiento y el apoyo escolar o académico siguen
siendo predominantemente de las madres. Se hace
por ello necesario focalizar los datos para observar
hasta qué punto llega la influencia de éstas o si su
papel sélo se queda a un nivel instrumental.

El andlisis estadistico no arrojé diferencias
significativas entre las posibles influencias de padre
y madre, aunque siempre las madres punttan
ligeramente superior que los padres en todas las
respuestas referidas a orientacion y apoyo académico
y profesional, lo que nos lleva a pensar que en una
muestra mas amplia estas diferencias pueden llegar a
ser realmente significativas.

Dedicacion de las madres al apoyo académico
En sintonia con la idea del apartado anterior se
encontrd otro dato diferencial: la ocupacién de las
madres. En los alumnnos de ciclo formativo se da
mayor nimero de ellas con dedicacién exclusivaala
casa, no generando esto menor nivel de ingresos en
la familia ni mayor dedicacién al apoyo académico
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Ocupacién de las
madres de alumnos/as
Ciclo Formativo

0% (Funcionario)

. Auténocmo

Empresario con empleados

de los hijos/as. Al contrario, las madres de alumnos/
as de bachiller trabajan en mayor porcentaje fuera
de casa, y no por ello han dejado de prestar apoyo a
sus hijos/as y, sin embargo, podemos atribuir a sus
hijos/as una expectativa académica mas elevada, lo
que suponemos dado el cardcter no finalista de los
estudios de bachiller.

Podemos concluir que el trabajo de ambos padres
no implica, necesariamente, menos dedicacién a la
orientacion y apoyo académico y, por el contrario,
parece que aquellos alumnos/as en los que asi
ocurre, su expectativa académica es incluso mas
alta. No obstante, esta afirmacién requiere de mayor
profundizacién y estudios en los que se cuente con
muestras mas amplias que permitan una mejor
validacién de la afirmacion.

. Empleado por cuenta ajena

. Funcionario

Ocupacidn de las
madres de alumnos/as

Bachiller
0% (Parado}

() Atiende la casa

. Parado

A modo de conclusidn

Los resultados obtenidos, conscientes de la
limitacién de este estudio en cuanto a lo reducido
de la muestra, nos indican la importancia que
adquieren las expectativas familiares en el
desarrollo académico y vocacional de los alumnos/
as. A su vez, estas expectativas y las repercusiones
sobre los hijos/as aparecen relacionadas con factores
de caricter estructural o ambiental tales como la
ocupacion de los padres, el cardcter autoritario de
las relaciones parento-filiales... Quiere decir esto
que es una variable sujeta a distintas influencias y
por tanto modificable. En congruencia con otros
estudios referidos a la madurez vocacional de los
adolescentes, podemos incluir la informacién a los
padres como un elemento que actia positivamente




Ocupacion de los
padres de alumnos/as
Ciclo Formativo

A

35%

sobre la misma. Con todo, si bien la expectativa
familiar se presenta como un potente elemento
predictor del desarrollo vocacional, no es menos
cierto que esta expectativa esta sujeta a influencias
procedentes del entorno, entre las que cabe

destacar, por el poder de control que tenemos sobre

ella, la informacidn que los profesores pueden
proporcionar a los padres sobre el desarrollo
académico y profesional. «
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