No obstante, conviene enriquecer el dspero rea-
Msmo de la mayor parte de las narraciones tradi-
-eionales con relatos idealistas y “fantasticos”, pro-
<edentes de folklores extranjeros. Andersen, Per-
gault y los hermanos Grimm proporcionan mate-
wial precioso, en gran parte ya conocido de nues-
o8 ninos.

[[I. NocioNEs.

SEGUNDO CURSO

Damos a continuacién algunas normas concretas
gpeara el tratamiento didactico de la Gramatica en
este curso.

a) Se adoptard un método inductivo. partien-
do de la realidad de la lengua, mas no de la len-
gua literaria, sino de la coloquial, tomando de ella
{rases, oraciones y palabras, de cuyo analisis (no
.analisis gramatical. al uso, por favor) nazea “na-
turalmente” el concepto gramatical que se busca.

b) Decimos “concepto” y no “definicién” por-
que a esta edad las definiciones perfectas antes
perturban que aclaran, ya que el nifio no las en-
tiende. E) "concepto” a que nos reterimos es una
“aproximacidn descriptiva” a la idea que se quiere
.dar. Esto lleva. en ocasiones, a semidefiniciones,
.8 decir, a definiciones mutiladas que se quedan a
1a mitad del camino, por decirlo asi, lo que no debe
.asustarnos, porque lo importante es que “el nifio
comprenda”.

c¢) Las clasificaciones se daran solamente cuan-
.do sean importantes, dejando para mas adelante
las detallistas, que afiaden precisiones de sequndo
orden. Asi, por ejemplo, se hablara de los géneros
masculino y femenino, dejando el neutro, el comin,
.¢l epiceno y el ambiguo para cuando el nifio pue-
-da comprenderlos.

d) Aun clasificaciones elementales, o que tie-
-aen apariencia de serlo, deben tratarse aqui sélo
superficial, convencionalmente, sin procurar anali-

sis que el nifio es incapaz de realizar. Sirvanos de
ejemplo tipico la divisién del nombre en comun y
propio. que la Gramatica tradicional aclaraba acu-
diendo a la distincién l6gica de los géneros y lae
especies y que los lingiiistas actuales confiesan no
saber delimitar en muchos casos. A los siete afios
los nifios no pueden entender bien una divisién que
supera su capacidad légica. Bastara, por consi
guiente, con una distincién “provisional” o “super-
ficial”, aunque no falsa.

IV. BiBLIOGRAFIA.

Damos sélo los libros que objetivamente consi-
deramos indispensables para la orientacion préc-
tica del trabajo escolar. La distincion entre libros
del alumno y libros del maestro es aqui innecesa-
ria, porque antes de los ocho afios la casi totalidad
de los esfuerzos corresponden al maestro y el nifio
no debe estudiar lecciones.

a) De ejercicios variados:

Juan Jost OrTeca Ucepo: Ritmo. Primer ciclo elemental de
Lengua Espafiola {con Libro del Maestro). Editorial Suce-~
sores de Rivadeneyra. S. A., Madrid.

ApoLro MaiLio: Libro del maestro para la ensefianza ac-
tiva del idioma. 5.* edicidn. Vol. I: Grados preparatorio
y elemental. Editorial Teide, Barcelona.

b) De poesias y cuentos:

Aurora MEDINA: Cuentos, juegos y poesias. Edito-al Riva-
deneyra, Madrid.

ApoLro MaiLrLo: Cancionero espaflol de Navidad, Aguilar,
Sociedad Anénima de Ediciones. Madrid.

Detin A, TrRavapeELO: Jubilo del canto, Artologia poética
para nifios y acolescentes. Libreria y Editorial Castelivi.
Santa l'e {Argentina).

GerMAN BerpiaLES: Nuevo ritmo de la poesia infantil, Li-
breria Hachette, Buenos Aires.

Jost Luis SAncHez TriNCADO y R. OLIVARES FIGUEROA:
Poesia infantil recitable. M. Agquilar, Editor, Madrid.

Aureuio M. EsriNosa: Cuentos populares de Espada. Espa-
sa-Calpe, Coleccién Austral, Madrid.

R. MeniéinDEZ PipaL: Antologia de cuenfos. Editorial Labor,
Barcelona.

SUGERENCIAS DIDACTICAS PARA EL DESARROLLO

DE LOS NIVELES MINIMOS

UN CONCEPTO DE LA LECTURA

Si analizamos el acto de leer y los resultados los
ponemos en relacidn con las exigencias sehaladas
an los “niveles minimos” de lectura, llegariamos a
descubrir las siguientes etapas en el proceso lector:

1. Lectura, como traduccién en fonemas de una
serie de signos (frases, palabras, silabas, letras).

Puede afirmarse que toda lectura es traduccién
on fonemas de una serie de signos, pero no toda
Hraduccién en fonemas de los signos escritos es lec-
‘tura. Evidentemente, en esta etapa puede leerse del

DE LECTURA

Por VICTORINO ARROYO DEL CASTILLQ
Jefe de Publicaciones del C. E. D, O. D. E. P.

francés o recitar versos del latin, sin comprender
el significado de lo que se lee. Luego la lectura
supone algo més que la simple y mecdnica traduec-
cién en fonemas de los signos escritos. ‘

2. lectura, como comprensién del significado de
una serie de signos (palabras, frases).

3. lectura comprensiva de las ideas de una se-
rie de palabras, frases y pérrafos.

4. lectura, como expresién oral de lo que fos
signos significan (entonacién, acentuacidén, pausas).

5. lectura comprensiva de las ideas fundamen-
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teles de un texto, teniendo come finalidad el estu-
dio (resimenes y notas).

6. lectura comprensiva de la intencionalidad del
autor en los diferentes textos (andlisis y comenta-
m"

Un anélisis detallado de estas etapas nos llevarla
& ver la complejidad que en si encierra el acto de
Jwer, llegando a la conclusién de que la lectura con-
siste no solamente en conocer las letras y la unién
de las mismas, sino reconocer las palabras, com-
prender las frases e interpretar el sentido del texto
escrito. En definitiva, leer es esencialmente com-
prender. Y se lee verdaderamente cuando los tex-
fos escritos (palabras, frases, pérrafos, etc.), se en-
tienden como ilenos de un pensamiento que hay
que comprender e interpretar,

FACTORES DE LA LECTURA

Los factores principales que influyen de una ma-
nera decisiva en la lectura, y que de una manera
predominante conviene cultivar en la escuela, son
los siguientes: .

1. Factor perceptivo, que se fraduce en una
elerta capacidad para percibir detalles.

2. Factor verbal, expresado por la facilidad en
ol manejo y comprensién de palabras.

3. Factor interpretativo, que consiste en la habi-
Kdad para elegir y comprender el sentido de las pa-
labras dentro de un contexto determinado,

4. Factor razonamiento, que refleja una habili-
dad para descubrir las relaciones entre las ideas,
atribuyendo a cada elemento su propio valor.

5. Factor velocidad, que expresa una alta corre-
lacién con la comprensidn lectora y con la intelk
gencia.

FINES GENERALES EN LA LECTURA

En la lectura pueden concebirse variados fines.
Unos de caricter general, que pueden motivar el
deseo y el gusto por leer; otros, de cardcter espe-
cifico, con la intencién de mejorar el rendimienta
fector. Unos y otros los resefiamos a continuacién:

1. La lectura debe ampliar el horizonte de los
escolares dentro de los limites de su edad y am-
biente, haciéndoles conocer otros lugares, paises,
pueblos y épocas.

2. Debe dar a su vida un mayor significado, me-
diante la comprensién de las experiencias de ofros.

3. Debe inculcarles mejores actitudes, hébitos,
ideales y normas de conducta.

4. Debe capacitar a los alumnos para resolver
los problemas personales y colectivos, propios de
w edad.

5. Debe estimular a los escolares a familiari-
zarse con los intereses, actividades y problemas de
la comunidad.

6. Debe intensificar el interés por aprender a
leer.

7. Debe interesar a los alumnos para compren-
der el significado de lo que leen.

8. Debe capacitarles para identificar las palabras
eon exactitud.

9. Debe fomentar hébitos para una lectura oral
oficaz.

‘ol:). Debe aumentar la velocidad en lectura silen-

11. Debe cultiver el interés por la lectura y ol
hébito de leer regularmente por curiosidad y placer.

CLASIFICACION DE LA LECTURA

De las seis etapas en el proceso lector, que hemos
enumerado al principio, se deduce una cierta cla-
sificacién de la lectura.

1. lectura elemental, que sdlo tiene la preten-
3ién de traducir en fonemas una serie de signos
escritos. En este estadio pueden distinguirse dos
fases:

8) Preparacién para la lectura, cuyo principal
objetivo es llevar al escolar a adquirir una madurez
y experiencia que le capaciten para aprender @
leer.

b) Fase de iniciacién a lalectura, teniendo como
objetivo primordial en ir desarrollando en los es-
colares los mecanismos de una lectura inteligente y
comprensiva, durante e} primero y segundo curso
de escolaridad.

2. lectura corriente; la intencién de llevar at
escolar a captar el sentido de las palabras, frases y
pérrafos, caracterizado por un progreso répido en
la lectura, llenaria el cometido del tercero y cuarto:
curso de escolaridad, teniendo como principal ob-
jetivo: el desenvolvimiento de los hébitos, capacida-
des y destrezas de una lectura oral corriente, fluida
y, sobre todo, de una lectura silenciosa répida, in-
teligentemente interpretada.

3. Lectura expresiva, cuyo objetivo principal se-
rfa el matizar oralmente la significacién de palabras,
pérrafos y frases, a través de una adecuada ento-
nacién, en el quinto curso escolar, previamente pre-
parado en cursos anteriores.

4. lectura-estudio, mediante la realizacién de
resimenes, gréaficas, esquemas, notas, etc., median--
te el manejo de tablss, indices, diccionarios, catélo-
gos, etc., para lo cual debe estar ya preparado el
alumno en el sexto curso de escolaridad.

5. Llectura interpretativa, dirigida a calar profun-
damente en la intencionalidad del autor al escribir
el texto, ejercitando la aptitud para comprender las.
ideas, sentimientos, belleza, etc., de un texto es-
crito, cultivando el gusto por la lectura. Y ello en
los dos Gltimos cursos primarios.

DIFICULTADES EN LA LECTURA

En el aprendizaje de la lectura, como en cual-
quiera ofra clase de aprendizaje, se cometen erro-
res. En un primer momento existe un.cierta dificul--
tad para aprender a leer. Dificultad tanto mayor
cuanto menor haya sido la etapa de preparacién.
Posteriormente se dan en la lectura una serie de di--
ficultades, que se traducen en palpables errores.
Y entre ellos:

1. Dificultad para reconocer letras parecidas:
pyqg byd nyu, ek

2. Confusién de sonidos: py b, ty d, ryl, et

3. Inversién de silabas: en-ne, la-al, par-pra,.
pla-pal.

4. Alteracién de silabas: gande-grande, rido-
ruido, caba-cabra, etc.

5. Invencién de palabras que no estdn en eb
texto,



CAUSAS DE LAS DIFICULTADES

Los anteriores errores pueden deberse a efectos
del propio escolar o a defectos en los métodos uti-
lizados. Sefialemos las causas siguientes:

1. Defectos de la vista, audicién y pronuncia-
cién.

2. Bajo nivel de inteligencia.

3. Trastornos emotivos.

4. Defectos en los métodos de aprendizaje.

PRIMER CURSO DE LECTURA

El objetivo sefislado con carécter de exigencia
minima para este curso de escolaridad es “lectura
y comprension de una frase sencilla de hasta seis
palabras”.

Este minimo objetivo puede ser alcanzado de di-
versas formas, por variados caminos.

A) Fase preparatoria para la lectura. Si ante-
riormente ya hemos dicho que en el proceso lector
intervienen una serie de factores que conviene cul-
tivar en la escuela primaria, es l6gico que ya desde
este momento se empiece el mencionando cultivo.
Antes de entregar al escolar una cartilla y empe-
zar con ella el aprendizaje lector, es conveniente
realizar una serie de ejercicios que le vayan capaci-
tando para este cometido y le vayan motivando
para que sienta una satisfaccién en el acto de leer.

Para ello convendria realizar una serie de ejerci-
cios igual o de parecido estilo que los siguientes:

1. De agudeza visual y poder discriminativo

a) Distinguiendo un objeto o signo gréfico dis-
tinto entre varios iguales:

== A
a o @) 0]
U U n v

O

alli  alli ahi  allf
pan  paz pan  pan

b) Distinguiendo un objeto o signo gréfico dis-
tinto de signos iguales entre otros diferentes:

AVANRAVAN

b d p d q
=l [el] =] [E]]
da pa da ba

val  vol val vel

2. De memoria visual

a) Trazar signos en el asire y que el escolar los
interprete.

b) Mostrar objetos, cosas o signos y que el es-
colar los distinga entre otros varios.

3. De vocabulario

a) Mostrar objetos o cosas y que el escolar diga
su nombre.

b) Que el escolar vaya diciendo nombres de co-
sas que ve en el aula.

c) Que el escolar diga nombres de &rboles, de
colores, de prendas de vestir.

d) Que el escolar diga nombres de cosas que
conoce y que en este momento no ve,

e) Ensenarle grabados o dibujos de accién y
que interprete el significado.

f)  Mostrar cosas y objetos y que el escolar ex-

plique para lo que sirven y de qué material estén
hechos.

B) Fase de iniciacidén a la lectura. Es, quizé, uno
de los momentos méas comprometidos. Normalmen-
te se resuelve mediante la entrega al escolar de
una cartilla. Y a partir de este momento a recibir
y dar su leccién. Pensamos que ninguna cartilla, siga
el método que siga, es completa. Por tanto convie-
ne realizar una serie de ejercicios previos y de apli-
cacién, conforme a las indicaciones del autor y a la
inspiracién y experiencia del maestro, pero enten-
diendo que estos ejercicios son imprescindibles.

Una primera toma de contacto con la lectura, en
este momento pudiera realizarse a través de los si-
guientes o parecidos ejercicios:

1. Aprendizaje lector del nombre del nifo.

2. Distincién y reconocimiento de su nombre en-
tre otros dos diferentes.

3. Aprendizaje lector de nombres, de calles,
plazas, tiendas..., conocidas del nifo.

4. Reconocimiento de estos nombres entre otros
diferentes.

La técnica para la realizacidn de estos ejercicios
es sencilla. Pueden utilizarse el encerado, el papel,
cartulina, tiza, pintura, etc., escribiendo cartelones
colgados en diferentes sitios de la clase.

Estos cartelones pueden contener una o dos pa-
labras: "BUENOS DIAS”, "ANTONIO", "BAR", "TA-
BERNA”, "RADIO", "TELEVISION", "CINE", efc.

El escolar, tras variados ejercicios, las aprende y
las “lee”, siendo éstos unos ejercicios de motiva-
cién y de impulso.

También pudieran realizarse estos ejercicios no
sblo en el aula, sino en la calle, ensefiando al esco-
lar a "leer” los rétulos de calles, tiendas, comercios,
etcétera.

Todo ello puede combinarse también con la es-
critura, mediante la realizacién de ejercicios previos
y preparatorios.

Mas tarde puede entregarse al escolar la cartilla
e iniciar un eprendizaje sistemético de la lectura me-
diante la realizacién de una serie de ejercicios que
lleven a una lectura comprensiva. Y entre ellos se-
fialamos los siguientes:



a) Hacer una cruz al lado de todas las letras
que sean iguales a esta: P.

A BDPQRPTSOB?®P

b) Hacer una raya delante de las palabras que
empiecen por la siguiente silaba: PA.

PATA PATO RAMA
BATA PITO PANA
MAPA TAPA CAPA

¢) Hacer una raya debajo de ls palabra que el
maestro diga:
MESA

NINO TIZA CABRA

d) Hacer una cruz delante de la palabra que
dice lo que es el dibujo:

pito balén
pefo balcon
pila pilon

e) Hacer una raya debajo de la contestacion ver-
dadera:

Lectura: "Las abejas fabrican miel”.

Comprensién lectora:

Pregunta: ¢Qué fabrican las abejas?
miel
hiel

leche

f) Hacer una cruz delante de la contestacién
verdadera:

Lectura: Di un animal que ladra y tiene cuatro
patas.

Contestacién: burro — perro — gato.

g) Hacer una cruz en la frase verdadera:

Tres étboles hay Veo la lona
an la lglesia %}\’ I‘k y tres toallas
Veo la leia

Junto o la iglesia
en | avae I I a

(@) k hay un arbol
No veo ningin

n arbol en laIglesia Z;’s

Veolafunay

fres estrellas

La realizacién de estos ejercicios, juntamente con
los resefiados en la cartilla, y con los que al maestro
se le ocurran en su realidad escolar, serdn suficien-
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tes para rebasar ol nivel minimo exigido, y, al mis-
mo tiempo, demuestran los escolares su adelanto
en lectura, faciliténdoles la comprensién de la misma.

No se trata en esta fase de que deletreen, sino
;:le que entiendan, interpreten y comprendan lo que
een. -

SEGUNDO CURSO DE LECTURA

Dos son los objetivos principales de este curso:
reforzar el nivel alcanzado en el curso anterior y
la iniciacién en la lectura silenciosa, que también
pudiera haberse iniciado en el anterior.

El objetivo minimo a alcanzar en lectura oral es
“lectUra y comprensién de textos sencillos compues-
tos de dos o tres frases de hasta dieciséis palabras
en total”.

Ello obliga a la realizacién de una serie de ejer-
cicios de carécter oral o escrito, siguiendo una téc-
nica mas o menos parecida a la del curso ante-
rior. Y asl, por ejemplo:

Lectura:

Carlos vive en la plaza del Ayuntamiento, Jesus
en la calle Mayor, nimero 27, y Antonio en las
Eras de Arriba.

Contestacién:
¢Dénde vive Antonio? (..ccociiiiiiiiiiiiiannns )
JEn qué calle vive JesOs? (..ooooivvvvniiiinnnn. )

¢Cémo se llama la plaza donde vive Carlos?

¢Cuél es el nimero de la calle de Jesus? (...... )

En este curso, como anteriormente hemos dicho,
se ordena la iniciacién de la lectura silenciosa, mar-
céndose como objetivo minimo: “Ejercicios de lec-
tura sobre realizacién de una orden sencilla que
implique solamente una ejecucién”. La lectura silen-
ciosa es una lectura eminentemente comprensiva.
Se puede comprobar esta comprensién de muy va-
riadas formas:

1. El escolar lee en silencio y después explica
lo leido.

2. El escolar realiza unas ordenes escritas en el
encerado.

3. El escolar ejecuta los ejercicios sefialados en
un texto especificamente preparado.

4. Dar fichas al escolar con diferentes mandatos,
controlando su realizacién.

Ejemplos:

Sy

Pintame un ojo que me falta.




A mi pintame la boca que no
ol - tengo.

§

Con la realizacién de estos ejercicios u otros pa-
recidos, de gran variedad, se pondrfa a los escola-
res en perfectas condiciones para superar el nivel
exigido.

La lengua es un arte que permite al hombre ex-
presar sus pensamientos, poner de manifiesto la in-
serioridad de su vida psiquica, mediante el don de
la- palabra hablada y escrita.

Ayudar al nifio a aclarar sus propias ideas, orde-
narlas, componerlas y expresarlas en forma correcta
oralmente y por escrito es actividad que estd en la
base de todo quehacer escolar, fertilizando las de-
mds adquisiciones que la Escuela tiene como misién
impartir,

Serfa ocioso remachar con textos y citas autoriza-
das la importancia de la escritura y la complejidad
de su didictica ante unos lectores que se encararon
con estas realidades al posesionarse de su primera
Escuela y cuyas experiencias, si pudiesen reunirse,
constituirfan una inestimable aportacién al mejora-
miento de esta ensefianza.

Sin embargo, creemos que para potenciar la expe-
riencia magistral del docente y desembocar en un
mayor rendimiento de esta faceta clave del trabajo
escolar es de todo punto necesaria la sistematizacion
de ejercicios, mediante los cuales se vayan logrando
unas metas progresivas y concretas cuyos jalones o
niveles destacados se sitian al final de cada Curso.

Es natural que el progreso de todos los alumnos
no sea rigurosamente uniforme; la personalidad, aba-
nico de aptitudes distintas, implica diferencias que
se han de poner de manifiesto, sobre todo en una
actividad tan compleja, que abarca desde el dominio
de los mecanismos de la escritura al ordenamiento y
expresién de los contenidos mentales, y no olvida
tampoco la preocupacién caligtéfica, obsesién de los
Maestros que lo fueron nuestros y que podian culti-
var con esmero la belleza de la letra en una Escuela
sosegada, donde, seguramente, habia tiempo para
todo.

Teniendo en cuenta estas diferencias personales
que se establecen en cualquier aprendizaje, los nive-
les son minimos, es decir, normalmente superables

NIVELES
PARA LOS DOS PRIMEROS CURSOS

Pinta una puerta en la iglesia
y encierra en un redondel a
uno de los pajaros, al que vue-
la a mayor altura.

oV

DE ESCRITURA

Por ARMANDO FERNANDEZ BENITO
Maestro de la Escuela Piloto del C. E. D. O. D. E. P.

por la masa de los alumnos de cada Curso. Siempre
habr4 algtin nifio que se rezague, pero serd la excep-
cién, como lo es la del ciclista que entra en la meta
fuera de control.

Dispuestos a alcanzar estos niveles, que son metas
finales de etapa o Curso, es ineludible trazar los iti-
nerarios, prever las actividades y ejercicios adecua-
dos, disponer, en fin, la andadura para recorrer el
camino con ritmo 6ptimo, sin aceleraciones fatigosas
ni actitud cansina.

Esta necesidad de planificar, sistematizar y reali-
zar el trabajo mediante el cual han de alcanzarse los
niveles de escritura de cada Curso, se hace palpable,
si ya no estuviéramos convencidos de ella, en el si-
guiente texto de Dottrens, que sélo se refiere a un
aspecto de la actividad que nos ocupa: «La Escuela
debe dar al nifio una escritura legible y corriente
(principio social), que sea personal y progresiva
(principio psicolégico biogenético), obtenida con el
menor gasto de energia (principio econémico) v e}
méximo de actividad por parte del nifio (principio
activo)».

Los ejercicios que a continuacién se sugieren y
otros muchos contenidos en excelentes textos y Li-
bros del Maestro, juntamente con los que aportars
el bien aprendido oficio de cada profesional, pueden
disciplinar nuestro trabajo, elevando considerable-
mente el indice de rendimiento.

Dicrapo

Todas las palabras que compongan las frases uti-
lizadas en el dictado-copia deben poder ser leidas
comprensivamente por los nifios, ya que la traduc-
cién de fonemas a grafias debe vitalizarse y poten-
ciarse mediante la posesién de la idea significada.
Estimamos que los procesos viso y audio-motor se
facilitan cuando la palabra escrita o hablada encarna
para el nifio una idea.
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