ben constituir un sistema progresivo de adquisicio-
nes, imponiendo o comprometiéndose el escolar a
trabajar con cierto namero cada semana o cada
mes para que al final del curso no queden lagunas.

Conviene que las fichas sean variadas y que
contengan dibujos o grabados para hacerlas mas
atractivas.

El ideal es que sean verdaderamente generado-
ras de conceptos y procesos. A estos efectos, la
micro-atomizacién de las nociones en que se fun-
damenta “la instruccién programada” debe ser-
virnos como ejemplo para su confeccién,

El uso de las fichas para la individualizacién
del trabajo no excluye, antes bien lo reclama en
muchas ocasiones, el empleo de manuales para la
obtencién de determinados datos y, mas adn, el
de una biblioteca de caracter consultivo para los
escolares.

El syllabus o folleto de orientacién que se em-

plea en el Plan Dalton es aqui no menos acon~
sejable para facilitar el trabajo auténomo, sobre
todo al principio de la implantacién del sistema
de fichas.

Ciertas exigencias de tipo material, aunque no
sean esenciales, contribuyen al mejor manejo y éxi~
to en el trabajo.

a) Deberan ser de cartulina y de tamafio uni-
versal para su mayor duracién y facil archivo,
12,5 X 7.5 centimetros para los dos primeros cur-~
sos y 15 X 10 para los restantes.

b) Escritas por una sola cara.

c) En diferente color segin el tipo, por ejem~
plo: blancas las propositivas, amarillas las ejerci~
tantes y verdes las consultivas.

El enriquecimiento sucesivo en contenido y nfi~
mero es facilmente lograble con sélo preocuparse
de aprovechar y adaptar al sistema cuantos datos
nos ofrecen peri6dicos y revistas profesionales.

CONDICIONES Y EMPLEO DE LOS LIBROS ESCOLARES
EN RELACION CON LOS NIVELES DE CURSO

Condiciones generales.

El libro es un instrumento del trabajo escolar.
Como tal instrumento su tnica y esencial condicién
es que sea adecuado al fin que se utiliza. Y como
a su vez el fin del trabajo escolar es lograr el apren-
dizaje del discipulo, resulta que para determinar la
idoneidad o adecuacién del libro serd preciso tener
en cuenta:

1. Qué es lo que el alumno debe aprender, es
decir, los objetivos del aprendizaje, dando a esta pa-
labra todo su amplio sentido, y no reduciéndola, como
es frecuente, a la adquisicién de conocimientos y de
algunas destrezas m4s o menos mecdnicas. Ocu-
tre, sin embargo, que son mds ficiles de definir y
concretar los objetivos intelectuales que los estéti-
cos o morales, por ejemplo. Y aun dentro de los in-
telectuales, se puede delimitar mejor el contenido de
los conocimientos que se han de adquirir, que las
aptitudes y h4bitos intelectuales que hay que desarro-
llar. Quizé por ello, los planes de estudios, cuestio-
narios y programas donde vienen formulados los ob-
jetivos de la ensefianza, suelen ser muy prolijos en
detallar la clase y grados de conocimientos para cada
materia y curso, y muy parcos al aludir a otros ob-
jetivos del aprendizaje. Esta desproporcién puede
dar lugar a interpretaciones erréneas, sobre todo
cuando se trata de adaptar a ellos los libros escola-
res. Un caso sumamente ilustrativo lo tenemos en los
cuestionarios de 1953. La lectura de los epigrafes de
ciencias naturales y ciencias sociales del primer ciclo
elemental, nos revela que lo que, en definitiva, se
p_tetcndia era estimular la observacién del medio am-
biente ffsico y social para lo cual detallaban algunos

Por MARIA TERESA LOPEZ DEL CASTILLO
Inspectoras de Bnsefianza Primaria
Barcelona

aspectos, hechos o fenémenos que debfan ser obser-
vados por el nifio. El objetivo era claramente el des-
arrollo de la capacidad de observacién, y la funcién
del libro no debfa ser suplantar la realidad, sumi-
nistrando descripciones mds o menos exactas de esos
fenémenos, ni mucho menos definiciones, ni siquiera
resiimenes para memorizar, Pero esto es justamente
lo que han hecho casi todos los autores de los tex-
tos, creyendo con ello «adaptarse a los cuestiona-
rios»...

Esperamos que los nuevos programas, més explf-
citos en este aspecto, no dardn lugar a tales desvia-
ciones.

2. El libro ha de adaptarse también al método em-
pleado. Aunque existan una gran diversidad de mé
todos y procedimientos didicticos no sélo en funcién
de las diversas materias y objetivos sino también
de la diversidad de medios y de la personalidad del
maestro, existen algunos principios bdsicos del apren-
dizaje que todo método ha de respetar y que impo-
nen otras tantas condiciones a los libros escolares:

a) Motivacién. El libro debe ser atrayente y su-
gestivo, tanto en su presentacién externa: colorido,
tipografia, ilustraciones, como en la presentacién .y
enfoque de los temas y ejercicios, buscando siempre
aquellos aspectos que puedan atraer el interés del
nifio en las diferentes edades.

b) Comprensién. Los factores que influyen en
la comprensién son fundamentalmente: el vocabula-
rio, la estructura de la frase, la complejidad y la ex-
tensién del contenido. Respecto al vocabulario no pa-
rece exagerado afirmar que el 30 por 100 de las pa-
labras que emplean los textos corrientes son desco-
nocidas o mal conocidas por el alumno (afirmacién
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qes puede ser comprobsds por el msestro mediante
una sencilla prueba). Pero incluso un pérrafo integra-
de por palabras que conoce aisladamente el nifio, pue-
do serle totalmente ininteligible si la estructura sin-
thctica de la frase es demasiado complicada para su
alvel lingiifstico. Naturalmente la dificultad de com-
prensién puede provenir del contenido mismo, como
ocurre cuando se presentan en los libros de primer
grado definiciones o leyes abstractas («reinos de la
saturalezan, «propiedades de los cuerpos», definicio-
nes de conceptos gramaticales, etc.).

¢) Actividad. Todo libro debe estimular la ac-
tividad mental del que aprende. No basta con afia-
dir & la leccién unos cuantos ejercicios de aplicacién.
M libro debe estar construido de tal manera que exi-

ja una participacién activa del alumno en la prepa-
~ racién, elaboracién y aplicacién del tema. Ello re-
quiere una cuidadosa graduacién de las dificultades
y un control constante para que el nifio sepa en todo
momento el grado de exactitud de sus realizaciones,
triétese de un problema, pregunta, deduccién, gene-
ralizacién, ete.

3. La dltima condicién del libro se refiere al
modo de su utilizacién dentro del proceso didéctico.
De la misma manera que cualquier aparato un poco
delicado lleva las «ilustraciones para su uso», un libro
escolar deberfa siempre ir acompafiado de una serie
de indicaciones que permitan al maestro conocer:

— Qué objetivos concretos o clase de aprendiza-
je pretende lograr,

~— Cémo ha de str utilizado, cudl es la técnica de
#u uso.

— Cémo se relaciona con las restantes actividades
escolares.

— De qué medios o recursos auxiliares puede va-
lerse el educador para lograr su mdxima efi-
cacia.

X! «Manual para la utilizacién del libro escolars
(o serie de libros), es decir, lo que nosotros llama-
mos ¢l «libro del maestro», se ha hecho una necesi-
dad y cumple una funcién, Si su difusién en nuestro
pafs no ha prosperado bastante, creemos que puede
ser debido a que muchas’ veces estos manuales se li-
mitan a ser un «solucionario», o a afiadir algunos
ejercicios mds, semejantes a lo que contiene el libro
del alumno, en lugar de ser una gufa metodolégica,
que ensefie la verdadera funcién del libro, sus recur-
sos y sus limitaciones,

LOs LIBROS ESCOLARES Y LOS TIPOS DE APRENDIZAJE.

* 8i ¢l libro ha de estar concebido y utilizado en fun-
cién de la clase de aprendizaje que pretenda lograr,
es evidente que cada libro ha de tener condiciones
especificas segin la materia (geografia, ciencias, len-
guaje) o el objetivo a que se dirige (formacién inte-
lectual, moral, estética, social). No podemos aquf enu-
merar todas esas condiciones, pero por su mayor
generalidad queremos aludir a dos grandes tipos de
aprendizaje que se presentan con claras diferencias den-

tro de la educacién primaria. Nos referimos & Jn di-
visién entre aquellos que suponen el dominio de una
destreza, un saber hacer (leer, escribir, redactar,
calcular) y los que se cifran en la adquisiciéa de co-
nocimientos, de un seber (historia, gramética, cien-

cias naturales). Son los que nuestra ley denomina inss-
trumentales y formativos, si bien esta denominaciéa
Ro parece muy afortunada.

a) En el primer tipo el acento recae sobre la
préctica, el ejercicio. El libro se concibe como una
sucesién graduada de ejercicios que el alumno ha de
realizar, hasta llegar al pleno dominio de la destreza
requerida. Ciertamente existen ya estos libros (cus-
dernos de cdlculo, de problemas, de lenguaje, de ca-
ligraffa, etc.), pero, salvo contadas excepciones, pre-

sentan graves deficiencias, entre las que debemos se-
fialar: ’

— Acentuacién de los aspectos puramente mecé-
nicos y automdticos, sin esfuerzo por favore-
cer la comprensién y el significado del ejercicio.

~— Falta de motivacién.

~ Falta de graduacién y continuidad.

— Carencia de c]crc1c1oa de control y pruebas
diagnésticas.

~— Dosificacién arbitraria de los ejercicios sin te-
ner en cuenta la real dificultad de cada uno de
ellos.

Poniendo en sentido afirmativo las anteriores ob-
jeciones, facil serd comprender las condiciones que
creemos deben reunir tales libros (o mejor, cuader-
mos de trabajo) sobre cuya utilidad no es preciso in-
sistir.

Mencién especial, por su importancia, merecen los
libros de lectura, término que suele emplearse en um
doble sentido: por un lado lo aplicamos a aqueéllos
que tienen por objeto el aprendizaje de la técnica de
leer (asf hablamos de libros de lectura vacilante, co-
rriente o expresiva); de otro sentido se llama asf @
todo libro que sin ser un texto propiamente dicho,
tiene por objeto la ampliacién de conocimientos (lec-
turas cientificas, histéricas) o la formacién moral, es-
tética o literaria.

Claro es, que resulta um poco artificioso separar
ambos aspectos, pues siempre que se lee, se lee «al-
go». Pero el olvidar esta distincién también tiene
sus inconvenientes, pues no siempre es posible, ni
deseable, fundir los dos objetivos. El contenido de
lo que se lee influye en la técnica de la lectura, en
la motivacién y en la actitud que adoptamos ante el
libro. No leemos lo mismo una noticia de actualidad,
un libro de matemiticas, un misal o una guia turfs-
tica. Se echa de menos en la bibliografia escolar es-
pafiola, tan abundante en libros de lectura, una co-
leccién que aborde de manera sistemdtica y conti-
nuada, del primero al dltimo afio escolar, la multi-
plicidad de objetivos que el dominio de esta técnics
supone: desarrollo de hébitos y actitudes lectoras,
adaptacién a diverso material (cientifico, recreative,
informativo), comprensién, valoracién, critica e inter-
pretacién del texto, aptitud pars seleccionar, extrac-



tar y resumir, utilizacién de bibliotecas, uso de {ndi-
cos y libros de referencias, etc.

b) Si consideramos el segundo grupo de apren-
dizajes, los que tienen por objeto la adquisicién de
un ssber, veremos que tanto en los libros escolares
como en el empleo que de ellos se hace, se ha opera-
do una peligrosa deformacién: la de identificar «ad-
quisicién de conocimientos» con «memorizacién de
definiciones, datos y hasta descripciones». Parece que
no puede describirse un libro escolar sin que se in-
cluya ¢! «resumen para memorizar», precedido de lec-
turas y explicaciones y seguido de ejercicios de apli-
cacién. El esquema de trabajo escolar que, de acuerdo
con ello, se desarrolla es el siguiente: explicacién,
estudio (es decir, memorizacién por el alumno, acom-
paiiada frecuentemente de la copia de la leccién), re-
peticién oral del tema y, en ocasiones, ejercicios cuyo
objeto sucle ser mis afianzar lo memorizado que es-
timular el desarrollo de nuevas ideas.

No importa ahora sefialar las causas que han po-
dido conducir a esta supervaloracién del aprendizaje
memoristico-verbal, pero si es urgente que reaccio-
nemos contra una actitud que, en el mejor de los ca-
s0s, sélo procura la acumulacién de fechas, datos y de-
finiciones en la mente del alumno.

Durante la etapa primaria la adquisicién de cono-
cimientos sSlo tiene sentido si logra:

— desarrollar las aptitudes intelectuales y la ca-
pacidad de comprensién del alumno en las diversas
materias cientificas;

~— despertar su interés hacia el saber, junto con el
deseo y la capacidad de aprender por si mismo;

— la posesién de unos pocos conocimientos, pero
claros, exactos y bien asimilados;

— que estos conocimientos sean vivos y operan-
tes, que ayuden al alumno a comprender el mundo
en que vive (el mundo natural, el mundo histérico-
social y el mundo sobrenatural), y a comportarse en
€l adecuadamente, en la medida que lo permite su
desarrollo individual.

Para alcanzar estas metas no basta modificar los
cuestionarios, cambiando su orientacién enciclopedista
por otra més acorde con el desarrollo psiquico del
nifio y las necesidades de su vida actual y futura. Es
necesario cambiar también el concepto del trabajo
escolar y la funcién que el libro ha de desempefiar en
€él. Partiendo de la conviccién de que el libro no
puede hacerlo todo, pero puede hacer mucho si se uti-
liza bien. En efecto, el libro ha de proporcionar un
material sobre el cual el alumno ha de trabajar: com-
parando, seleccionando, imaginando, generalizando, de-
duciendo, aplicando, etc. Pero esta tarea la tiene que
realizar el nifio, no el autor del texto. El autor puede
estructurar el material de tal manera que facilite estas
operaciones, graduando su dificultad segin la edad de
los alumnos, sugiriendo ejercicios y medios para su
realizacién y sefialando, en el «Libro del maestrow,
los recursos didé4cticos y medios para estimular, orien-
tar, comprobar y corregir el trabajo del alumno. Esta
orlemtacion del trabajo escolar parece llevar a la con-

clusién de que son necesarias tres clases de libres per-
fectamente correlacionados entre sf: a) El que po-
drfamos llamar «libro de textos, que da el material,
el contenido cientifico; b) El libro, cuaderno o fi-
chas de trabajo del alumno, y ¢) El libro del maestro.
Si es posible fundir en un solo libro estos tres as-
pectos tan distintos es una cuestién secundaria, aun-
que, de hecho, comprobamos que el intento suele rea-
lizarse a costa de reducir los ejercicios del alumno s
simples enunciados o preguntas al pie de la leccidn
y de limitar las orientaciones did4cticas a vagas gene-
ralizaciones, confiando en que la competencia y el
entusiasmo del educador hard todo lo demis,

LLos NIVELES DE CURSO Y LOS LIBROS ESCOLARNS.

Los niveles de curso entrafian una innovacién en
el trabajo escolar, cuyas lineas generales hemos pro-
curado sefialar en cuanto se telaciona con la utiliza-
cién del libro. Para terminar este comentario parece
imprescindible aludir a la funcién del libro en rele-
cién con las diversas etapas de escolaridad. Intencio-
nadamente decimos etapas y no cutsos, pues si es po-
sible y hasta conveniente sefialar niveles diferenciales
de conocimientos, hdbitos y destrezas para cada curso
escolar, nadie se atreveria a afirmar que los procesos
del aprendizaje cambian netamente de un curso a otro,
Hay, desde luego, una evolucién, impuesta por la ma~
duracién infantil, en la que puede distinguirse etapas
y periodos de transicién, cuyos limites son sélo apro-
ximados.

Cursos primero y segundo (seis y siete a#ios).

En esta primera etapa los instrumentos bédsicos del
trabajo escolar deben ser los cuadernos de trabajo en
lenguaje y matemdticas, que al mismo tiempo que
inician en las técnicas correspondientes estimulen el
desarrollo del pensamiento infantil, ayuddndole a la
formacién de aquellos conceptos, sin los cuales la tée-
nica carece de sentido. Pero el cuaderno no puede sus-
tituir 2 la realidad. Los ejercicios de lectura, escri-
tura, vocabulario, expresién de ideas, propios del len-
guaje y la formacién de los primeros conceptos aritmé-
ticos y geométricos, deben siempre partir de una ex-
periencia real y directa con las cosas, y, en algiin caso,
de sus representaciones grificas, objetivas o simb&l-
cas. Por eso, junto al cuaderno de trabajo debe uti-
lizarse, sobre todo en el primer curso, un abundante
material, tomado del mismo ambiente o especialmen-
te estructurado (juegos, fichas, liminas, regletas, etc.),
que pueda ser observado y manipulado por el nifio.

Naturalmente, no debe haber en este perfodo li-
bros por asignaturas, en el sentido tradicional del tér
mino, ni siquiera libros que presenten nociones para
memorizar, aunque estas nociones sean tomadas del
medio ambiente («el sol nos proporciona luz y calors,
o «los animales que vuelan y tienen plumas se llaman
aves»). En realidad, si hemos logrado enriquecer la
experiencia infantil el nifio serd capaz de expresar al-
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gunas ideas sobre lss cosas, habrd captado algunas
propiedades concretas y podrd, incluso, realizar senci-
Ilas comparaciones, y hasta generalizaciones y clasi-
ficaciones muy elementales; pero no hay ninguna ne-
cesidad de que exprese estas experiencias en esas fra-
ses en que el autor trata de vulgarizar conceptos cien-
tificos, consiguiendo a veces deformarlos, pero no
hacerlos mds comprensibles para el nifio.

En cambio, deberfan utilizarse, en mucha mayor
medids de lo que es frecuente, libros de l4minas, di-
bujos e historietas, y, en cuanto el nifio se inicie en
la lectura, libros de cuentos, narraciones, leyendas,
fdbulas y poesias. Y no sélo con cardcter instrumental
—porque el cuento es el mejor incentivo para la lec-
tura, como lo reconocen los métodos mids moder-
nos—, sino porque hay que cultivar el sentimiento,
la fantasia y la imaginacién del nifio, demasiado ol-
vidados en nuestra escuela intelectualista. Y aquf sf
que tiene cabida la memorizacién: que los nifios apren-
dan cuentos, canciones, poesfas, dramatizaciones. Son
la expresién de un mundo perfectamente compren-
sible para ellos y que también reclama sus derechos.

Cursos tercero y cuarto {(ocho y nueve afios).

En este perfodo el libro puede ya cumplir una fun-
cién informativa. Puede servir para dar a conocer al
nifio aspectos de la realidad no circundante. Pero de-

- berd presentar aspectos comcretos de esa realidad y
mantener un equilibrio entre la informacién vetbal
y grifica. Las ciencias naturales y las ciencias socia-
les, concebidas como grandes sectores de conocimien-
tos, ofrecen un material abundante, que puede ser
captado por los nifios si procutamos darles datos, su-
cesos, hechos y relaciones concretas, sin preocuparnos
de las grandes sintesis, definiciones y leyes cientificas
que constituyen ain esquemas dificilmente compren-
sibles. Narraciones y descripciones vividas, acompaiia-
das de abundantes ilustraciones y datos objetivos (que
satisfacen la curiosidad infantil), deberfa ser el con-
tenido de los textos escolates a esta edad.

Los cuadernos, libros o fichas de trabajo, siguiende
1a lines iniciada en cursos anteriores, pero con mayos
intensidad y profundidad a medida que el desarrollo
del alumno lo permite, deberfan estimular las acti
vidades de andlisis, comparacién, generalizacién ¥
aplicaciones diversas (manuales, grificas) sobre Ios:,
datos que ofrece el libro, como la bisqueda de datos
suplementarios en otros libros o en la realidad mis-
ma, ya que la observacién y la experiencia directa no
debe abandonarse & lo largo de toda la escolaridad.

Cursos quinto y sexto ( diez y once afios).

Estos cursos sefialan una época de transicién em
la que el libro (y la ensefianza) debe ir perdiendo
elementos intuitivos. Con ello no queremos decir que
el aprendizaje parta de la abstraccién, sino que pue-
de llegar a ella. Tras un trabajo previo de observa-
cién, experimentacién, explicacién o descripcion, se-
gin los casos, puede llegarse a la formulacién de
verdaderas definiciones, conclusiones o leyes genera-
les, cuyo sentido es ya comprensible para el alumno,
y que, por tanto, no hay inconveniente en que apa-
rezcan en el texto e incluso se memoricen. Es posible
también iniciar la separacién por «asignaturas», pero
1a sistematizacién cientifica, es decir, la presentacién
de las diversas ciencias como sistemas coherentes de
relaciones, creemos que no puede lograrse sino a
partir precisamente de los once afios, cuando brus-
camente queda cortada la escolaridad obligatoria.

El cuaderno de trabajo individual adquiere en esta
etapa una gran importancia, por cuanto el alumno es
ya capaz de un trabajo auténomo mds profundo y
continuado, v el desarrollo del sentido critico le per-
mite ejercer un mejor control y exigencia en sus
realizaciones. También serfa deseable que los libros,
especialmente las gufas diddcticas y los libros del
maestro, previesen en esta etapa la realizacién de
proyectos o trabajos en equipo, que si bien tienen ca
bida en todos los perfodos escolares, adquieten en
éste su mdxima virtualidad educativa,

CUADERNOS DE TRABAJO: TIPOS, CONDICIONES
Y EMPLEO

GENERALIDADES

!

E] ensefiar v el aprender, el proceso didictico
seguido, su valor positivo o negativo, la can-
tidad y calidad didictica que en cada maestro
hay, suele calibrarse por muchos mediante ¢l exa-
men del cuaderno de trabajo del alumno. 8i tal
es la importancia que a este instrumento se le
confiere parece natural que comencemos primero
por indicar, aunque sea brevemente, nuestro pro-
pio pensamiento sobre los grandes rasgos que

Por JUAN JOSE ORTEGA UCEDO
Director de Grupo BEscelar, Barcelons

han de caracterizar €l camino a seguir al tratar
de comunicar conocimientos.

“La leccién, segiin el concepto antiguo, con-
gistfa en una serie de comprimidos doctrinales
que explicaba el Maestro y los nifios memoriza-
ban, y, en muchos casos, se reducia a esto tiltimo.
El concepto actual ha variado radicalmente no
giendo admisible que un Maestro diga que “ha
dado” tantas Iecciones, ni siquiera que las ha ex-
plicado. Porque “la leccién no se da ni se toma”.
La leccién se elabora con ciertos materiales, por



