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ORIENTACION ESCOLAR Y DIRECCION DE ESTUDIOS: OTRA EXPERIENCIA
ESPANOLA EN FAVOR DE LOS ESCOLARES Y DE SUS FAMILIAS,

N los Institutos espafioles constituye en este curso gran norvedad pedagogica,

la implantacion de un “servicio de orientacion E<colar y direccién de estu-
dios”. Esta nucva realidad no interficre sino complementa servictos ya existentes
como el de Orientacion Psicotécnica, Juntas de Curso, Profesores Delegados de
Curso, cte., que hacen espectal relacion a la ortentacion, tutela y control del
rendimiento de los alumnos.

Para este ensayo ¢l Ministerio ha solicitado la colaboracion de aquellos profe-
sores de los mismos Institutos que se crean capacitados y lo deseen, encargdndoles
de un grupo reducido de alumnos y dejando a su entera libertad ¢l programa de
tareas a realizar. Estas tarcas tendrdn lugar fuera de las horas de clase. Al final
del curso se dard cuenta del resultado on una sucinta "memoria’.

La finalidad primordial que se persigue con esta experiencia es, sin duda, conocer
mejor a los alumnos y ayudarles en las dificultades inherentes a sus estudios. Segiin
hemos podido observar en los paises que conocemos, el alummado de Fnsenanze
Media o Secundaria tiene, con mayor o menor intenstdad, necesidad de ser entre-
nado en las tareas del estudio, pues ¢l trdnsito de los estudios primarias a los
secundarios supone el iniciar unos nucrvos meétodos de o estudio, diversidad  de
profesores, etc., en suma, un ambicnte que presenta constderables diferencias con
el de la Ensenanza Primaria. Estas dificultades con aue tropreza ol aliwmmo de En-
serianza Media no siempre pucden resolverlus satisfactoriamente los profesores en
las horas dedicadas a sus tareas docentes, pues en ellas su cometido esencial como
tales profesores estriba en despertar ¢l interes por unos saberes y procurar que ¢stos
sean asimilados por el alumno logrando su formacion aue, en defontiea, es a lo
que debe tender o Ensenanza Secundaria. Bien conocida es la situacron de mu-
chos escolares que, luego de su jornada en los Centros Secundarios Hegan a sus
casas abrumados no precisamente por las tarcas sendladas por sus respectivos pro-
fesores, sino nuis bien por el modo de vealizarlas con cficacia, diligencra y correc-
cion. No saben organizar sus tareas, desperdician ¢l trempo, no saben estudiar
como presentar sus tareas, etc. Todo cllo plantea problemas al joven estudiante y,
en consecuencia, a la constelacion familiar, pues de hecho ¢l alumno Que se en-
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cuentra en esta situacion procura, en primer lugar, que la familia le ayude. Sin
embargo, no siempre consigue su propdsito: en muchas ocasiones los familiares o
no estdn preparados, o no disponen del tiempo necesario o, desgraciadamente, no
quieren participar.

Insistimos en que estas interesantes tareas de orientacion y direccion de estu-
dios no las podemos realizar satisfactoriamente los profesores al mismo tiempo que
"explicamos las disciplinas que componen el Bachillerato, Se necesita menor niumero
de alumnos y “conducirlos” de un modo mds individualizado por el camino de unas
técnicas del estudio que les facilitardn la comprension de los distintos saberes.

Se podrd argiiir que los alumnos deberian estar suficientemente preparados para
afrontar estas dificultades al comenzar los estudios secundarios, Creemos que de
un modo adecuado no es postble, ya que son tareas que, aunque iniciadas muchas
de ellas en la etapa de los estudios primarios, ¢s en ésta cuando se exige un mayor
dominio de las mismas y cuando se pueden poner plenamente en prdctica por re-
querir una mayor madurez psiquica,

Exponemos a continuacion el programa que cstamos desarrollando con un grupo
de alumnos del Instituto Nacional de Ensenanza Media "Alfonso X el Sabio” de
Murcia {Espana), fuera de las horas normales de clase.

Tres objetivos primordiales s¢ procurardn alcanzar:

1. Conocimiento de las capacidades ¢ inclinaciones de cada uno de los alum-
nos para diagnosticar la orientacién vocacional y los limites de su rendimiento.

2. Mejor preparacion para realizar sus tarcas intelectuales (saber estudiar).

3. Dcepuracion de sus normas de conducta individual y social y cultivo de la
formacion estética.

El desarrollo de estas finalidades se centrard principalmente en las siguientes
cuestiones:

1. Diagnéstico psicoldgico y orientacion vocacional:

Aptitudes - Cardcter - Personalidad - Perfil de intereses - Informacion profe-
stonal - Prucebas sociemdtricas;

2. Metodologfa del trabajo intelectual:

a) La actividad y su ritmo (lentitud, esfuerzo, precipitacion).

b) Técnicas y procedimientos para ol estudio (tipos dc¢ lectura, restimenes,
gutones, esquemas, tomar notas, fichas y su manejo, diccionarios, comprension, me-
morizacion, ctc.).

c) Formas de cxpresion (hablada, cscrita, ilustraciones, estilo, ete.).

3. Respecto a la conducta y a la formacidn estética:

Aunque las realizaciones anteriores suponen ya unda imiciacion de lo que en este
apartado se pretende, se procurard alcanzar una supcracion por medio de:

a) Club de Lecturas (lecturas formativas comentadas: analizando pasajes, per-
sonajes, sttuactones, proponicndo nuervos desenlaces, ete.),

b)  Despertando o encauzando el afdn coleccionista (reproducciones artisticas.,
sellos, paisajes geogriaficos, ete.).

¢) Fomentando el espiritu de asoctacion gy practicando sus reglas (equipo de-
portivo, preparacion de una excurston, recanddcion de fondos para realizar un viaje,
etedtera,).

St esta expertencia alcanza sus finalidades, se habrd realizado un buen servicio
a las familias y a la soctedad.”



