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Presentacion

Los Premios Rosa Regas, a materiales coeducativos, creados en cumpli-
miento dell Plan de Igualdad entre hombres y mujeres en la Educacion, reco-
gen el compromiso de la Consejeria de Educacién con la igualdad, un
compromiso reforzado por el nuevo marco legislativo.

La Ley de Educacidn de Andalucia hace de la promocion de la igualdad
efectiva entre hombres y mujeres uno de los principios basicos de nuestro
sistema educativo y un objetivo imprescindible para consolidar la sociedad
democratica del siglo XXI. A tal efecto, especifica que el curriculo ha de con-
tribuir ala superacion de las desigualdades por razén del género, haciendo vi-
sibles las aportaciones de las mujeres al desarrollo de nuestra sociedad y al
conocimiento acumulado por la humanidad.

Conscientes del importante papel que desempefia la Escuela como
agente de socializacion, es preciso incorporar laigualdad al diaadia de lavida
de los centros: en el lenguaje, en las relaciones entre mujeres y hombres, enel
uso de los espacios, en la construccion del conocimiento o en el acercamiento
ala historia.

A ello contribuyen los materiales coeducativos recogidos en esta publi-
cacion y que corresponden a la primera edicién de los Premios Rosa Regas.
Unos proyectos curriculares que revisan con mirada de género los conoci-
mientos acumulados, contribuyendo a asentar un nuevo modelo social que
propicie y consolide unas relaciones entre mujeres y hombres plenamente
igualitarias, y que no limiten las opciones de vida ni los intereses profesiona-
les de ninguna persona.

Estos materiales coeducativos ponen de manifiesto el magnifico trabajo
delprofesorado andaluzy, sin duda, permitiran seguir impulsando los valores
de la coeducaciony los principios de la escuela inclusiva como ejes transver-
sales de la politica educativa andaluza.

Teresa Jiménez Vilchez
Consejera de Educacion
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1.Introduccion

“Ensefiando a jugar, aprendiendo a querer” es un proyecto de coeducacion
que hemos llevado a cabo durante el curso escolar 2005-2006 en la Escuela
Publica de Educacion Infantil Rafael Alberti. En él se han desarrollado una
serie de actuaciones acordes con la Orden del 15 de mayo de 2006 en la que
seregulany desarrollan las actuaciones y medidas establecidas en ell Plan de
Igualdad entre Hombres y Mujeres en Educacion.

Ensudesarrollo nos hemos implicado las once profesoras que compone-
mos el claustro y ha sido dirigido hacia la totalidad del alumnado, aunque [6-
gicamente en él se ve implicada toda la comunidad escolar.

La E.PE.I. Rafael Alberti es un centro de ocho unidades exclusivamente
de Educacion Infantil ubicado en lazona mas antigua de Montequinto, una ba-
rriada de Dos Hermanas que recibe poblacién de Sevilla y equidistante de
ambas ciudades. Por este motivo, recibimos un alumnado mayoritariamente
de familias tradicionales, cuyas madres no tienen trabajo asalariado y, aqué-
llas que lo tienen, trabajan en la economia sumergida (basicamente limpieza
en casas) por lo que su jornada laboral se considera mas una extension de su
trabajo en el dmbito privado de su propio hogar (por realizar el mismo tipo de
actividad: limpieza y cuidados) que un papel en la vida publica, considerdn-
dose ademas su aportacidn solo una ayuda a la economia familiar.

Por todo ello, detectamos la necesidad de plantear un proyecto de coedu-
cacion centrandonos basicamente en tres ambitos dentro del amplio marco
de laigualdad de género: el reparto de tareas domésticas, las profesiones y
los estereotipos de género.

Paraello, partimos de un amplio diagndstico de la realidad del centro en
el cual se analiza desde la composicion de los distintos érganos de gobierno
del centro o la estructura familiar hasta las ideas, los comportamientos y las
actitudes tanto del alumnado como de la familia y del propio profesorado.

Partiendo de este diagndstico planificamos algunas actividades forma-
tivas para el profesorado y la familia y actividades de intervencion para el
alumnado. Dentro de estas Ultimas se han desarrollado tanto actividades sis-
tematicas que tratan aspectos determinados de la igualdad de género para
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observar la evolucidn en sus ideas como actividades puntuales para trabajar
aspectos concretos. Todas las actividades han sido disefiadas y evaluadas
continuamente por el profesorado ajustandolas a larealidad y las nuevas ne-
cesidades encontradas.

Finalmente hemos realizado una evaluacidn final para observar basica-
mente la evolucion en las ideas, comportamientos y actitudes tanto del pro-
fesorado como del alumnado.
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2.Fase dediagnostico

Larecogida de datos para la fase de diagnostico larealizamos durante el pri-

mer trimestre del curso 2005-2006. Esta fase la dedicamos a los siguientes

aspectos fundamentalmente:

e Lapropiasensibilizacion del profesorado y toma de conciencia de los
estereotipos de género que nos afectan a nosotras mismas.

e Labusquedade herramientas para adoptar la perspectiva de género que
pretendemos para desarrollar nuestro proyecto.

e Lapropiareflexionsobre nuestra actuacién docente llevada a cabo hasta
ahoray la que pretendemos llevar.

Para todo ello consideramos oportuna la propia formacion, para la cual
hemos llevado a cabo reuniones semanales para analizar documentaciony
la participacion de dos componentes (coordinadoray directora del centro)
el curso de formacion “Coeducando: yo gano, tu ganas” organizado por el
CEP de Alcald de Guadalira. También solicitamos la asistencia a nuestro cen-
tro de una persona experta en el tema para orientarnos en nuestro proyecto
concreto.

Nos ayudd también tanto en nuestra propia sensibilizacién comoenlain-
tervencion, la toma de conciencia de la realidad de nuestro alumnado. Para
ello fue obvia lanecesidad de llevar a cabo unarecogida de informacién sobre
el comportamientoy la deteccidn de ideas tanto del alumnado como del pro-
fesoradoy las familias. Ha sido una laboriosa tarea tanto de recogida de infor-
macion como de elaboracion previa de instrumentos para llevar a cabo un
riguroso analisis de la realidad de nuestra comunidad educativa.

A continuacion se enumeran los instrumentos elaborados™:
Registro de analisis de la realidad del centro

Registro de analisis de la situacion familiar

Registro de observacion del alumnado en el patio
Registro de observacion en el rincon del juego simbolico

pwoN e

'Los instrumentos elaborados se pueden consultar en el anexo.
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Registro de evaluacidn ideas previas alumnado (3 afios)

Registro de evaluacion ideas previas alumnado (4 - 5 afios)

Encuesta sobre el juguete para padres y madres

Cuestionario para la deteccion de ideas previas y pautas de actuacion del
profesorado

© N o
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3.Fasedeanalisise
intervencion con las familias

Esta fue la fase con la que concluimos el trimestre, en la cual analizamos los
datos recogidos y sacamos las conclusiones sobre ellos para elaborar un plan
de actuacion.

Fue en esta fase también donde comenzamos la intervencidn con las fa-
milias, para lo cual realizamos una presentacion del proyecto a las mismas,
seguida de una charla-coloquio sobre el juguete no sexista dirigida por una
persona experta que profundizd en el temay sirvid de orientacion para la com-
pra de juguetes en la tan significativa fecha de Reyes Magos.

En las paginas siguientes se desarrollan los resultados obtenidos y las
conclusiones extraidas a partir de cada uno de los instrumentos elaborados
y enumerados anteriormente.

3.1.Analisisde larealidad delcentro

D Distribucion de alumnado por niveles

2°E.|l (4 afios)

3° E.I (5 afios)

TOTAL
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Ennuestro centro hay untotal de 170 alumnas y alumnos de Educacion In-
fantil, de los cuales 77 son nifias (45,3 %) y 93 son nifios (54,7 %). En los dos pri-
meros niveles el nimero de nifios supera el de nifias, no siendo asi en el
tercero.

» Composicién del AMPA

PADRES

SOCIOS Y SOCIAS

PADRES

ASISTENCIA A REUNIONES

El equipo directivo de la Asociacion de Madres y Padres de Alumnos y
Alumnas se compone de tres personas: dos madres (Presidentay Secretaria)
y un padre (Tesorero).

Pertenecen a la misma 131 familias, entre las cuales figuran como socios
120 padres (el 91,6 %) y solo 11 madres (el 8,4 %). Curiosamente estas cifras
se invierten cuando se analiza la asistencia a las reuniones, pues en las dos
ocasiones se da una asistencia de alrededor de un 90 % de madresy deun10
% de padres. Esto refleja que aunque a efectos practicos son las madres las
que representan a la familia con su participacion e implicacion en la escuela,
sigue siendo el nombre del padre el que hacen constar como representacion
de lamisma.
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3.2. Analisis de lasituacion familiar

D Estructurafamiliar

Deltotal delalumnado, el 89,4 % convive con ambos conyuges, no siendo
aslenel11,6 % restante. Asi, el 9,4 % convive solo con sumadre, el1,2 % vive
acargo de otros familiares y el 0 % convive solo con su padre.

1°El 2°E.l 3°E.l
(3.fios) | (4 afos) (5 afos)

N° Alumnos/as que conviven

con ambos cényuges = =
3 .
N° Alumnos/as que conviven 4 7 6
con su madre
5 -
N° Alumnos/as que conviven 0 8 8 8
con su padre
3 .
N° Alumnos/as que conviven ; 0 5

con otros familiares

D Tutorias

Respecto a la asistencia a tutorias que nos refleja la atribucidn de lares-
ponsabilidad de la educacion de los hijos e hijas, obtenemos que a la gran ma-
yoria de tutorias, el 84,14 %, asisten solo las madres, solo en un 14,47 % de

ASISTENCIA ASISTENCIA
ATUTORIA ATUTORIA POR
POR PETICION PETICION DEL
PROPIA PROFESORADO

73 85,88 % 49 81,86 % 122 -

PADRES 2 235% 0 0% 2

AMBOS JUNTOS 10 11,76 % 1 18,33 % 21

3. Fase de analisis e intervencion con las familias
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los casos asisten ambos progenitores juntos, y solo en el 1,38 % de los casos
asisten los padres solos a tutorias. En ninglin caso los padres asisten solos
cuando es la tutora quien solicita la asistencia a tutor{a. Esta situacionrefleja
la poca implicacion que todavia muestran los padres en la educacion de sus
hijos e hijas.

Como conclusion general respecto a las familias, podemos afirmar que
tanto la crianza de hijos e hijas como la educacién de los mismos en edades
comprendidas entre 3y 6 afios siguen dejandose a cargo de las madres fun-
damentalmente.
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3.3.Analisis delaobservaciondel comportamiento
delalumnadoenelpatio

Analisisde losjuegos

A.Resultados obtenidos

Los resultados sobre los tipos de juegos han sido los siguientes:

Grupos denifias

Los juegos mas frecuentes en los grupos de nifias son:
1. Alascasitas
2. Alas comiditas
3. Aclase de gimnasia
4. Alcolegio
Eljuego televisivo que aparece es: “Menuda Noche"
Los personajes fantasticos que representan ensusjuegos son:“Las princesas”

Grupos de nifios

Los juegos mas frecuentes en los grupos de nifios son:

1. Alaspeleas

2. Alfutbol

3. Adiversosjuegos con las ruedas

4. Asaltar (de distintas formas y lugares)

Eljuego televisivo que aparece es: “El Gran Prix".

Los personajes fantasticos que representan en sus juegos son: los Su-
perhéroes (batman, spiderman, superman), momias y los Mosqueteros.

Grupos mixtos

Los juegos mas frecuentes en los grupos mixtos son:
1. Alpilla-pilla
2. Juegosconarena
3. Juegos con las ruedas

3.Fase de analisis e intervencion con las familias
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En estos grupos surge un tipo de juegos que no se da en grupos homogeé-
neos: juegos erdtico-amorosos (A los novios, a los “abrazos’, a exhibirse...).
En estos grupos, tanto nifios como nifias, participan en juegos en los que
no participaban en los grupos homogéneos:
e Los nifios en grupos mixtos si juegan a las casitas, a las comiditas y
al colegio.
e Lasnifias engrupos mixtos s{juegan con las ruedas y se da con mayor
frecuencia los juegos psicomotrices: saltar, correr, subirse en tren..

B.Conclusiones

Los grupos de nifias y los grupos de nifios tienen juegos en los que coinciden
y juegos que son muy diferentes.

Los juegos mas frecuentes en nifias son juegos en los que se desarrollan
basicamente las relaciones sociales y los cuidados.

Los juegos mas frecuentes en nifios son juegos en los que se desarrolla
mas la violenciay la psicomotricidad gruesa.

Se danjuegos alos que juegan los grupos homogéneos de nifias que nunca
juegan los grupos homogéneos de nifios y viceversa, y son precisamente éstos
los juegos (en ambos casos) mas frecuentes en cada uno de ellos:

e Enlos grupos homogéneos de nifias nunca se dan los juegos a las
peleas nial futbol, siendo precisamente éstos los mas frecuentes
en los nifios.

e Enlos grupos homogéneos de nifios nunca se dan los juegos a las
“casitas” y solo se da un registro a las “comiditas’, siendo precisa-
mente éstos los mas frecuentes en las nifias.

Sin embargo, cuando aparecen los grupos mixtos surgen juegos que en
grupos homogeéneos no aparectan. Como se expone anteriormente, los nifios
cuando juegan con nifias incorporan juegos mas sociales y de cuidados; y las
nifias, cuando juegan con nifios incorporan juegos en los que se desarrollamas
la psicomotricidad gruesa. Curiosamente, nuncaincorporan los juegos de pe-
leas ni el futbol.

Todo ello nos lleva a considerar que es positivo tanto para nifios como
paranifias jugar juntos, pues aambos les permite desarrollar aspectos o am-
bitos que no desarrollan cuando juegan de forma homogénea. Ademas des-
aparecen los juegos de violencia. Es curioso y positivo que las nifias nunca
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incorporen los juegos violentos. Parece que no se identifican ni con los jue-
gos de peleas nicon el futbol. Es muy posible que esto pase porque no exis-
ten referentes femeninos en estos ambitos, ya que ni se visibilizan nunca
mujeres practicando el fitbol (aunque las haya), ni existen personajes feme-
ninos (o son escasos) que utilicen la agresion fisica (la pelea) como forma de
solucionar conflictos o de mostrar su valia. Podemos ver un ejemplo muy
claroenunasituacionregistrada en la que jugando tres nifios y una nifiaa“los
superhéroes’, los nifios asignaron un superhéroe a cada unoy a la nifiano le
asignaron ninglin personaje, asi al preguntarles quién era cada nifio decian:
"este es batman'’, "este spiderman" y "este superman”; pero al preguntar
quién era la nifia decian “/a nifia". Obviamente, no conocian ninguna heroina
femenina para asignarle surol.

Por otro lado, hay que resaltar que en los grupos mixtos es donde se ma-
nifiestan los roles y formas de conducta mas estereotipadas. Asi, se regis-
tran juegos tales como:

o Elgatitoy lagatita: la“"gatita” lloray el "gatito” es el “campeon” que

lasalva,

e Enlas casitas: las nifias hacen el papel de madre e hijay son las que
hacen la comida mientras los nifios hacen el papel de padre e hijo y
son los que traen el agua,

e Lagimnasia:los nifios ordenan a las nifias, les dicen lo que tienen que
hacer.

Es curioso también, cémo en los grupos de nifios se registran juegos donde
aparecenrolesrelacionados con lavida profesional:“iral trabajo y volver”,"los
policias”. sinembargo en las nifias el Unico rol profesional que se registra es el
de “médico” Esto nos hace pensar en la posibilidad de existir ya una percep-
cion diferenciada del futuro profesional de nifios y nifias, proyectandose yaun
futuro limitado para simismoy para st misma en funcién del sexo.

Finalmente, es de vital importancia destacar la aparicidn de juegos rela-
cionados con el ambito afectivo-sexual principalmente en los juegos mixtos.
Aunque como ya es sabido, la sexualidad comienza a desarrollarse desde el
nacimiento, es relevante observar dos aspectos fundamentales:

1. Cdémo atan temprana edad ya se detectan estereotipos de género

en las relaciones nifio-nifia,

2. Comoyahanasumido las relaciones afectivo-sexuales y todo lorela-
cionado con ello como un tema tabu.

3.Fase de analisis e intervencion con las familias
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Elprimeraspecto podemos observarlo enjuegos como“los novios'"los abra-
zos, 0"el gatito y la gatitd’ donde el nifio ejercia el rol de “salvador” con todas las
atribuciones que ello conlleva (valent{a, dominio, poder, fuerza, reconocimiento so-
cial..)y lanifia ejerciaelrol de"salvada’ con todas las caracteristicas relacionadas
(debilidad, miedo, sentimentalismo, vulnerabilidad...). Esto nos invita a reflexionar
sobre la concepcidn de “ser hombre” o “ser mujer” que estan ya formandose y, por
tanto, el tipo de relacidén amorosa que estan construyendo en sus mentes.

Elsegundo aspecto es observable enlos juegos en los que se muestran sus
genitales, yaque nunca lo hacen abiertamente delante de las personas adultas;
suelen esconderse detras o dentro de algtin lugar que nos impida la visibilidad.
Enelcasodel patio suelenhacerlo dentro o detras del tren o en los servicios.No
saben por qué pero tiene la seguridad de que ese juego no gusta a las personas
adultasy se les reprendera por ello.

Analisis de las agresiones

A.Resultados obtenidos

Se hanregistrado un total de 149 agresiones cuya distribucion segtin el tipo
de agresion (verbal o fisica) es la siguiente:

N° de agresiones verbales 10

N° de agresiones fisicas 139

Segun estos datos, el nimero de agresiones fisicas es muy superior al de
agresiones verbales.

Veamos ahora la distribucién de agresiones totales observando el sexo
de agresores y victimas:

N° de agresiones de NINO a NINO 69
N° de agresiones de NINO a NINA 47
N° de agresiones de NINA a NINO 15

N° de agresiones de NINA a NINA 18
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Es observable que el mayor nimero de agresiones se da de nifio a nifio,
en segundo lugar de nifio a nifia, en tercer lugar de nifia a nifiay en cuartoy ul-
timo lugar de nifia a nifio.

A continuacion podemos observar el nimero de agresiones totales segtin
el sexo:

N° de agresiones totales realizadas por NINOS 16 -

N° de agresiones totales realizadas por NINAS 33

Es observable que las agresiones, en general, son ejercidas por nifios en
mayor proporcion.

Veamos ahora como se distribuyen estas agresiones verbales segtin el
Sexo:

N° de agresiones verbales realizadas por NINOS 9 -

N° de agresiones verbales realizadas por NINAS 1

En este analisis podemos observar que las agresiones verbales son ma-
yoritariamente ejercidas por nifios, enunarelacionde 9a.
Podemos también hacer un balance del nimero de agresiones fisicas

D
®
S
Ly
@
X
Q

N° de agresiones fisicas ejercidas por NINOS 107 -

N° de agresiones fisicas ejercidas por NINAS 32

Con estos datos podemos observar que los nifios superan con creces a
las nifias en nimero de agresiones en unarelacion demasde3a'.

Finalmente, también podemos analizar en nimero y porcentaje de victi-
mas en funcidn del sexo:

N° de victimas NINOS

Q
N

(e)]
ul

N° de victimas NINAS
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En estos datos podemos ver cémo, aunque el porcentaje estd bastante
equiparado, todavia los nifios superan a las nifias cuando son victimas de las
agresiones.

Finalmente, respecto a la variedad de agresiones fisicas segtn el agre-
sory la victima, los tres mas frecuentes en cada caso han sido:

Pegar con las manos 9

Patadas 7

v v v
O O O
o) o) ®
= =) 3.
Si Si Si
D o o
) ) Iy
=. =) 3.
Si Si Si
o o o

8

Pegar con las manos 8
Escupir/pufietazos 3
Tirar arena 3

3

Pegar con las manos

-
| W)
1)
=)
=1
o)
)
i =.
Si
)

“Forzar a nifias mas pequefias”
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B.Conclusiones

En principio, respecto a la distribucion de las agresiones segun el tipo, dado
que seregistraunnumero de agresiones fisicas muy superior al de agresiones
verbales podemos concluir que no solo puede deberse a que se den mucho
mas las primeras que las segundas sino también que, debido a que han sido re-
gistradas por observacion externa hay que reconocer que son mas visibles
las primeras que las segundas y por tanto mas facilmente registrables.

Por otro lado, teniendo en cuenta el sexo de agresores y victimas, es cla-
ramente observable que los nifios son los que ejercen el papel de agresores en
la gran mayoria de los casos, ya sean agresiones fisicas o verbales, pero de la
misma forma también hay que destacar que, aunque bastante equiparado con
las nifias, también son éstos los que tienen en mayor proporcion el papel de
victimas. Esto se hace evidente cuando vemos que la mayor proporcion de
agresiones registradas son las ejercidas por nifios hacia otros nifios. Todo ello
nos lleva a concluir que no se puede considerar que, en general, los nifios son
los agresores y las nifias las victimas; sino que los nifios son los mayores agre-
sores y tanto las nifias como otros nifios son las victimas. Asi pues, podemos
concluir que los nifios ejercen las agresiones en gran proporcién tanto contra
el sexo contrario como contra su propio sexo.

Eneste sentido tambien es destacable que se registra un abanico mayor
deformas de agresion fisica en los nifios que en las nifias. Asi, al contrario que
enlos nifios, en las nifias no se han registrado en ningtin caso agresiones como:
patadas, destrozo de cosas hechas por otros y otras, agarrar del cuello, zan-
cadillas, escupir, tirar al suelo y arrastrar. Coinciden en dar empujones, pegar
con las manos, tirar arena, dar pufietazos (aunque las nifias en mucha menos
proporcion), dar bocados, dar con otros objetos y tirar de los pelos.

Una reflexion que cabe hacer en este sentido observando los porcentajes
respecto a la variedad de tipos de agresiones fisicas mostradas en los resul-
tados es el gran parecido con las personas adultas en el tipo de agresion uti-
lizada en funcion del agresor o de la agresora y la victima. De nifio a nifio se
dauntipo de agresiones mas violentas. De nifio a nifia también se dan agresio-
nes bastante violentas. De nifia a nifio las agresiones mas frecuentes son
aquéllas que permiten a la agresora huir répido (empujar y tirar arena) y de
nifia a nifia abundan el tipo de agresiones que se dan de madres a hijas (pegar
con las manos y forzar).
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Un fendmeno que cabe destacar es el abuso de poder de nifias grandes
hacia nifias pequefias. Ocurre en muchas ocasiones que las utilizan como ju-
guete o asumen con ellas el rol de “madres” forzando a las pequefias a hacer
lo que ellas quieren.

De cualquier forma, parece que las nifias que suelen ejercer agresiones
fisicas estan bastante mas localizadas que los nifios que lo hacen. Pues, aun-
que también somos capaces de enumerar a nifios que ejercen la agresion fi-
sica sistematicamente, parece que esta situacion se da en nifios de forma mas
generalizada. Podriamos decir que aunque hay tanto nifios como nifias que
pegan sistematicamente (aunque siempre las nifias en menos proporcion), la
mayoria de los nifios pegan en muchas ocasiones y lamayoria de las nifias no
pegan en casi ninguna ocasion.

Respecto alos motivos de las agresiones, coinciden nifios y nifias en tener
como motivo para agredir: “"defenderse de una agresion anterior” o “querer
hacer algo que no le dejan”. Solo se registran en los nifios los motivos siguien-
tes:"haberles quitado algo suyo’, “intencion de otro de atacarle” o “sin motivo
alguno” Un motivo que aparece solo en las nifias es que “alguien que esta in-
fligiendo alguna norma” También suelen decir que “la otraha empezado” o que
“ha sido sin querer”.

Es importante destacar también una diferencia esencial que ya hemos
podido intuir en el analisis de los juegos. Mientras para los nifios el motivo de
una agresion fisica puede ser unjuego (o asilo consideran ellos) para las nifias
éste no aparece nunca como motivo de una agresion fisica. Esto esta estre-
chamente relacionado con el hecho de que las nifias nunca jueguen a las pe-
leas. Para ellas una pelea nunca es un juego.

Por otro lado, es muy importante destacar que no solo se han registrado
agresiones fisicas y verbales, sino también agresiones sexuales que siempre van
dirigidas de nifios a nifias. Entre las dltimas podemos encontrar las siguientes:

e Nifios que obligan a nifias a darles un beso,

Nifios que dan un beso a nifias por la fuerza,

Nifios que “cogen el culo” a nifias,

Nifios que levantan la falda o bajan pantaldn a nifias,
Nifios que bajan las bragas a nifias.

Este tipo de agresiones es muy relevante, ya que estos comportamientos
nos muestran cémo tanto nifios como nifias estan haciendo una construccion
de lasexualidad basadas en las relaciones de poder, donde el sexo masculino
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puede conseguir lo que quiera por la fuerza y el sexo femenino se resigna a
que eso seaast.

También hemos podido registrar un tipo de agresion que podriamos de-
nominar moral o simbolica, ya que es un tipo de agresion, que sin ser verbal o
fisica provoca dafios semejantes a los anteriores persiguiendo basicamente
dejar clara la relacion de domino. Es basicamente una intimidacion a la otra
persona bien por no poder conseguir lo que quieren, bien para conseguir algo
que desean o bien porque les da rabia algo que otro u otra ha hecho. Como
ejemplo de estas agresiones podemos encontrar las siguientes:

e Unnifio rompe a una nifia unos papeles porque no le deja jugar con

ella (muestra su dominio por no poder conseguir lo que quiere),

e Unnifio presiona a una nifia para que le dé chucherias hasta dejarla

sin ninguna (intimida para conseguir lo que quiere),

e Unnifio destroza un castillo de arena a una nifia porque dice que “es

feo" (intimida por rabia hacia algo que otro u otra ha hecho).

Sonmuy importantes estos casos porque éstas son formas sutiles de ejer-
cer el poder, formas no explicitas de establecery afianzar relaciones de domi-
nio. Dado que son “invisibles”, es mucho mas dificil detectarlas y por tanto,
intervenir sobre ellas; es por ello por lo que son mucho mas peligrosas que otro
tipode agresiones, que al ser visibles y evidentes tienen mas posibilidades de
ser denunciadas, socialmente rechazadas y, por tanto, corregidas.

Analisisde las quejas

A.Resultados obtenidos

Respecto alas quejas, el analisis es mas escueto, ya que no se harecogido de
forma exhaustiva por mal entendimiento del registro. Asi solo hemos podido
recoger resultados basicamente del nimero total de quejas, de la distribu-
cion de quejas seglin el sexo y del motivo de las quejas.

Se han recogido un total de 111 quejas, de las cuales, su distribucion por
sexoes la siguiente:

50 55.5%
40 44,4%
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*De las 21 quejas restantes no se ha registrado el sexo por motivos de
mal entendimiento de la prueba. El total de todos los porcentajes estan rea-
lizados respecto a un total de 90 quejas.

Sidistribuimos éstas seglin e/ motivo de las quejas, el resultado es el si-
guiente:

T —
m 36 60% m 24 40%
I e M
BT o e

Por haberle pasado algo --

e i g einrom |
I e S

B.Conclusiones

Como se puede observar, y al contrario de lo esperado, recibimos mas quejas
de los nifios que de las nifias. Respecto al motivo de las mismas, la mayor parte
de ellas, tanto por parte de las nifias como de los nifios, se reciben por haber
sufrido alguna agresion, aunque son los nifios los que denuncian este hecho en
mayor proporcion. El siguiente motivo de quejas es por ser molestados o mo-
lestadas o no tener aceptacion, pero en este caso son las nifias las que mas de-
nuncian este hecho. El tltimo motivo significativo es la queja por haberles
quitado algo, ya que son los nifios los que mas lo hacen, en una proporcion de
7alrespecto a las nifias. El resto de motivos carecen de significatividad.
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3.4.Analisis delaobservacion del comportamiento
delalumnadoenelrincondeljuego simbolico

Nivel:1°E.l.(3afios)

Existe unagran diferencia entre el alumnado de unaclase y elde otraenel as-
pecto del juego en el rincon del juego simbdlico, ya que mientras en una de
ellas juegan tanto nifios como nifias voluntariamente, en la otra clase solo jue-
gan nifias y un unico nifio. Como anécdota podemos destacar que en esta ul-
tima hay un nifio que cuando se le intenta alentar a jugar en este rincon grita
que ese juego es de nifias y “maltrata” a la mufieca que se le ofrece.

De forma general se puede decir que juegan individualmente, no tienen un
juego compartido y mucho menos organizado. El juego que tienen los nifios en
este rincon esta centrado basicamente en la comida y no juegan nunca con las
mufiecas y los mufiecos bebés. Por el contrario las nifias juegan mucho con bebés,
centrandose su juego en los cuidados del mismo, ejerciendo el rol de “mamas”.

Nivel:2°E.|.(4 afios)

En este nivel empiezan a jugar de forma conjunta aunque todav{a no tienen
un juego muy organizado.

Enambas aulas parece que tanto nifios como nifias juegan en este rincon
de forma voluntaria. La gran diferencia se halla en el rol que ejercen unas y
otros. Mientras las nifias ejercen el rol de “madres” y “peluqueras” basica-
mente; los nifios ejercen el rol de “padres”y “perros” Hay que destacar que
mientras enelrol de“madres” las tareas basicas son las de cuidados de bebés
y desempefio de tareas domesticas, en el de “padres” la tarea basica se cen-
traenlacomida.

Finalmente hay que destacar que suelen empezar a jugar todos y todas
juntos pero suelen acabar los nifios por un lado y las nifias por otro.

Nivel:3°E.Il.(5afio0s)

Eneste ultimo nivel ya se observaunjuego total y explicitamente organizado.
Es ademas en todos los casos una nifia la que organiza el juego. Esta nifia es
siempre la que ejerce el rol de madre (que siempre es el mas codiciado).

3.Fase de analisis e intervencion con las familias

P

85



Tampoco en este nivel hay unanimidad en la aceptacidn de este rincdn,
pues mientras en unas clases juegan voluntariamente tanto nifios como nifias,
en otras se observa que esta mucho mas solicitado por las nifias que por los
nifos.

Curiosamente en todas las clases suelen repetirse los roles que ejercen
tanto nifias como nifios, siguiendo en la misma linea que en niveles anterio-
res. Asimientras las nifias siguen siendo “madres’, “hijas mayores", “titas’, “pe-
lugueras”...; los nifios perpettan sus roles de “padres’, “hijos pequefios’,
“bebés", “perros’, “gatos”; surgiendo los roles de “mecanicos’, “policias” o
“malos”.

Es curioso cémo las nifias en el papel de madre no permiten que nadie se
entrometa en“sus tareas” (hacer la comida, cuidar al bebé...), solo en ocasio-
nes permite la intromision siempre que sea ella quien organice el reparto. A
quienes mas otorgan esta intromision es a la“hermanamayor”. Los nifios sue-
len acatar estos repartos, que en ocasiones es “siéntate que voy a poner la
comida’, “saca al perro”...

El“padre” contribuye en ocasiones a “poner lamesa”y “hacer la comida”
Enescasas ocasiones contribuyen a cuidar al bebé.

Surge la figura del padre tradicional autoritario, el cual se basa en llegar
deltrabajo, sentarse en lamesay pedir que le sirvan la comida.

Los “perros”y los “gatos” se limitan a “pedir comida’, “ladrar o maullar”y
atacar” Por su parte los “malos” se limitan a "atacar”

Parece generalizado el hecho de que acaben eljuego las nifias por un lado

y los nifios por otro.

Conclusionesgenerales

En general se puede decir que en todos los niveles las nifias se sienten mas
atraidas por jugar a“las casitas” que los nifios, aunque parece que esta cues-
tion debe estar influida por otras circunstancias ya que esto no ocurre en
todas las aulas.

Elaspectounanime es elrol de responsabilidad en cuanto a las tareas do-
mésticas y de cuidados que suelen ejercer las nifias. Es una responsabilidad
que tienenyainteriorizada cuando se incorporan a la escuela, pues en el nivel
de tres afios ya es observable las tareas que realizan cuando juegan a“ser ma-
yores”en el ambito del hogar. Esta clarisimo que ya se identifican con las per-
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sonas de su propio sexo e imitan sus acciones. Ademas no solo asumen estas
responsabilidades sino que las reclaman, concediéndose mas importanciay
autoridad en la medida que asumen las mismas (razén por la cual la primera
que elige es madre y la segunda, hermana mayor).

De igual forma, aunque los nifios ejercen roles diversos, en ninguno de
ellos aparece lamas m{nimaresponsabilidad en cuanto a las tareas domeésti-
casy de cuidados. Asi, siempre eligenroles en el que es a ellos a quienes hay
que cuidar (mascotas que piden comida, hermanos pequefios a los que hay
que cuidar, dar de comer...). Quizas es el rol de padre el que pareceria el rol
conmayor responsabilidad pero cuando observamos cémo desarrollansurol,
podemos observar que la participacion en las tareas domésticas es espora-
dicay entareas concretas.

Podemos concluir que cuando llegan a la escuela, a sus tres afios, tanto
nifios como nifias ya han aprendido gran parte de las tareas que la sociedad les
atribuye por razonde géneroy parece que ensu paso por la escuela, envez de
paliarse estas diferencias, se agravan ain mas, ya que aunque con laedad van
aumentando la diversidad de roles que desarrollan, en definitiva, éstos se
pueden dividir en cuidadoras y cuidados.
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3.5Analisis de Ideas Previas del Alumnado

Para llevar a cabo el analisis de resultados de esta evaluacion vamos a diferen-
ciar ademas de los niveles segun la edad, los cuatro ambitos enlos que se cen-
trala misma:

A Eljuegoy eljuguete

B Lavidaprofesional

C Elrepartode tareas domeésticas
D Lapersonalidad

Eljuegoyeljuguete

Nivel: 1° E.I (3 afios): Tienen una concepcion muy estereotipada, diferen-
ciando claramente entre “juguetes de nifias"y “juguetes de nifios"

Nivel: 2° E.I (4 afios): Tienen una concepcidn muy estereotipada cuando
se trata de dos juguetes: los “coches”y las “mufiecas’, atribuyendo ldgica-
mente los coches a los nifios y las mufiecas a las nifias. En el resto no
parecen tener una concepcion estereotipada, o, al menos, de forma sig-
nificativa. Asi, consideran tanto de nifias como de nifios una pelota, un
juego de limpiezay un libro de cuentos.

Nivel: 3° E.I (5 afios): Igual que en el nivel anterior, los coches y las murie-
cas parecen ser los juguetes mas estereotipados, aunque también
aparece un nimero significativo de opiniones que consideran que el balén
es unjuguete de nifios.

Lavidaprofesional

Nivel: 1° E.I. (3 afios): Encontramos diferencias en las aulas en la conside-
racion de sison los hombres o las mujeres quienes trabajan. Mientras en
un aula consideran unanimemente que son los hombres, en la otra la
mayoria opina que trabajan ambos. Respecto a la distribucién de profe-
siones, la profesién que aparece claramente estereotipada es “policia”
Nivel: 2° E.l. (4 afios): La gran mayori{a opina que tanto hombres como
mujeres pueden trabajar. Respecto a la distribucién de profesiones, tie-
nen una concepcion muy estereotipada de médicos o médicas, policiasy
personal de limpieza, considerando la mayoria las dos primeras profesio-
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nes fundamentalmente masculinas y la Ultima basicamente femenina en
una de las aulas.

Nivel: 3° E.I. (5 afios): En este nivel la gran mayor{a opina que tanto hom-
bres como mujeres pueden trabajar. Las profesiones que aparecen

n.oou

estereotipadas son “policia”y “personal de limpieza"

Elrepartode tareas domesticas

Nivel: 1° E.I. (3 afios): Encontramos en esta edad que la gran mayori{a de
las tareas domésticas la realizan las madres. Es en la compra donde mas
participan los padres. Sin embargo, en una de las clases la mitad opina
que deberian encargarse tanto madres como padres de estas tareas
mientras que la otramitad de la clase piensa que la responsabilidad la tie-
nen las madres.

Nivel: 2° E.I (4 afios): En este nivel parece que el reparto de tareas es algo
mas equitativo, siendo la compra y el bafio de los menores las activida-
des mas compartidas. Las tareas de limpieza y lavado de ropa son las que
realizan las madres fundamentalmente. A pesar de ello, todos y todas
opinan que tanto unos como otras deber{an realizar todas las tareas
domésticas.

Nivel: 3° E.| (5 afios): En este nivel, la mayoria afirma que casi todas las
tareas lasrealiza o lamadre o los dos. Enuna clase, casi todos afirmaban
que lamadre lo hacia todo excepto la compra, justificandolo en alglin caso
porque el padre es el que lleva el coche para comprar. Sin embargo, todos
y todas opinan que son ambos los que deber{anrealizar todas las tareas.

Lapersonalidad

Nivel: 1° E.I (3 afios): En este nivel parece complejo disgregar el rasgo de
personalidad de la persona sin ser capaz de generalizar, es decir, si les
preguntamos “;quienes tienen (X rasgo): los nifios o las nifias?, contes-
tan con un nombre concreto de alguien que consideran que posee el
mismo. A esto se une el hecho de que todos afirman tener rasgos que con-
sideran positivos. Asi, al preguntarles “;quién es mas valiente: las nifias
o los nifios?, por ejemplo, larespuesta es "yo" Por este motivo enuna de
las aulas las respuestas no han sido fiables.
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En la otra, la profesora ha logrado esta descentracién mostrandoles un
dibujo de nifio y otro de nifiay preguntandoles sobre los mismos:“ ;quién
es mas... este nifio o esta nifia’" De esta forma la respuesta ha sido fia-
ble, y la mayoria consideraban que el nifio era el mas valiente. La
respuesta de los otros dos rasgos no ha sido muy estereotipada. Todavia
en esta edad se les dice a todos y a todas “guapos y guapas y listos y lis-
tas" Quizas seriainteresante preguntarles por sus progenitores para ver
siaunque respecto a nifios y nifias no tienen un pensamiento estereoti-
pado, si lo tienen respecto a la personas adultas, asi preguntariamos
"squiénes mds (...) mama o papa?"

o Nivel: 2° E.I (4 afios): En este nivel no se observan respuestas estereoti-
padas significativas respecto a los rasgos de personalidad.

e Nivel: 3°E.I (5 afios): En general parece que respecto a si mismos no tie-
nen todavia un pensamiento muy estereotipado, sinembargo, se observa
que respecto a las personas adultas si. Asi “carifioso o carifiosa" lo atri-

buyen alas madres fundamentalmente y “fuerte” a los padres, tios. ..

Engeneral, la pregunta en el cuestionario tendria que aparecer respecto
asimismosyrespectoalas personas adultas pues de lo contrario podria pa-
recer que todavia no existe pensamiento estereotipado y hemos observado
que st lo hay. Quizas en el nivel de 4 afios éste ha sido el motivo por el que no
se ha detectado pensamiento estereotipado, pues solo han preguntado res-
pecto as{mismos.
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3.6 Analisis de ideas previasy pautas de actuacion
delprofesorado

A.Resultados

=
.

Cuando en algin momento del dia (en cuentos, fichas...) aparecen hom-
bres ejerciendo roles tipicamente femeninos (limpiar, hacer la comida,
cuidar a los nifios y a las nifias, hacer la compra...) o mujeres ejerciendo
roles tipicamente masculinos (ir al trabajo, arreglar avertas, conducir...
¢loresaltas y hablais sobre ello?

~

™

¢Haces lo mismo con las profesiones, es decir, cuando aparecen hombres
ejerciendo profesiones tipicamente femeninas (enfermero, limpiador,
secretario...) o mujeres ejerciendo profesiones t{picamente masculinas
(mecanica, técnica de mantenimiento, chofer...)?

3. ¢Hassuscitado algunavezen clase el debate“ trabajan las mujeres?’ En
caso afirmativo, ;cdmo intervienes para convencer a quienes responden
negativamente? ;Vuelves a tratar el tema a lo largo del curso?

si, si,
volviéndolo a tratar | pero no se vuelve a tratar

1
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FORMAS DE INTERVENIR

Poniéndoles ejemplos de profesiones desempefiadas por mujeres
Les pregunto spor qué no?

Preguntando a quienes sus madres trabajan dénde lo haceny explicar
que aunque algunas madres no trabajan fuera de casa, otras si lo hacen.
Después se les ponen mas ejemplos.

Clarificando que las tareas del hogar también son trabajo, haciendo ver la
diferencia entre trabajar y estar ociosa y pidiendo que piensen en qué
caso estan las mujeres que se quedan en casa.

Con fotos, testimonios, trayendo mujeres trabajadoras al aula...

4. Altrabajar las profesiones, sdejas claro que todas pueden ejercerla cual-
quier persona independientemente de su sexo? ;De qué forma?
Formas de intervenir:

Si, de forma explicita | Si, de forma no explicita

3

m I
(J

FORMAS DE INTERVENIR

Les pido razones y las debatimos. Ponemos mas ejemplos
Hablando, imitando roles, viendo fotografias, testimonios. ..
Poniendo ejemplos.

Nombrando cada profesién en masculino y en femenino (bomberos,
bomberas, enfermeras, enfermeros...) y explicando que hay tanto
mujeres como hombres. Después pregunto shay hombres/mujeres...?

A través de un cuento

Poniendo ejemplos de hombres ejerciendo trabajos tradicionalmente

femeninos y viceversa
! Poniendo hombres o mujeres indistintamente en cada profesion
“Naturalmente”

No haciendo distincion
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5. ¢Intervienes cuando oyes en la clase (sin que nadie te lo diga directa-
mente) afirmaciones del tipo: “Este juguete es de nifios’,"El color rosa es
de nifias"..? En caso afirmativo, ;de qué manera?

N e
2%

FORMAS DE INTERVENIR

Haciendo ver que podemos jugar con todos los juguetes porque cuando

sean mayores podran o tendran que hacer de todo: tareas de cuidados, de

mecanica... Con los colores pongo ejemplo de todo lo que tenemos y
hacemos con ese color: plastilina, colores, papeles pararecortar....

Pregunto ¢spor qué es “de nifias"?, si piensan que se convierte en nifia si
coge ese color o juguete. Pedimos a un nifio que o coja o juegue y
observamos “si se convierte en nifia” Al rato concluimos que no pasa
nada, no se convierte. Pueden jugar tranquilamente.

Reflexionando sobre el tema
Diciéndoles que eso es cosa de personas antiguas

Les pido razones parajustificar lo que dicen,
obviamente no las encuentran

Diciéndoles que estan equivocados, son para quien le guste

6. ;Como actuas cuando un nifio pega? ;Y cuando lo hace una nifia?

Trato diferencial

Trato igualitario

Cem o
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7. ;Qué le dices o le haces a un nifio cuando llora para animarlo a que deje
de llorar? ;Y cuando lo hace una nifia?

Trato igualitario Trato diferencial

1

LDH

8. ;Qué caracteristicas atribuirias a las nifias en general? ;Y a los nifios?
¢Por qué crees que esto es as(?

Atribuyen caracteristicas semejantes | Atribuyen caracteristicas distintas

1

o Caracteristicas atribuidas a nifias: Sensibles, intuitivas, tranquilas,
vivas, pegonas, charlatanas, alegres, responsables, obedientes, “bue-
nas ayudantas”. Se repite: “tranquilas”

o (Caracteristicas atribuidas a nifios: Impulsivos, enérgicos, vitales, acti-
vos, inquietos, charlatanes, agresivos. Se repiten: “inquietos’,
“activos"y “agresivos”.

Causas que justifican las caracteristicas diferenciales

Por motivos externos (educacion, modelos sociales. ..)
Por motivos innatos
Duda entre motivos innatos o externos

NS/NC

Porque nos educan a verlo ast
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9. Intervienes cuando...:
e ...unnifio dice que es novio de una nifia y ella dice que no (o vice-
versa)? ;De qué forma?

J
Io\

FORMAS DE INTERVENIR

e sunnifio daunbeso aunanifiay ella no quiere? ;De qué forma?

Decirles que en"“el cole” no hay novios
Decirles que debe ser de mutuo acuerdo
Decirle al nifio que intente ganarsela por las buenas

Hacer al nifio escuchar y respetar la voluntad de la nifia. Tratarlo después
en comun enasamblea

NO SE ME HA

N=

1 0

m I

FORMAS DE INTERVENIR

Decirle al nifio que la deje
Haciéndole reflexionar y debatiendo
Decirle que los besos son de mayores

Reprendiéndole

Reflexionando en grupo y haciendo escuchar y respetar la voluntad de la
nifia. Tratarlo después en comun en asamblea.

3. Fase de analisis e intervencion con las familias
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e ...unnifio baja el pantaldn o sube la falda a unanifiay ella no quiere?
¢De qué manera?

NO SE ME HA

N=

O H

LQ=
o
o

FORMAS DE INTERVENIR

Reprenderle
Preguntarle sile gustarfa que se lo hicieran a él
Castigoy reflexion

Hacerle reflexionar sobre los sentimientos de la otra personay el respeto
asuvoluntad, y pedirle perddn. Tratarlo después en comun en asamblea.

Hablarlo en asamblea
Decirle que no se hace a los demas cosas que no les gustan

“No lo tengo claro”

P

e ...aunnifio le dicen“mariquita” o que “eres una nifia" por jugar con
alglin juguete o a alguin juego que consideran “de nifia"?

NO SE ME HA

N=

I‘,\°

O H

LQ=

FORMAS DE INTERVENIR

\ Decirles que no hay juguetes o colores de nifios o de nifias
! Dialogando y explicandole

Reprendiéndole

Demostrandoles que eso no es asi

Ensefiando a jugar, aprendiendo a querer




e ;Ves que estos comportamientos disminuyen a lo largo del curso?

e ;Crees que es efectiva la solucidn que estamos dando?

I T
.

e ;Crees que conalgun tipo de intervencidn podrian disminuir?

SILA SITUACION EN SU JUSTA
ES EXTREMA MEDIDA

B.Conclusiones

Engeneral, lamayoriaresalta elhecho de que aparezcan hombres ejerciendo
roles tipicamente femeninos o viceversa. Sinembargo, en el tema del trabajo
se hace menos énfasis porque parece que se considera mas natural que la
mujer se haya incorporado al mundo laboral. Enuna de las intervenciones apa-
rece la idea de trabajo diferenciada de la de empleo, es decir, considerando
el trabajo como tarea que supone un esfuerzo. De este modo tanto la tareas
delhogar como las tareas de cuidados de menores, personas mayores, enfer-
mas o discapacitadas... también son consideradas como “trabajo” Esta es
una idea interesante, ya que supone valorar las tareas domésticas y de cui-
dados no remuneradas ejercidas basicamente por mujeres empleadas o no.
Por otro lado, no parece haber respuesta unificada ante las situaciones en
las que expresan abiertamente qué tiene que hacer o no cada cual segtin su

3. Fase de analisis e intervencion con las familias
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geénero llegando incluso a burlarse de un compafiero o compafiera cuando in-
cumple el mandato de género. La mitad del profesorado interviene haciendo
énfasis eneltemay la otra mitad o no interviene o no le da lamayor importan-
cia, excepto cuando hay burla, que en ese caso se le reprende.

Respecto al trato que se les da a nifios y a nifias ante las mismas circuns-
tancias: cuando lloran, cuando pegan... todo el profesorado considera que se
le da el mismo trato, excepto una profesora que reconoce caer en los tépicos.

En cuanto alas caracteristicas de nifios y nifias, todas excepto una obser-
van caracteristicas diferenciales entre nifios y nifias, coincidiendo todas en
asignar anifios Unicamente caracteristicas relacionadas con el movimientoy
a nifias las relacionadas con la tranquilidad, la calidad humana (sensibilidad,
ayuda, responsabilidad...), la actitud...

A pesar de que la atribucidn de caracteristicas diferenciales sea unanime,
la atribucién de causa de las mismas es dispar. Mientras un grupo considera que
las diferencias son ambientales, otro considera que son innatas, el otro no lo
tiene claro e incluso hay una profesora que opina que nos ensefian a verlo ast.

Encuantoalaintervencidn ante intimidaciones, se les damas importancia
a la obligacion de dar beso y levantar falda o bajar pantalon que a la de decir
que son novios de... aunque la nifia no quiera. Sin embargo, todavia se dan
casos de nointervencion. Respecto alas intervenciones, llama la atencién que
muchas de ellas se limitan areprender o resolver la situacion sinindagar enlas
causas o hacerlos reflexionar sobre la incorreccidn de su accién para que com-
prenda realmente el motivo por el que no debe volver a repetirla.

Finalmente, aunque el 60% considera que es efectiva la solucién que es-
tamos dando, casi la mitad considera que no o no lo sabe. Pero de cualquier
forma la gran mayoria es optimista, considerando que debe existir algiin tipo
de intervencion para mejorar las situaciones que nos acontecen.

Ensefiando ajugar, aprendiendo a querer









4.Fasedeintervencion
y evaluacion continua

Estafase haabarcado practicamente el segundoy tercer trimestre y lahemos
dedicado basicamente a la intervenciony la evaluacion continua.

Es en ella donde comenzamos la intervencion con el alumnado. Esta in-
tervencion la hemos organizado realizando reuniones semanales dedicadas
de forma exclusiva a organizar actividades dirigidas al alumnado y evaluar las
realizadas.

As{, las actividades elaboradas las hemos clasificado en: sistematicas y
no sistematicas. A continuacion exponemos brevemente en qué consisten,
aunque seguidamente las describimos detalladamente apoyadas con mate-
rial fotografico.

Actividades sistematicas

Las actividades sistematicas son aquéllas que, siguiendo un mismo formato,
se repiten de forma quincenal o mensual pero variando el contenido. Las lle-
vadas a cabo han sido:

1.Programaderecreo

Laactividad consiste enllevar a cabo juegos dirigidos en los que nifios y nifias
de todo el centro juegan de forma conjunta. Para ello, se divide el patio de re-
creo en varios espacios en cada uno de los cuales se organizara un juego diri-
gido por un profesor o una profesora.

Cada nifio o nifia acude y cambia de zona libremente.

Hemos llevado a cabo una sesidn quincenal, en las cuales hemos desarro-
llado los siguientes juegos:

e Pasemis(, pase misa

e Raton que te pillael gato

e Eltrenecito

51



Carreraderelevos
Lobo, loba, sestas ahi?
¢Como planta usted las flores?
Un, dos, tres, pollito inglés
Elcorro de la patata
Teje
Comba
Estas actividades hemos ido modificandolas adaptandolas a las necesi-
dades encontradas. Algunas de ellas han sido las siguientes:
e Dejamos los espacios reducidos a dos (en vez de los cuatro previs-
tos) en los que organizabamos juegos cooperativos o tradicionales.
e (adajuego los controlaban dos profesoras en vez de una.
e  Ofertamos juegos exclusivos para los mas pequefios y pequefias para
evitar que las y los mayores los dominen.
® Repetimos juegos para favorecer su aprendizaje
Como dificultad hemos encontrado el hecho de que repitan los juegos sin
control de una persona adulta, ya que, al ser tan pequefios y pequefias no son
capaces de organizarse para llevar a cabo determinados juegos.

2.Todosy todas jugamos conelmismojuguete

Esta actividad consiste en que todo el alumnado del colegio traiga un dia al
centro elmismo juguete y hacer delmismo el objeto entorno al cual se centran
las actividades de la jornada. El juguete serad tradicionalmente masculino o
tradicionalmente femenino.

Esta actividad lahemos realizado en dos ocasiones, con dos juguetes di-
ferentes:

e “Todosy todasjugamos con ... COCHES"

o “Todosy todas jugamos con ... MUNECOS O MUNECAS BEBES”

3.Resolucionde situaciones conflictivas

Se les presenta una situacion familiar conflictiva de reparto de tareas domés-
ticas que tienen que resolver de lamanera mas justa posible.

Lahemos realizado en dos ocasiones en todas las aulas, planteando las si-
guientes situaciones:
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e “Vamos a celebrar nuestro cumpleafios en casa, ;cdmo lo organiza-
remos?
e “Vamos arealizar un viaje, ;como lo preparamos?”

4.,Quéocurreennuestras casas?

Esta actividad consiste en analizar el reparto de tareas domésticas en los
propios hogares para analizar si es justo o no y hacer una propuesta de re-
parto equitativo de las mismas.

En cada sesion, un nifio o nifia explica qué ocurre un dia normal (especifi-
cando si es laborable o no) en su casa desde que se levanta hasta que se
acuesta, detallando qué hace cada cual en cada momento.

Seguidamente se vuelve a repetir analizando en cada momento entre
todos y todas si la situacién es justa o no.

Lahemosrealizado entres ocasiones en cada aula. Segiin el aula, en cada
sesidn han sido un nifio o una nifia o varios quienes ha contado su caso.

5.Proyeccionde audiovisuales coeducativos

En esta actividad se proyectan videos que se hayan seleccionado por su po-
sibilidad de tratar aspectos coeducativos a partir de ellos. As{, después de la
proyeccion, se realiza una puesta en comun a partir de una baterta de pregun-
tas que focalizan su atencidn en los aspectos que pretendemos resaltar.

Hemos realizado dos o tres proyecciones en cada aula (segun el aula).
Estas han sido las siguientes:

o “Kika Superbruja en el lejano Oeste”

o “KikaSuperbruja en la leyenda del principe azul”

e “Elsuefioimposible”

Ha sido dificil encontrar videos adecuados para esta edad que traten as-
pectos coeducativos2

2Las bater{as de preguntas de los audiovisuales citados se pueden consultar en el anexo.

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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Actividades nosistematicas

Las actividades no sistematicas son aquéllas que realizamos de forma espo-
radica paratratar determinados aspectos en momentos concretos del curso.
Estas han sido las siguientes:

1."Anunciamos unjuguete”

Esta actividad consiste en que nifias y nifios anuncien un juguete explicando
alresto las cualidades del mismo pero siendo las nifias las que anuncien los ju-
guetes tradicionalmente masculinos y los nifios los que anuncien los juguetes
tradicionalmente femeninos.

Serealizd en todas las aulas durante varias sesiones.

2.Actividades paralaconmemoraciondel Diade laMujer
Trabajadora (8 de Marzo)

Hemos realizado una serie de actividades entorno a un cuento llamado “Litiy
Lete’ escrito por la experta en coeducacién Paulina Gémez Rosado, para tra-
tar el tema del reparto de tareas domésticas. Fue ella también quien impar-
tio la charla de forma altruista a las familias sobre el juguete no sexista

Algunas de las actividades fueron: Lectura del cuento, reflexiona partir de
unabater{a de preguntas, dramatizacion, elaboraciony exposicion de dibujos...

A continuacion exponemos detalladamente cada una de las actividades
resumidas anteriormente.
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4.1.Programaderecreo

A.Desarrollo

La actividad consiste en llevar a cabo juegos dirigidos en los que nifios y nifias
de todo el centro juegan de forma conjunta. Para ello, se divide el patio de re-
creo en cuatro espacios en cada uno de los cuales se organizara un juego diri-
gido por una profesor o una profesora.

Cada nifio o nifia acude y cambia de zona libremente.

B.Motivacion

Esimportante tanto para lograr una mejor organizacién como para aumentar
la motivacion, que el alumnado conozca las normas de los juegos antes de re-
alizarlos a nivel de centro. Las sesiones de psicomotricidad son un buen mo-
mento para que cada aula aprenda las normas de los juegos y se familiarice
conellos.

Otro elemento motivador es la presentacion de nuevos juegos.

C.Variantes

Segun los ciclos que abarque el centro convendri{a introducir distintas va-
riantes.

As{, si el centro es exclusivo de infantil (como ocurre en nuestro caso),
conviene que en todas las zonas se realicen juegos, fundamentalmente tra-
dicionales o cooperativos. También se puede reducir el numero de zonas, au-
mentar el nimero de profesoras o profesores en cada zona, realizar en dos
zonas el mismo juego con alumnado de diferente edad (ya que en ocasiones
los y las mayores llevan un ritmo muy diferente a los de menor edad), ofertar
al mismo tiempo juegos que atraigan mas a los mas pequefios y juegos que
atraigan mas a los mayores para satisfacer a todas y todos.

Enun centro que abarque varios ciclos es conveniente ampliar la oferta de
tipos de juegos e introducir otro tipo de actividades |udicas, respetando siem-
pre las zonas pero variando la oferta dentro de las mismas. Algunas de ellas
pueden ser: zona de juegos cooperativos, zona de juegos tradicionales, zona
de juegos de mesa, zona de biblioteca, zona de discoteca...

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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D.Objetivos

Los objetivos de esta actividad son:

o Ofrecerjuegos alternativos a los habituales que no se relacionen con
ningun sexo, evitando as{ la separacion por sexo que conllevan
muchos de ellos.

® Mostraranifios y nifias nuevas formas de ocio compartido no violentas.

e Facilitar que nifios y nifias compartan juegos, actividades y espacios.

Corro de la patata.
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Carrera de relevos.
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4.2.Todosy todas jugamos conelmismojuguete

A.Desarrollo

Esta actividad consiste en que todo el alumnado del colegio traiga un dia al
centro el mismo juguete y hacer del mismo el objeto entorno al cual se centran
las actividades de la jornada. El juguete serd tradicionalmente masculino o
tradicionalmente femenino. Es importante que esta actividad se repita al
menos en dos ocasiones para poder alternar unos y otros.

Para asegurarnos que nadie se quede ese dia sin este juguete es funda-
mentalrepartir una circular pocos dias antes a la familia solicitando que trai-
gan el juguete requerido el dia que vaya a realizarse la actividad, no siendo
necesario comprarlo, resaltando la importancia de esta actividad, |a perte-
nencia de lamisma al proyecto de coeducaciony el agradecimiento a su cola-
boracidn. También pedimos al alumnado que quien tenga, traiga mas de uno
por sialguien lo olvida.

B.Motivacion

Es muy importante preparar actividades previas de motivacion antes y
durante la jornada, ya que hay que tener en cuenta que, ademas de que la
gran mayor{a de nifios no saben jugar con juguetes “de nifias" y viceversa
(pues nisiquiera los poseen) no tienen en absoluto motivacién alguna para
hacerlo, pues nila sociedad ni la familia favorecen el uso de los mismos. En
el caso concreto de los nifios, no solo no tienen motivacion por jugar con ju-
guetes tradicionalmente femeninos, sino que tienen aversion a los mis-
mos, pues todavia se sigue condenando que un nifio juegue con este tipo
de juguetes.

C.Variantes:

Segun los ciclos que abarque el centro, esta actividad puede adaptarse a cada
uno de los mismos, solicitando que traigan juegos o juguetes segln los inte-
reses de laedad. Ennuestro centro solo hemos tenido que adaptar las activi-
dades de motivacion minimamente segtin la edad pero no los juguetes ya que
es un colegio exclusivamente de educacion infantil.

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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Como hemos dicho anteriormente, lo 6ptimo es que esta actividad se re-
pita en varias ocasiones alternando juguetes tradicionalmente masculinos
con juguetes tradicionalmente femeninos.

D.0Objetivos

La finalidad Ultima de esta actividad es:

“Favorecer que, al jugar con los mismos juegos y juguetes, nifios y nifias
tengan la posibilidad de desarrollar habilidades, destrezas, actitudes, intere-
ses, valores... validos y dptimos para el desarrollo de cualquier persona, que
permitan que al compartirlos tengan una vision mas igualitaria del otro o la
otray, por tanto, se relacionen mas y mejor’

Paraello, al contrario de lo que la sociedad impone, la escuela debe favo-
recer el uso de todo tipo de juguetes sin diferenciacion por sexo, para la cual
el objetivo que se persigue es:

“Motivar a nifias y a nifios a jugar con juguetes que socialmente se consi-
deran del sexo contrario”

Para conseguir este objetivo, las actividades deben ir encaminadas a:

e Reconoceryresaltar las cualidades de los juguetes considerados “de

nifias” o “de nifios”

e Visibilizar a nifios y a nifias con juguetes socialmente considerados

del sexo contrario para naturalizar el uso de los mismos.

e Dar la oportunidad real (conceder un espacio y un tiempo concreto)

parajugar con un determinado juguete.

o Favorecer el aprendizaje de los nuevos juegos y la motivacion hacia

los mismos.

e Favorecer que nifios y nifias jueguen juntos.

Otro objetivo que se persigue, aunque no concretamente en el areade la
coeducacion pero si estrechamente ligados con el mismo es:

e Ofrecerunamplio marco de posibilidades de juego no violento a par-

tirde unsolo juguete.

Por otro lado, también es importante implicar a las familias en la bus-
queda de juguetes que probablemente nunca han comprado a su hija o hijo,
pues con ello conseguimos que éstas:

o Reflexionensobre la posibilidad de comprar a sus hijas e hijos jugue-

tes que nunca han comprado.
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Contemplen la valoracién positiva que la escuela hace de la utiliza-
cion de estos juguetes.

Todosytodasjugamos con...coches

A.Desarrollo

Todo el alumnado del centro traera coches de juguete de cualquier tipo.

B.Motivacionprevia

Eldia que repartimos la circular anunciamos en el aula que todos y todas trae-
remos un dia al colegio un coche de juguete. Hablamos sobre ello realizando
las siguientes preguntas:

¢Quién tiene en casa un coche de juguete?

;Dequiénes?

¢Quién hajugado alguna vez con alguno de ellos?

¢Aquién le gustajugar con coches?

¢Aquéy como podemos jugar con él? (Dedicamos unrato a dar ideas
sobre ello).

A quienes no tienen:

¢Por qué no tienen?
¢Lohan pedido alguna vez?

Finalmente cada unay cada uno dicen el coche que piensa traer. A quienes
no tengan les preguntamos a quién se lo pueden pedir prestado. Pedimos a quie-
nes tengan mas de uno que traigan alguno mas “por si a alguien se le olvida"

C.Actividadesalolargodelajornada

Alllegar a clase dejamos unos diez o quince minutos libres para que se ense-
fien sus coches. Seguidamente hacemos las siguientes actividades:

1.Asamblea

A. Cada cual presenta su coche al resto, respondiendo a las siguientes
preguntas:

4.Fase de intervenciény evaluacion continua
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o ;Dequiénes?

Sies suyo, le preguntaremos:

e ;Quiénteloharegalado? ;Por qué?

o ;Porqué has elegido ese coche para traerlo?

Sino es suyo, preguntaremos:

o ;Telohanprestado olo has comprado?

e ;Porquénotienes tdun coche?
¢ Te gustan los coches? En caso afirmativo spor qué nunca lo has
pedido entonces por tu cumpleafios, a los Reyes Magos...? Segui-
damente les sugerimos que si les sigue gustando, podrian pedirlo
para su proximo cumpleafios o Reyes Magos.

B. Conversamos engeneral:

Recordamos las cosas a las que podemos jugar con los coches. Espera-
mos que sean ellas y ellos quienes den las ideas pero también podemos dar-
les algunas. Pe.: podemos hacer carreras de coches; construir una ciudad con
carreteras, aparcamientos...;hacer una familia de coches; laberintos para los
coches; caminos de obstaculos en laarena...

2.Jugamos con nuestros coches

Vamos al patio en un turno que habremos establecido previamente para no
coincidir con otras aulas. Nos llevamos los coches parajugar. Les damos tizas
de colores para que puedan pintar en el suelo carreteras, aparcamientos, se-
fiales de trafico... También les mostramos cémo se pueden hacer en la tierra
caminos, montafias...

En el patio estaran una media hora aproximadamente. Es importante que
el profesor o profesora juegue al principio y dé ideas a quienes muestren mas
inseguridad.

Alvolver alaula dejaran los coches todos juntos y explicaremos en asam-
blea a qué hemos jugado, cémo lo hemos pasado, qué conflictos han surgido. ..

Les explicamos que sise tienen mas ganas de jugar, a hora del recreo po-
dran llevarselo siles apetece.
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3.Enelpatioconlos coches

Alahora del patio les diremos que quienes quieran pueden sacar sus coches
y las tizas para pintar el suelo.

4.Reflexion comun

Alfinal del dia hacemos una tltima reflexién comun:

e ;Noshagustado?

o ;Noshemos divertido jugando con los coches?

e ;Quién puede divertirse jugando a los coches: los nifios, las nifias o

los dos?

e ;Porquéalos nifios les regalan coches y a las nifias no?

Después de las respuestas que den a esta pregunta les explicamos que
muchas personas adultas creen que los coches son juguetes para los nifios
peronosotrosy nosotras nos hemos dado cuenta de que eso no es as, por-
que las nifias también han jugado con los coches y les ha gustado. Asi que
los coches son para los nifios y para las nifias, para quién le guste. Les deci-
mos también que si alguna persona nos dice lo contrario podemos decirle
que es una “antigua’, que eso era hace mucho tiempo, ahora ya puede jugar
quien quiera.

Finalmente les decimos a las nifias que siles gusta jugar con coches ser(a
una buena idea pedirlo para los Reyes Magos o por su cumpleafios.

5.Actividades posteriores

Finalmente, bien al final de la jornada bien en dias posteriores, se propone
pedir a los Reyes Magos algtin coche que nos haya gustado. Es importante
motivarlos ensefiandoles los coches que hay en los catélogos, los accesorios
que traen, etc. Seguidamente se pregunta cual le gustay se puedenrealizar al-
gunas de las siguientes actividades:
e Recortar coches de catalogos de juguetes y pegarlos en un mural
colectivo.
e Recortar coches de catalogos de juguetes y pegar cada cual en un
folio el que mas le guste o pedira a los Reyes Magos. Debajo se puede
escribir elnombre.

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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Dibujar el coche que nos gustaria que nos trajesen los Reyes Magos.
Colorear, picar, decorar... algun coche dibujado.

Conviene que todas las tareas individuales se lleven a casa para ensefiar-
selas a las familias. Segun la edad pueden poner debajo el nombre del coche,
pueden escribir un titulo como “Para los Reyes Magos: .., etc.

D.Objetivos:

Los objetivos de esta actividad son:

Motivar a nifios y fundamentalmente a nifias a jugar con coches.

Dar a las nifias la oportunidad real de jugar con coches.

Dar alas nifias la oportunidad de aprender ajugar con coches.
Hacer visible a las nifias jugando con coches.

Favorecer que nifios y nifias jueguen juntos con coches.

Hacer reflexionar a nifias sobre la posibilidad de pedir juguetes que
nunca han pedido.

Ofrecer un amplio marco de posibilidades de juego con coches.
Desarrollar la imaginacion buscando o creando objetos que repre-
sentenotros.

Hacer reflexionar a madres y padres sobre la posibilidad de que sus
hijas jueguen con coches.
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Todosytodasjugamos con...bebées

A.Desarrollo

Todo el alumnado del centro traerd mufiecos o mufiecas que representen un
recién nacido.

B.Motivacionprevia

Antes de proponer traer mufiecos al aula, les pedimos que traigan una foto-
grafiade cuandoellos y ellas eran bebés. Con esta actividad se pretende que
tanto nifios como nifias se identifiquen con los bebés y los asocien tanto a
nifios y nifias como ahombres y mujeres.

Actividad:“Cuando yo erabebé”

Les pedimos que dejen todas las fotografias enun lugar establecido sin ense-
fiarlas al resto de la clase, ya que vamos a hacer un juego.

Nos sentamos enlaasambleay el profesor o profesora esconde las foto-
grafias. Muestra una de ellas y tendran que adivinar de quien se trata. Para
ello podremos guiarles con las siguientes preguntas (les avisamos de que
quien se reconozca no puede decirlo):

e ;Quiénesestebebé?
¢Se parece aalguien?
¢De qué color tiene los ojos? ;Quién tiene los ojos de ese color?
¢Como tiene el pelo? ;Quién tiene asi el pelo?
¢Sera nifio o nifia? (Hacemos hincapié en la dificultad de diferenciar a
nifias y a nifios cuando son bebés y que, cuando estan vestidos, nos
guiamos porque a veces se les pone ropa diferente, pero en ocasiones
esto no pasa. Asi que no pasa nada si no sabemos si es nifia o nifio).

Cuando adivinan de quién se trata, se coloca lafoto enel corchoy les ha-
cemos preguntas sobre la misma:

o ;Quiéntehizo la foto?

e ;Cuantotiempo ten(as?

e ;Quéhacias cuando eras as{ de pequefia o pequefio?

o ;Qué comias? ;Quién te daba de comer?
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o ;Dodnde haclas pipiy caca? ;Quién te cambiaba los pafiales?

e ;Ddnde te bafiabas? ;Quién te bafiaba?

e ;Sabiasandar? ;Quién te sacaba a pasear?

Este procedimiento se seguira con todas las fotografias. Se dejaran todas
colocadas en el corcho durante varios dias.

& _ma

Es importante en esta actividad resaltar la labor de los padres para que
sean conscientes de que éstos tambien deben estar implicados en los cuida-
dos del bebé. Asi, cuando alguien explique algun cuidado que le hacia su padre,
preguntar si han visto a otros papas cuidando a su bebé: paseandolo por la
calle, dandole el biberdn, cambiandole los pafiales... También les preguntare-
mos si sus papas les cuidaban cuando eran bebés, si les gusta que lo hayan
hecho, como se sienten cuando sus papas les bafia, les hace la comida...

Finalmente, concluimos que es importante que todas y todos aprenda-
mos a cuidar bebés, ya que algun dia seremos papas y mamas.

Serd entonces cuando propongamos en el aula que traigamos un dia al
colegio un bebé de juguete para aprender a ser papas y mamas. Hablamos
sobre ello realizando las siguientes preguntas:

e ;Quiéntiene en casaun mufieco bebé?

o ;Dequiénes?
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¢Quién hajugado alguna vez con alguno?
¢Aquién le gustajugar con bebés?

e ;Aquéycomopodemos jugar con él? (Dedicamos unrato adar ideas

sobre ello).

A quienes no tienen:

e ;Porquénotienen?

e ;Lohanpedido algunavez?

Finalmente cadaunay cadauno dicen elbebé que piensa traer. A quienes no
tengan les preguntamos a quien se lo pueden pedir prestado. Pedimos a quie-
nes tengan mas de uno que traigan alguno mas “por sia alguien se le olvida”

Como explicamos anteriormente, enviaremos a las familias una circular
solicitando que es muy importante que todos y todas traigan un mufieco-bebé
para llevar a cabo una actividad, pudiendo ser prestado en caso de no poseer
ninguno y agradeciéndoles en todo momento su colaboracion.

C.Actividadesalolargode lajornada:

Alllegar a clase dejamos unos diez o quince minutos libres para que se ense-
fien sus bebés.
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Seguidamente hacemos las siguientes actividades:

1.Asamblea

A. Cada cual presenta su bebé al resto, respondiendo a las siguientes
preguntas:

¢Dequiénes?

Sies suyo, le preguntaremos:

e ;Quiénteloharegalado? ;por qué?

o ;Porqué has elegido ese bebé para traerlo?

Sino es suyo, preguntaremos:

o ;Telohanprestado o lo has comprado?

e ;Porquéno tienes tlunbebé?

e Tegustan los bebés? En caso afirmativo spor qué nunca lo has
pedido entonces por tu cumpleafios, por los Reyes Magos...?
Seguidamente les sugerimos que si les sigue gustando, podrian
pedirlo para su proximo cumpleafios o Reyes Magos.

¢Esnifio o nifia?
¢Por qué sabes que es nifio o nifia? Debemos encaminarles a guiarse
por criterios objetivos, superando estereotipos. Asi, no servird que
se dejen llevar por el tipo, color o estampado de laropa, por los acce-
sorios, por el pelo.. Hay que explicarles que efectivamente casi
siempre a los nifios y a las nifias se les pone determinado tipo de ropa,
pero no es ese el motivo por el que podemos deducir qué sexo tiene,
pues, si queremos, tanto nifios como nifias pueden llevar cualquier
ropa, cualquier color, cualquier accesorio... Ademas, ya hay muchos
hombres que llevan el pelo largo, pendientes, pulseras, collares, ropa
de cualquier color... e incluso en algunos paises también llevan falda.
lgual pasa con las mujeres.

As{, les preguntamos qué es lo que realmente diferencia a nifios de

nifias. Cuando deduzcan que la Unica forma es mirandoles los genita-

les, les pedimos que lo hagan. Es ahora cuando diran si su bebé es nifio
onifia. La mayoria de estos juguetes no tienen genitales. Es probable
que digan que es nifia porque no tiene pene. Es importante resaltar-
les que las nifias tienen vagina, asi que sino tienen vagina no puede ser
nifia. Les explicamos que no es ninifio ni nifia, pero como no es un bebé
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de verdad sino un juguete, cada cual elegira lo que quiere que sea su
bebé. La exploracion de si es nifio o nifia pueden hacerla todas y todos
alavez, asidespués solo tendra que explicar qué es subebé y por qué.
Pe.:Mibebé no es ninifio ni nifia porque no tiene ni pene nivagina, pero
yo quiero que sea un nifio. O, mi bebé es una nifia porque tiene vagina.
¢;Tiene nombre?

B. Preguntamos engeneral:

¢Alguien duerme con mufiecos o mufiecas? Con qué mufieco o mufieca
duermen, por qué... Procuramos que algun nifio cuente su experiencia
dandole la palabra silevanta alguno lamano o preguntandole directa-
mente si es necesario. Lo valoramos positivamente para que sirva de
ejemploalresto de laclase, ya que es probable que algunos no quieran
contarlo porque sientan vergiienza. Valorandolo y normalizando la
situacion los nifios van superando la verglienza y se van animando a
contar su experiencia y naturalizando el que otros lo hagan.

C. Respondemos a intervenciones que dan muestras de preocupacion por
la opinién social fuera de la escuela o cuestionan la actividad.
Es importante dar respuesta a estas cuestiones porque estamos valo-
rando en la escuela una serie de actitudes y comportamientos que normal-
mente la sociedad censura, ya que suelen reirse de nifios que juegan o
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duermen con bebés. Sino les damos respuesta entran en contradiccion y
aprenderan a comportarse en cada contexto como se espera de ellos.

As{, sialgun nifio dice que cuando juega con un bebé se rien de él, hemos

de seguir los siguientes pasos:

19 Convencerle de que no es malo que los nifios jueguen con bebés.
Para convencerles de que no es malo, es importante utilizar los argu-
mentos de la necesidad de aprender a cuidar a bebés cuando sean
mayores, porque como vimos, tanto las mamas como los papas
deben cuidar a los bebés.

29 Convencerle de que los demas estan equivocados.

Para convencerles de que los demas estan equivocados hay que expli-
carles que efectivamente todavia hay muchas personas (pequefias y
mayores) que piensan que los nifios no juegan con bebés pero eso es
porque antes, hace mucho tiempo no lo hacian, pero ahora ya si.

39 Darles argumentos que puedan dar para que puedan defenderse de
quienes se burlan de ellos.

Finalmente, hemos de decirles que cuando alguna persona se burle ellos

le digan que son “unas antiguas’, que los hombres también tienen que apren-
der a cuidar bebés y que ahora los nifios y las nifias juegan con lo que quieren.

2.Dramatizacion:"Undiaconunbebé”

Explicamos a nifios y nifias que vamos a imaginar que somos mamas o papas
de nuestros bebés y tenemos que cuidarlos muy bien durante todo el da.

Cada cual con su bebé en los brazos va a cerrar los ojos y va a pensar el
nombre que le pondra.
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Una vez lo hayan pensado, el profesor o profesora imita el sonido de un
llanto...Muaa ;Qué ocurre? ;Qué hacéis ahi sentadas y sentados? Venga, callad
avuestros bebés, acunadlos... Se sigue imitando el sonido del llanto y resaltando
a aquéllos o aquéllas que realicen acciones o movimientos que efectivamente
sirvan para tranquilizar a los bebés, con el objetivo de que el resto los imiten.

Alrato, los bebés no se callan, ;les pasara algo? A ver, ;qué puede pasarle a
un bebé que no se calla? Esperamos a que alguien conteste que tendra hambre.
Claro, tenemos que darles de comer, ;qué comen los bebés? ;y los biberones?
Corred, buscad biberones para darles de comer. Les dejamos que busquen por el
aula objetos que se asemejen a biberones (botellas de agua, botes de cola..) A
medida que van encontrando objetos vamos anunciando que se estan callando.
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Vamos bajando el llanto y la voz hasta que anunciamos: {Sshh, ya se han
dormido!, pero ¢no os parece que huele mal? Mmm, jqué peste! ;De donde
vendra ese olor? Esperamos que alguien diga que se han hecho caca. ;Y
ahora qué hacemos? Cuando alguien diga que hay que cambiarle los pafia-
les les preguntamos, bueno, ;qué necesitamos? Al contestar les decimos
que se sienten en sus sillas para poder hacerlo mejor. Que vayan desnudan-
dolos y se les reparte toallitas himedas (esto les motiva mucho) para que
lo limpien.

Seguidamente, cuando pidan el pafial se les da algo que les sirva. Por
ejemplo, servilletas de rollo de cocinay dos trozos de cinta adhesiva. Les
ensefiamos a hacerlo y dejamos que quienes lo hagan mejor ayuden a
quienes no sepan.
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Finalmente, les preguntamos qué querran ahora que ya han comido, han
dormido, les hemos cambiado el pafial. Sia nadie se le ocurre les recordamos
que alos bebés hay que pasearlos por la calle, asi que vamos a ir al patio a que
les de el sol. Podran llevarse los preparativos para hacerles una papilla con la
arena (platos, vasos y cucharas de plastico), por sia sus bebés “les entra ham-
bre" Después de unos diez o quince minutos volvemos a la clase y dejamos a
los bebés en algtin lugar donde “puedan dormir”.
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3.Enelpatioconbebés

Alahoradelpatio les diremos que quienes quieran pueden sacar a sus bebés
y los preparativos para la papilla.

Hay que respetar a aquellos o a aquellas que no quieran llevar al patio a
sus bebés, pero es importante animarlos para que lo hagan si sospechamos
que es porque les da vergiienza. Asi, es probable que éstos no quieran sacar-
los. Enese caso es Util animar a sus amigos a que lo hagan antes de que estos
nifios se nieguen, pues suelen ser grupos que, en cuanto uno se niega, lo hacen
todos. Asi,hemos de procurar que alguno del grupo diga que s{, ya que asi po-
dremos decirles que su amigo si lo va a sacar y no podran jugar con ély los
demas sino coge el suyo. El objetivo que se persigue insistiendo en estos
nifios es que rompan el tabuy, pero siempre sin obligarlos.
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4.Juegolibreenelaula

Les decimos que ahora el rincén de la casita sera toda la clase. Pueden sacar de
esterincontodo lo que quierany jugar libremente a las casitas por toda la clase.
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Juegan a asistir un parto.
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5.Reflexidn comun

Alfinal del dia hacemos una Ultima reflexion comun:

e ;Noshagustado?

e ;Noshemos divertido jugando con bebés?

o ;Quiénpuede divertirse jugando alos bebés:los nifios, las nifias o los dos?

e ;Porqué alas nifias les regalan bebés y a los nifios no?

Después de las respuestas que den a esta Ultima pregunta les recordamos
(siyaselohemos explicado anteriormente) que muchas personas adultas creen
que los bebés son juguetes para las nifias pero nosotras y nosotros nos hemos
dado cuenta que esono es asi, porque los nifios también han jugado con los bebés
y les hagustado. Asique los bebés son para las nifias y para los nifios, para quién
le guste. Les recordamos que si alguna persona nos dice lo contrario podemos
decirle que es “una antigua’, que eso era hace mucho tiempo porque crefan que
solo las nifias tenian que aprender a ser mamas, ahora ya puede jugar quien
quiera porque los nifios también tienen que aprender a cuidar a sus bebés para
cuando sean papas.

Finalmente les decimos a los nifios que siles gustajugar con bebés serfauna
buenaidea pedirlo para los Reyes Magos o por su cumpleafios.

6.Actividades posteriores

Finalmente, bien al final de lajornadabien en dias posteriores, se propone pedir
alos Reyes Magos alglin bebé que nos haya gustado. Es importante motivarlos
ensefiandoles los bebés que hay en los catalogos, los accesorios que traen, etc.
Seguidamente se pregunta cual le gustamas y se puedenrealizar algunas de las
siguientes actividades:
e Recortarmufiecos o mufiecas bebés de catalogos de juguetes y pegar-
los enunmural colectivo.
e Recortar mufiecos bebés de catalogos de juguetes y pegar cada cual en
unfolio el que mas le guste o pedird a los Reyes Magos.
e Dibujar el bebé que nos gustaria que nos trajesen los Reyes Magos.
o Colorear, picar, decorar... alglin mufieco o mufieca bebé dibujado.
Conviene que todas las tareas individuales se lleven a casa para ensefiarse-
las alas familias. Segtin la edad pueden poner debajo el nombre del bebé, pueden
escribir un titulo como “Para los Reyes Magos: ..., etc.
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D.0Objetivos:

Los objetivos de esta actividad son:

Motivar a nifias y fundamentalmente a nifios a jugar con mufiecos y
mufiecas bebés.

Dar a los nifios la oportunidad real de jugar con mufiecos bebés.

Dar alos nifios la oportunidad de aprender a jugar con mufiecos y mufie-
cas bebés.

Hacer visible a los nifios jugando con mufiecos y mufiecas.

Favorecer que nifios y nifias jueguen juntos con mufiecos bebés.

Hacer reflexionar a nifios sobre la posibilidad de pedir juguetes que
nunca han pedido.

Ayudar a los nifios a expresar y superar sus miedos a ser burlados o
rechazados por desarrollar tareas y mostrar actitudes, comportamien-
tos... socialmente considerados femeninos.

Favorecer que tanto nifios como nifias se identifiquen con los bebés.
Favorecer que reconozcany valoren laimportancia de los padres en el
cuidado de sus hijos e hijas.

Hacerles visible la responsabilidad de los padres en el cuidado de sus
hijos e hijas.

Facilitarles que aprendan a distinguir entre las diferencia reales entre
las personas de sexo contrario y las establecidas por la sociedad.
Aprender areconocer y denominar los genitales masculinos y femeni-
nos haciendo énfasis en que los femeninos no suponen una carencia de
los masculinos.

Ofrecer un amplio marco de posibilidades de juego con mufiecos y
mufiecas.

Desarrollar la imaginacion buscando o creando objetos que represen-
tenotros.

Hacer reflexionar a madres y padres sobre la posibilidad de que sus
hijos jueguen con mufiecos y mufiecas bebés.
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4.3Resolucionde situaciones conflictivas

A.Desarrollo

Esta actividad consiste en presentarles una situacion familiar conflictiva de
reparto de tareas domésticas que tienen que resolver de lamaneramas justa
posible.

Algunas situaciones pueden ser:

e Vamosacelebrar nuestro cumpleafios en casa, ;como lo organizaremos?

e Vamos arealizar un viaje, s;como lo prepararemos?

e Queremosiral parque el sabado por lamafiana pero no hay comida pre-

parada para la vueltay el piso esta muy sucio. ;Qué podemos hacer?

[ J

En primer lugar se les presenta la situacion y se les pregunta si han vivido
una situacion semejante. Entre todos y todas vamos diciendo las tareas que re-
quiere laresolucion de lamismay se van anotando en un listado. Seguidamente
se le pide a alguien que nos vaya diciendo quiénrealizd en su casa cadaunade las
tareas anotadas Pe.: squién fue a comprar las bebidas cuando celebrasteis tu
cumpleafios en casa? ;Quién recogio o hizo la tarta? ;Quién prepard el salén?...
Asi, se dibujasimbolicamente a estas personas en la pizarray se vaanotando de-
bajo de cadauna de ellas las tareas que realizan (de forma escrita o simbdlica).

Alfinalizar se realiza un recuento del nimero de tareas que ha realizado
cada cualy se anota en la pizarra.

A continuacion se realiza la reflexion a partir de cuestiones tales como:

o Cudntastareas realiza cada cual?
¢Quién hace mas tareas?
¢Quién acabara mas cansado o cansada?
¢Estaran todos y todas contentos?
¢Esta bien que algunas personas realicen mas tareas que otras?
¢Podemos arreglarlo para que todos y todas realicen el mismo
nimero de tareas?

Proponemos entonces cambiar tareas de un lugar a otro, explicando que
esa tarea, en vez de realizarla esa persona que hace demasiadas, las realiza
otra que realice menos. Asi, la borramos de debajo de una personayy la colo-
camos debajo de otra. Hacemos lo mismo con las demas hasta que consiga-
mos igualar el niumero de tareas de cada cual. Se permite que los hijos o las
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hijas hagan menos por ser pequefios, aunque entre ellos o ellas el nimero
debe ser el mismo si tienen edades semejantes.

Finalmente hacemos la reflexion final:

o ;Cuantas tareas realiza ahora cada unay cada uno?

e ;Acabarantodosy todas igual de cansados?

e Estardntodosy todas ahora mas contentos?

B.Motivacion

Es muy motivador acabar dandose unaplauso por “lo bien que lo hanresuelto”

C.Variantes

Obviamente, la tematica de las situaciones presentadas sera diferente segtin
la edad, los intereses y las necesidades del alumnado.

La forma de resolverlo también puede ser diversa, pudiendo alternarlas
en las distintas situaciones. En vez de resolver las situaciones de forma tan
pormenorizada, se puede organizar simplemente dialogando, aunque en las
primeras sesiones es importante visualizarlo para hacer mas evidente el re-
parto desigual y laforma de resolverlo.

Otra variante puede ser presentar situaciones ya resueltas para que
digansiseharesueltobienono,y, enelsegundo caso, pedirles que los resuel-
van de forma mas justa.

D.Objetivos

Los objetivos de esta actividad son:

Que nifios y nifias. ..

e Tomen concienciay valoren las tareas del hogar

e Aprendan a reconocer situaciones injustas de reparto de tareas
domésticas.

e Sean criticos y criticas con las situaciones injustas de reparto de
tareas.

e Busquenalternativas para hacerlas mas justas

e Tomen conciencia de la importancia de la colaboracion en las tareas
domeésticas por parte de toda la familia
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4.4 ;Que ocurreennuestras casas?

A.Desarrollo

Esta actividad consiste en analizar el reparto de tareas domésticas en los
propios hogares para analizar si es justo o no y hacer una propuesta de re-
partojustoy equitativo de las mismas.

En cada sesidn, un nifio o una nifia explica qué ocurre un dia normal (espe-
cificando si es laborable o no) en su casa desde que se levanta hasta que se
acuesta detallando qué hace cada cual en cada momento.

Seguidamente se vuelve a repetir analizando en cada momento entre
todosy todas sila situacion es justa o no. Es importante que cuando conside-
ramos que el reparto ha sido bueno en algiin momento lo resaltemos y valo-
remos positivamente. Por ejemplo: qué bien, fijaos mientras mama recoge,
papahace las camas...Paravalorar sies justaono la situacion, segun el caso,
se pueden ir introduciendo las siguientes preguntas:

e ;Quénos parece que al llegar mama y papa del trabajo, papa/mama
descansey pap4d/mamano? o ;qué nos parece que descansen ambos
alavez?

e ;Qué nos parece que mientras papa/mama friega, papa/mama
duerma la siesta? o ;Qué nos parece que mientras papa/mama
friega, papa/mama prepara el café?

e ;Qué hacemos nosotros y nosotras mientras? ;En qué podriamos
colaborar?

e ;Qué hace nuestra hermana mientras? ;Y nuestro hermano? ;Esta
bien que mientras una o uno ayuda a recoger el otro o la otra salga a
divertirse?

Es importante tener en cuenta que en muchas ocasiones, las madres de
nuestro alumnado estan desempleadas. En este caso hay que seguir la si-
guiente reflexion:

e ;Qué hace mama mientras papa va al trabajo? (Podemos enumerar
todas las tareas domésticas que se realizan en casa)

e ;Qué hace papa cuando llega a casa? ;Estara cansado? ; Tendra que
descansar?

e ;Qué hace mama cuando llega papa? ;No estara también cansada
despues de realizar todas las tareas de la casa?
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e ;Por qué papa descansay mama no si ambos han trabajado mucho?
¢Nonecesitarian descansar los dos? ;Estd esto bien?

e ;Qué hace papa cuando no estd en el trabajo: por la tarde/por la
mafiana, los fines de semana? ;Qué hace mama mientras? ;Nos
parece bien?

Alfinalizar se reflexiona si en general estan bien repartidas las tareas, si
todosy todas tienen momentos de ocio y descanso, sitodos y todas esta-
ran contentos con lo que hacen, si podrian estar mas contentos repar-
tiendo las tareas de otro modo. Para ello se pueden realizar las siguientes
preguntas:

e ;Creéis que hanrepartido bien las tareas?

¢Quién acabara mas cansado o cansada al final del dia?

¢Le gustara a alguno trabajar mas que los demas?

¢Cdémo se sentiran? ;Estaran entonces todos y todas contentos?
¢Nos gusta que alguien en casa no esté contento o contenta?
¢Cdmo podemos conseguir que todos y todas trabajemos igual y por
tanto, estemos mas contentos y contentas?

Finalmente volvemos a detallar todos los momentos del dia pero reali-

zando un reparto justo persiguiendo conseguir lo mejor para todos y todas.

Por ejemplo: Cuando me levanto, en vez de levantarse mama tan tem-

prano para darme el desayunoy vestirme, podrian levantarse a lavezy hacer
papa el desayuno mientras mama me viste. Al volver a casa, en vez de sen-
tarnos todos en el sofa mientras mama prepara la comida, podria encar-
garse papa de poner la lavadora o hacer la comida con mamay ayudar yo a
poner la mesa... Después de comer, mientras alguien recoge la mesa, otra
persona friega, otra recoge la comida y después todos y todas podemos
dormir la siesta...

Algunos aspectos que caberesaltar o clarificar al proponer la alternativa

delreparto equitativo son los siguientes:

e Nohablar de las tareas que hace el padre como “una ayuda’, sino como
una colaboracién o responsabilidad. Segun la edad del alumnado es
importante explicarles la diferencia entre “ayudar”y “colaborar’, ya
que“ayudar” presupone que laresponsabilidad la tiene otra personayy,
por tanto, se realiza de forma altruista y “colaborar” supone compar-
tir laresponsabilidad y el hecho de realizarlo es un deber. Pe: En vez
de decir que papa podria ayudar a mama a hacer la comida, decir que
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papa podria hacer la comida con mama; o en vez de decir que papa
ayuda amama a limpiar el suelo, decir que papa limpia el suelo.

o Explicarles que hay que intentar que los abuelos y las abuelas no se
encarguen de las tareas domésticas ni de cuidarnos, habria que cui-
darlos a ellos que son mayores.

o Explicarles que los mas pequefios tienen que colaborar enlamedida de
lo posible. Algunas tareas de las que pueden encargarse son:
poner/quitar la mesa, recoger nuestros juguetes, comer y vestirnos
solos...

B.Motivacion

Les resulta gratificante y motivador el hecho de ser capaces de resolver la
situacion haciendo un reparto equitativo, aunque obviamente no pretende-
mos cambiar la vida cotidiana de cada familia. As{, es importante aclararles
que aunque en casa las cosas quizas no cambien, sinos dejase repartir las ta-
reas sabriamos hacerlo muy bien o cuando seamos mayores y tengamos una
casa, lo haremos bien.

Al concluir la actividad nos damos un aplauso por “lo bien que lo hemos
resuelto”

C.Variantes

Amedida que se van llevando a cabo las sesiones, se pueden ir agilizando pro-
poniendo el reparto equitativo alternativo a la vez que se va describiendo la
jornadareal. Asi se podran exponer dos o tres casos en la misma sesion.
Esimportante que en las primeras sesiones se exponga solo un casoy se siga
el procedimiento explicado anteriormente concretando cada situaciony cada
momento y no se haga una valoracion general.

D.Objetivos

Los objetivos de esta actividad son:
Que nifios y nifias.. .:
e Tomen concienciay valoren las tareas del hogar.
e Tomen conciencia de laimportancia de la colaboracion en las tareas

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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domésticas por parte de toda la familia.

o Visibilicen situaciones injustas de reparto de tareas domeésticas.

e Sean criticas y criticos con estas situaciones injustas de reparto de
tareas domesticas.

e Busquen alternativas mas justas e igualitarias.
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4.5.Proyeccionde videos coeducativos

A.Desarrollo

Se proyectan videos que se hayan seleccionado por su posibilidad de tratar
aspectos coeducativos a partir de ellos. Asi, después de la proyeccion, se re-
aliza una puesta en comun a partir de una bater{a de preguntas que focalizan
suatencion en los aspectos que pretendemos resaltar.

B.Motivacion

Practicamente no es necesaria la motivacion en esta actividad, ya que los au-
diovisuales son en simismos un elemento motivador en laescuela. Es intere-
sante utilizar el horario destinado a la proyeccion de videos en el aula para
realizar esta actividad como alternativa a los videos tradicionales que ven co-
tidianamente y que carecen de objetivos educativos en la mayoria de los
casos.

C.Variantes

Segun los ciclos que abarque el centro, esta actividad debe adaptarse a cada
uno de los mismos, buscando videos adecuados a cada ciclo educativo. Ac-
tualmente hay listados de videografia que tratan distintos temas relaciona-
dos con la igualdad de género recomendados por edades.

En nuestro caso, hemos observado que no todos los videos sirven para
todos los niveles.

D.Objetivos

e Ofrecer anifios y nifias materiales audiovisuales alternativos a los
que ven habitualmente.

e Ofrecer modelos de referencia mas igualitarios.

o Ensefiarles a focalizar su atencion en aspectos relevantes entorno a
laigualdad de género.

e Hacerlesreflexionar sobre determinados aspectos relacionados con
laigualdad de género.

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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o Ayudarles a emitir juicios criticos ante determinadas situaciones de
justicia o injusticia relacionadas con la igualdad de género.

o Crear un espiritu critico ante los contenidos que nos ofrecen los
medios audiovisuales.
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4.6 Anunciamosunjuguete

A.Desarrollo

Esta actividad consiste en que nifias y nifios anuncien un juguete explicando
alresto de la clase las cualidades del mismo pero siendo las nifias las que
anuncien los juguetes tradicionalmente masculinos y los nifios los que anun-
cien losjuguetes tradicionalmente femeninos. Serd, sinembargo, el profesor
o profesora quien decida quién anuncia cada juguete.

Todos y todas anunciaran al menos un juguete para lo cual cada dia seran
unos 4 ¢ 5nifios y nifias los que traerdn un juguete de casa. Esto se hara cada
dia durante dias sucesivos. De esta forma conseguimos que no se cansen de
lamisma, dejandolos con ganas de seguir al dia siguiente. Conviene que todos
los dias anuncien tanto nifios como nifias.

Es interesante explicarles anteriormente que en la television (“la tele de
nuestras casas”) sale todo tipo de juguetes, algunos que son buenos y otros que
no lo son (“juguetes de pelea”) pero nosotras/os no podemos controlar lo que
sale en ella. Por eso, “ya que la television de la clase es nuestra, en ella saldra lo
que queramos” As{ que antes de comenzar cada sesion decidiremos qué jugue-
tes de todos los que han traido se anunciaran y cuales no. Habra que explicar
también que hay juguetes que, aunque en la TV los utilicen para pelear, luchar,
hacer batallas,, (por ejemplo, unavion o unrobot) podemos utilizarlos parajugar
aotra cosa. Asi, pueden dedicarse a salvar o ayudar a personas o animales, po-
demos inventar como sera su vida... No hay que olvidar que hay juguetes que no
permiten esta reconversion positiva, motivo por el cual es necesario expresar
nuestro rechazo, como los juguetes bélicos que reflejan fielmente la realidad:
pistolas, escopetas, granadas, tanques... Se explica que estos objetos solo
hacen sufrir alas personas, no sirven para hacer nada bueno. De esta forma, ade-
mas de sensibilizarlos para reconocer y rechazar juegos violentos y favorecer
su creatividad buscando otras formas de jugar, evitamos hacer propaganda de
juguetes y/o juegos inadecuados. Cuando un juguete es rechazado, se invita al
nifio o nifia que lo haya traido a traer a la siguiente sesion un juguete “bueno”

Es muy importante, alintroducir el aspecto de como podemos jugar, apro-
vechar para introducir de forma natural roles alternativos no estereotipados.
Siinventamos una familia, podemos introducir el rol de mujer trabajadora, el
reparto de tareas domeésticas, el cuidado de laprole ...

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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Por ejemplo: Cuando dicen que en el anuncio el robot lucha, se puede ex-
plicar que aunque hay anuncios “malos’, no tenemos que jugar como en la tele,
ya que un robot no tiene porqué ser malo. Asi, en primer lugar habr{a que de-
cidir si el robot es macho o hembra, ya que siempre se da por hecho que es
macho. Podemos inventar que nuestro o nuestra robot tenia una familia de
robotsyrecrear undiade suvida. Pensar qué podrian comer, si se pueden du-
char o no... También podemos atribuirle una profesion. Asi, si es un robot
(macho), podria tener un trabajo y hacer la comida mientras llega su esposa o
estar en paroy hacer las tareas del hogar mientras su esposa trabaja; si por
el contrario es unarobot (hembra) podria tener una profesion cualificada (“tra-
baja en una oficina con ordenadores”) o tipicamente masculina (bombera, po-
licla, obrera.... Después de comer recogen la mesa entre todos y todas, uno
una friegamientras alguien prepara el café o pone la lavadora, después todos
y todas descansan unrato...

Del mismo modo, cuando explicamos como se puede jugar con una mu-
fieca, podemos transformar el tipico juego de princesas cuya dedicacion ex-
clusiva es“ponerse guapa”y cuyo objetivo es encontrar un principey casarse,
por buscar una vidamas cercana a larealidad en la que se puede presentar la
posibilidad de vivir sola o no, tener hijos e hijas 0 no, y como en el caso ante-
rior, tener una profesion cualificada o categoria profesional elevada (médica,
jefa odirectora...)... Sitiene pareja, presentar naturalmente un reparto de
tareas equitativo, un cuidado y responsabilidad compartida de la prole...

B.Motivacion

Para conseguir la motivacion hacia esta actividad se hace en el aula una tele-
vision conuna caja de carton.

También sirve de motivacion realizarla al final del primer trimestre o al
principio del segundo, ya que la cercan(a a los Reyes Magos hace que los ju-
guetes sea su principal centro de interés.

C.Variantes

Como se ha sefialado anteriormente, es posible realizarla tanto al final del
primer trimestre como al principio del segundo. Por un lado, lo beneficioso de
realizarla al final del primer trimestre es que podemos influir en la eleccion
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de juguetes querealicen paralos Reyes Magos. Lo beneficioso de la segunda
posibilidad es que pueden anunciar los juguetes que les acaban de traer los
Reyes Magos, algo que para nuestro alumnado resulta muy gratificante, aun-
que no hay que olvidar que ningun nifio anunciara el juguete que ha traido, ten-
dra que hacerlo unanifia, y viceversa.

Por todo ello, existen dos posibilidades respecto a la seleccion de juguetes:
pueden ser juguetes que traigan de casa o juguetes que tengamos en el centro.

Otrade las variantes es la forma de anunciarlo, ya que se puede dejar que
lo hagan libremente o se les puede guiar haciéndole preguntas sobre el
mismo. Conviene que quienes anuncien en primer lugar sean los menos timi-
dos timidas para servir de referencia al resto. Las preguntas que se pueden
realizar, entre otras, son:

o ;Cémosellamaeljuguete?
¢Como se juega con él? 0 ;A qué podemos jugar con él?
¢Ddnde podemos jugar?
¢Quién puede jugar con él: las nifias, los nifios 0 ambos?
¢Con quién podemos jugar?

La segunda y cuarta pregunta son las mas importantes, pues a traves de
ellas se exponen las cualidades de cada juguete, se potencianla creatividad y el
esfuerzo parabuscar formas de juegoy se deja claro que con cualquier juguete
pueden jugar tanto nifias como nifios. Las otras preguntas, ademas de motivar
ajugar con ese juguete les trasmite como valor positivo el hecho de que se
pueda llevar facilmente a cualquier lugar (al parque, al campo, a casa de un
amigo o una amiga ...) y de que pueda compartirse con pequefios y mayores.

Elpapel del profesor o profesora es fundamental, ya que ird ayudando a
quien anuncia haciéndole preguntas, recalcando lo que dice, permitiendoalos
demas intervenir, animando con expresiones como jqué bien!, jqué diver-
tidol,shabéis oido?...

Se puede concluir cada anuncio haciendo el o la docente un resumen de
todas las cualidades y haciendo la pregunta, entonces. ... snos lo compramos?

D.Objetivos

Los objetivos que se persiguen con esa actividad son los siguientes:
e Motivar y ensefiar a nifios y nifias a jugar con cualquier tipo de
juguete.

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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o Concienciar a nifios y nifias de lo absurdo de disgregar los juguetes
en"juguetes de nifios"y “juguetes de nifias”.

e Introducir en el juego los roles no estereotipados, el reparto de
tareas domésticas y de cuidados...
Favorecer el juego compartido.
Rechazar juegos y juguetes bélicos y sexistas.

Ensefiando a jugar, aprendiendo a querer




4.7.Actividades de conmemoraciondel8de marzo,
“DiadelaMujer Trabajadora”

1. Lecturadelcuento”Litiy Lete"

2. Sintesis colectiva del cuento (Contamos el cuento entre todas y todos
para afianzar la comprension del mismo).

3. Debate/reflexidn:

¢Qué haclaLetealolargo del dia?

¢Qué haciaLitialolargo del dia?

¢ Trabaja Lete fuera de casa? ;Ddénde?

¢Trabaja Liti fuera de casa? ;Dénde?

¢Llegaran los dos cansados a casa?

¢Descansa Lete cuando llega a casa? ;Cémo?

¢Descansa Liti cuando llega a casa? ;Qué hace?

¢Creéis que esta bien que mientras uno o una descansa, el otro o la
otrasiga trabajando?

¢Creéis que todo el mundo tendria que divertirse?

¢Qué hace Lete para divertirse?

¢Qué hace Liti para divertirse?

¢Hay algo que le gustaria hacer a Liti para divertirse pero no puede?
¢Por qué no puede?

;Estara Lete contento o contenta pudiendo descansar y divertirse
todos los dias?

¢Y Liti, sin poder descansar ni divertirse ningin dia?

Sisonuna pareja, ¢no tendian que estar los dos contentos?

¢Cémo podriamos conseguir que Liti también esté contento o contenta?
¢Cdémo se nos ocurre que podrian descansar los dos? (Recordadles que
las tareas hay que hacerlas obligatoriamente porque no se hacen solas)
¢Cémo podrian divertirse los dos? (Sino se les ocurre nada, podemos
darles ideas

¢Quién hard entonces todas las tareas que hay que hacer en casa?

Hacemos un listado en la pizarra del reparto de tareas. Se puede hacer

por franjas horarias representadas simbolicamente.

5. Representacion teatral del cuento.

6. Representacion de un dia de la familia de Liti y Lete pero después de la
nueva situacion.

4.Fase de intervenciény evaluacion continua

S,

97



7. Debate de comparacion de la situacion anterior con la actual. Pe.: ;qué
situacion es mejor? ;Por qué?

8. Dibujo de toda la familia colaborando en casa como ocurre al final del
cuento.

9. Exposicion en un mural de los dibujos realizados en un lugar visible al
resto del alumnado y de las familias.

Actividad 5. Representacion
teatral del cuento.

Actividad 5. Representacion teatral del cuento.
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Actividad 5. Representacidn teatral del cuento.

4.Fase de intervencion y evaluacion continua
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Madue,
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Actividad 8. Dibujo de toda la familia colaborando.
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Actividad 9. Exposicién en un mural.
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5.Fase de evaluacionfinal

A estafase dedicamos el mes de Junio. Aunque durante todo el curso hemos
ido evaluando las actividades llevadas a cabo de forma continua, para eva-
luar la repercusion del proyecto utilizamos tres instrumentos elaborados
por nosotras.
Los instrumentos han sido los siguientes?:
e Evolucidn de ideas previas del alumnado
Hemos utilizado de nuevo el instrumento de deteccion de ideas previas
que utilizamos al principio del curso, aunque con otra dinamica para agi-
lizarlo un poco. Esta dinamica resulta mas amenay simbélica, aspectos
por los cuales consideramos que podria llevarse a cabo la misma también
al principio del curso.
e Evaluacion cualitativa del alumnado
Con este instrumento hemos analizado la percepcidn del profesorado
respecto a la evolucion de su alumnado.
e Autoevaluacion del profesorado
Finalmente el profesorado refleja la propia percepcion de la evolucion en
materia coeducativarespecto a simismo.

En las paginas siguientes se desarrollan los resultados obtenidos y las
conclusiones extraidas en la evaluacion final a partir de estos instrumentos.

3L os instrumentos elaborados se pueden consultar en el anexo.
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51.Analisisdelaevoluciondeideas previas
delalumnado

Para realizar el andlisis comparativo entre las ideas previas del alumnado
antes de empezar el proyecto y las ideas después de la consecucion del
mismo, vamos a presentar los resultados encontrados actualmente para re-
alizar seguidamente un analisis comparativo entre ambos resultados. Lo ha-
remos seguln la edad, en los cuatro ambitos en los que se centra la misma:

A) Eljuegoy eljuguete

B) Lavidaprofesional

C) Elrepartode tareas domésticas

D) Lapersonalidad

Eljuegoyeljuguete

1. Nivel:1° E.I (3 afios): Existen diferencias entre ambas aulas. Mientras en
una de ellas, aproximadamente el 50% tiene una concepcion estereoti-
pada diferenciando claramente entre juguetes de nifias y juguetes de
nifios; en la otra practicamente no existe esta concepcion.

2. Nivel: 2° E.I (4 afios): Se observan diferencias entre ambas aulas. Mien-
tras en una, solo se dan respuestas estereotipadas en el juego con
mufiecas, siendo éste un porcentaje poco significativo, en el otro aula se
da unarespuesta muy estereotipada en el caso de lamufiecay la pelota,
no siendo asien el caso del coche.

3. Nivel: 3° E.I (5 afios): Eljuguete mds estereotipado es la mufieca, aunque
en menos de la mitad del alumnado. Existen escasas respuestas estere-
otipadas en el caso del coche y la mufieca.

En general, se observan cambios en los tres niveles que suponen un
avance en la concepcion del alumnado aunque en distinto grado depen-
diendo del aula. Mientras antes se daban respuestas muy estereotipadas
en todas las aulas, ahora se observan cambios muy significativos en algu-
nas de ellas, pues apenas se dan respuestas estereotipadas, y significati-
vos en otras, pues aunque se siguen dando respuestas estereotipadas,
nunca superan el 50 %.
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Lavidaprofesional

1.

Nivel: 1° E.I (3 afios): En un aula se da una respuesta unanime en la consi-
deracion de que trabajan tanto hombres como mujeres, en el otro aula,
solo dos nifios y nifias consideran que solo trabajan los hombres, elresto
opina que ambos trabajan.

Respecto a la distribucion de profesiones hay diferencia entre ambas
aulas. Mientras en una la profesion mas estereotipada es la de “profesor
o profesora’, considerando casi un 50% que es de mujeres; en la otra es
el personal de obra conun 22,7 % (5 alumnos y alumnas) la profesion mas
estereotipada.

Nivel: 2° E.I (4 afios): De nuevo, mientras en un aula practicamente la
totalidad del alumnado considera que tanto mujeres como hombres pue-
dentrabajar, enla otra, algo menos de lamitad del aula tiene esta opinion.
Del resto la mayoria opina que son los hombres y algunos que solo las
mujeres. Parece que en el caso de este aula son los modelos familiares
los que se reflejan en sus opiniones.

Respecto al tipo de profesion, en una de las aulas apenas se dan respues-
tas estereotipadas y en la otra, es el personal de obra la mas
estereotipada.

Nivel: 3° E.I (5 afios): En todas las aulas al menos la mitad opina que pue-
den trabajar tanto hombres como mujeres siendo unanime la respuesta
enunade ellas.Enaquellas en las que ademas se han dado otras respues-
tas, éstas han sido en la misma proporcion “solo hombres” que “solo
mujeres”.

Respecto a la distribucién segln las profesiones parece ser el “perso-
nal de obra” la profesién mas estereotipada aunque siempre en un
porcentaje inferior al 50%. So6lo en un aula ocurre lo mismo con “el pro-
fesor o la profesora” considerando que son las mujeres las que pueden
ejercerla.

En el nivel de 3 afios, se da un gran avance en la consideracion de quién

trabaja: hombres o mujeres. Mientras antes en un aula era unanime que solo
los hombres trabajany en la otra el 50% consideraba que ambos podian tra-
bajar, actualmente en la primera solo dos mantienen esta opiniény en la se-
gunda es unanime la consideracion de que ambos pueden trabajar.
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109



En los niveles de 4 y 5 afios se mantiene la opinién mayoritaria de que
tanto hombres como mujeres pueden trabajar, siendo en un aula de 4 afios
donde parece haber un retroceso en estas opiniones. Sin embargo las otras
respuestas que se dan no son tan estereotipadas pues las respuestas “sélo
hombres" 0 “sélo mujeres” tienen una proporcion semejante. Se observa un
avance significativo en la distribucion de profesiones por sexo, ya que mien-
tras enlas profesiones de “policia’, “médico o médica"y “personal de limpieza”
se daban respuestas muy estereotipadas, ya no se da en estas profesiones.

Sélo se danrespuestas estereotipadas cuando se trata del“personal de obra”

Elrepartode tareas domesticas

1. Nivel:1°E.I (3 afios): De nuevo, en una de las clases la gran mayoria opina
que deber{an encargarse tanto madres como padres de estas tareas
mientras en la otra lamitad de la clase opina que laresponsabilidad la tie-
nen las madres.

2. Nivel: 2° E.| (4 afios): Se dan respuestas muy estereotipadas, siendo qui-
zas lalimpiezay la comida las tareas en las que las respuestas son menos
estereotipadas.

3. Nivel: 3° E.| (5 afios): Excepto en un aula, en casi todas las tareas, al
menos en un 70% responden que son ambos quienes deberian realizar-
las. Son curiosas las respuestas en las que no consideran que son ambos,
pues aunque la mayoria responden que son las madres las responsables
de las tareas domésticas, también aparecen muchas opiniones que con-
sideran que son los padres los responsables de las mismas. Son “coser”
y “limpiar” las Unicas tareas que no han asignado en ningun caso solo al
padre.Enunade las aulas la totalidad opina que la responsabilidad es de
ambos en todas las tareas.

No se observa avance en el nivel de 3 afios, obteniendo en ambas clases
practicamente las mismas respuestas antes que después.

Enlos 4 afios parece darse de nuevo unretroceso, aunque quizas sea por-
que ni el instrumento utilizado ni las cuestiones son las mismas. Mientras
antes se preguntaba quién debe realizar las tareas en general, en la evalua-
cion final se pregunta tarea por tarea.
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En el nivel de 5 afios si se observa avance a pesar de los instrumentos,

pues en casi todas las tareas asignan aambos la responsabilidad, atribuyendo
también solo alos padres laresponsabilidad de tareas que mayoritariamente
realizan sus padres. En una de las aulas |a totalidad opina que la responsabi-
lidad es de ambos en todas las tareas.

Lapersonalidad

1.

Nivel: 1° E.| (3 afios): La gran mayoria dan una respuesta no estereoti-
pada, considerando que tanto nifios como nifias pueden tener las mismas
caracteristicas.

Nivel: 2° E.I (4 afios): En este nivel no se observan respuestas estereoti-
padas significativas respecto a los rasgos de personalidad.

Nivel: 3° E.I (5 afios): No parece que tengan en este aspecto pensamien-
tos muy estereotipados, pues ocurre igual que en el caso de las
profesiones. Aunque una mayoria que supera el 70 % considera que
ambos pueden tener las mismas caracteri{sticas, en los casos en los que
dan otra opinion, casi en la misma proporcién consideran que son nifios o
nifias los que la poseen independientemente de la caracteristica que sea.

Se dan avances en los niveles de 3y 5 afios dando respuestas no estere-

otipadas donde antes si las daban. En el nivel de 4 afios se mantiene, pues ni
antes niahora se dieronrespuestas estereotipadas, quizas por el motivo que
sefialabamos de no preguntar por las personas adultas, pues parece que to-
daviarespecto anifios y nifias no tienen un pensamiento tan estereotipado.

5. Fase de evaluacion final
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5.2.Evaluacion cualitativa del profesorado
respectoalaevoluciondelalumnado

A.Resultados

Aunque las participantes en el proyecto hemos sido 11, son 10 las encuestas re-
cogidas, motivo por el cual los porcentajes estan realizados sobre 10. De las
preguntas 2ala7, se evaltian sobre 8, ya que son cuestiones acerca de las tu-
tor{asy es éste el nimero de tutoras del centro.

1. ;Creesquehasido de utilidad la intervencion realizada con el alumnado?

10 0

2. ¢Has observado cambios entu aula? ;Cuales?

Cambios observados:

e Enloreferenteajuegos.

o Utilizanalhablar elmasculinoy el femenino, siempre hablan de papa
y mama.

Cambios actitudinales hacia ciertas cuestiones de género.
Enloreferente ajuegos y se dicen menos “mariquita”

Algunos nifios se avergonzaban de jugar a las cocinitas, ahora no.
Juegan mas a todos los juegos, sin discriminacion por género.

En las actitudes, en los comportamientos, en las relaciones entre
ellos/as, en el andlisis de las situaciones, en las reflexiones, en la
formade pensar...
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3. ;Plantean cuestiones o reflexiones relacionadas con los temas tratados
que antes no planteaban? En caso afirmativo, pon algun ejemplo.

Ejemplo de cuestiones o reflexiones que plantean ahora:

e Preguntan sipapa o mama puede hacer tal cosa.

e Sialguien dice algo no correcto sobre roles lo corrigen, incluso
entablan discusiones.

e Afirmaciones sobre profesiones: las mujeres pueden ser futbolistas
o lo que quieran.

o Antes decian que habiajuegos que eran de nifios o de nifias, ahora que
no sonde nadie.
Plantean situaciones de reparto injusto en sus propios hogares.
Denuncian situaciones injustas surgidas en la escuela.

P

¢Observas cambios en los juegos, juguetes, actitudes o relaciones entre
nifios y nifias de tu aula que antes no observabas?

5. ¢Crees que ahora son mas conscientes de la necesidad del reparto de
tareas en elhogar que antes del proyecto o simplemente dan respuestas
aprendidas?

% %

U-IH
UJH
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6. ;Crees que ahora valoran mas las tareas de limpieza y cuidados que
antes?

3

U-IH

7. ¢Crees que son conscientes de que nifios y nifias pueden tener las mis-
mas caracteristicas o cualidades personales?

2

8. ;Has observado en el patio la incorporacién de los juegos ofrecidos por
nosotras en el programa de patio?

s e |
I N S
a0 %

5

9. ;Observas sicuando se realizan juegos en el patio disminuyen, aumentan
o0 se mantienen el nimero de quejas o agresiones atendidas?

AUMENTAN DISMINUYEN SE MANTIENEN

10
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10. ;Cuales son las actividades del proyecto que consideras que han sido
mas significativas?

ACTIVIDADES MAS SIGNIFICATIVAS

Juegos en el patio
Paso obligatorio por el rincén del juego simbdlico
Observacion sistematica
“Todas"y la reflexion que conllevan en los adultos
Videos
Todos y todas jugamos con el mismo juguete

Lainfluencia de las docentes en el aula ante los comentarios sexistas,
juguetes, actividades y las reflexiones sobre los mismos.

Cuentos populares con cambio de roles

Anunciamos un juguete

11. ;Cudles son las actividades del proyecto que consideras menos relevan-
tes para cumplir los objetivos planteados?

ACTIVIDADES MAS SIGNIFICATIVAS

Resolucion de situaciones conflictivas
Videos

Juegos en el patio

Cuentos populares con cambio de roles

12. ;Considerasimportante seguir trabajando en esta linea en afios sucesivos?

(Jd
.\|
OH
I\.
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13. Aportaciones u observaciones:

e “Toda lavida. A medida que crezca si se han sentado bien las bases
sera consustancial a su proceso educativo como algo natural y no
supondra grandes esfuerzos para el profesorado. “Caminante no hay
camino, se hace camino al andar”

e “Deberiamos seguir con los juegos de patio intentando centrarnos
solo en unos cuantos, es decir, que aprendan bien ajugar a ellos”

e “Considero que este tema se debe tratar de forma transversal en
todas las actividades y situaciones vividas durante el curso de forma
espontanea pero no con intervenciones concretas ya que a menudo
esta fuera de contexto, son forzados y carecen de motivacidn para
ellas"

e "Habria que implicar de alguna manera a las familias"

e “Este trabajo ha de ser continuo. Percibo que las ideas las han cap-
tado los nifios y las nufias, pero en sus acciones aun no se reflejan
éstas. Lo considero un trabajo duro y a largo plazo y con resultados
inciertos por la cantidad de factores que influyen enellos y en ellas”

e “Considero importante seguir trabajando en esta linea pero me ha
resultado negativo el hecho de insistir en repetidas ocasiones la dife-
rencia entre nifios y nifias. Diferencia digo porque en estas edades
me gusta no hacerles hincapié en la diferencia entre géneros”

e “Mehagustado mucho lo bien planteado que ha estado el trabajo, su
seriedad, su continuidad, la puesta en practica, su seguimiento. Me
ha gustado mucho tu trabajo, Raquel. Gracias”.

B.Conclusiones

EL100 % del profesorado considera que ha sido de utilidad el proyecto lle-
vado a cabo, habiendo observado cambios en su aula 7 de las 8 tutoras del
mismo (87,5%) en aspectos varios como los juegos, el lenguaje, las actitudes,
los comportamientos, las relaciones...

Concretamente en 6 de las 8 aulas se han observado cambios en los jue-
gos, juguetes, actitudes o relaciones entre nifios y nifias que antes no obser-
vaban. En el mismo porcentaje consideran que su alumnado es mas consciente
de que tanto nifios como nifias pueden tener las mismas caracteristicas o cua-
lidades personales.
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En un porcentaje inferior, 5 de las 8 aulas, las tutoras consideran que su
alumnado es ahora mas consciente de la necesidad del reparto de tareas en
elhogar que antes del proyecto, valorando mas (también en el mismo porcen-
taje) las tareas de limpiezay cuidados. El resto opina que el alumnado dares-
puestas aprendidas.

Por otro lado, 5 de las 8 tutoras consideran que el alumnado ha plante-
ado cuestiones o reflexiones relacionadas con el tema; corrigiendo afirma-
ciones o entablando discusiones sobre roles de género, preguntando qué
puede hacer papa o mama, afirmando la posibilidad de mujeres y hombres de
ejercer cualquier profesidn o de nifios y nifias de jugar a cualquier juego y con
cualquier juguete...

Respecto a la significatividad de las actividades, parece que es bas-
tante subjetivo ya que las actividades que se enumeran como poco signifi-
cativas también aparecen en las enumeradas como significativas. Sin
embargo, si es relevante el nimero de actividades que se enumeran, pues
mientras se nombran15actividades como mas significativas, se nombran 6
como menos significativas. Esto supone que se recuerdan mas actividades
que han tenido un resultado positivo que aquéllas con resultado negativo.

Concretamente la actividad de juegos en el patio se nombra en tres
ocasiones dentro de las mas significativas y en dos dentro de las menos.
Asi, el 50% opina que solo en ocasiones han incorporado los juegos ofreci-
dos por nosotras en el programa de patio, el 40% considera que siy el 10%
que no. Pero el 100% opina que disminuyen los casos de quejas o agresio-
nes atendidas.

Finalmente, también existe unanimidad en considerar que es necesario
seguir trabajando en esta linea en afios sucesivos. Surge también en las
aportaciones personales la necesidad de trabajar la coeducacion de forma
transversal, entodas las actividades y situaciones cotidianas; la de la nece-
sidad de llevar a cabo un trabajo continuo esperando resultados a largo
plazo por la dificultad que conlleva modificar comportamientos y la de im-
plicar a la familia.
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5.3.Autoevaluaciondel profesorado

A.Resultados

Aunque las participantes en el proyecto hemos sido11,son10 las encuestas re-
cogidas, motivo por el cual los porcentajes estan realizados sobre 10.

1. ;Consideras que el proyecto llevado a cabo te ha aportado algo en el
ambito profesional? ;Y personal?

PROFESIONAL PERSONAL

2. ¢Crees que ahora eres mas sensible a las situaciones sexistas o a los
estereotipos por razén de género que antes en tu vida cotidiana?

IR R
e o

3. ¢Procurabas antes dirigirte a tu alumnado utilizando el masculino y el
femenino o un término neutro en vez del masculino genérico? ;Por qué?
¢Y ahora? ;Por qué?

mH

6
8
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CAUSAS QUE JUSTIFICABAN LA UTILIZACION
DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

Siempre he considerado que hay que dirigirse
alos dos géneros por igual

Ya tenia conciencia sobre el tema

Por abarcar atodos

CAUSAS QUE JUSTIFICABAN LA NO UTILIZACION
DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

No reparabaenello

Por costumbre

Pensaba que era indiferente

CAUSAS QUE JUSTIFICAN LA UTILIZACION ACTUAL
DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

Es necesario

Siempre he considerado que hay que dirigirse
alos dos géneros por igual

Lo considero basico y muy importante

Por abarcar a todos

Siempre que puedo intento utilizar el término neutro

CAUSAS QUE JUSTIFICAN LA NO UTILIZACION ACTUAL
DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

Es un lenguaje aprendido y sale espontaneamente

Por costumbre

4. ;Procurabas antes redactar circulares, notas, carteles... para la familia
utilizando elmasculino y el femenino o un término neutro en vez del mas-
culino genérico? ;Por qué? ;Y ahora? ;Por qué?

\O
P
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CAUSAS QUE JUSTIFICABAN LA UTILIZACION
DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

Procuro no ofender a quien pueda sentirse excluido
Porque iban dirigidas aambos
Por abarcar a todos
Por costumbre
Para no discriminar al padre ni a lamadre

Siempre he intentado dirigirme a los dos géneros por igual

En cuestiones oficiales se piensa el tratamiento

CAUSAS QUE JUSTIFICABAN LA NO UTILIZACION
DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

No tenia ocasion

CAUSAS QUE JUSTIFICAN LA UTILIZACION
ACTUAL DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

Procuro no ofender a quien pueda sentirse excluido
Porque iban dirigidas aambos
Por abarcar a todos
Soy mds consciente y es muy importante

Siempre he intentado dirigirme a los dos géneros por igual

Por el proyecto

CAUSAS QUE JUSTIFICABAN LA NO UTILIZACION
DEL MASCULINO Y DEL FEMENINO

Por costumbre

5. ¢Crees que ahora tienes mas en cuenta los aspectos relacionados con la
coeducacion en las tareas cotidianas en el aula?

2

ODH
o
o
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. ¢ Crees que ahora estas mas pendiente o te das cuenta antes de situacio-
nes sexistas que se danenelaula? ; Intervienes cuando lo ves?

¢ESTAS MAS PENDIENTE? SINTERVIENES?

7. ¢Crees que ahora analizas mas si el material didactico con el que traba-
jamos (libros de texto, cuentos, audiovisuales...) es positivo o negativo
desde el punto de vista de la coeducacion?

Las dudas surgidas son:
o Relacién entre coeducacion y feminismo.
e Intervencion ante agresiones sexuales en el alumnado.

9. ¢Crees que necesitas mas formacion en temas de género o en coeducacion?
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10. Aportaciones u observaciones:

e “Eneldmbito personaly profesional considero fundamental la refle-
xiony formacion del profesorado en coeducacion”

e “Creoque hemos avanzado, tanto con el alumnado como profesional-
mente, quedan todavia aspectos que deber{amos trabajar”.

e “Creo que debemos seguir trabajando con lo que ya tenemos y pro-
fundizar mas"

e “Necesitamos abundar mas en la relacién que tiene la coeducacion
con la publicidad, marqueting, consumo, medios audiovisuales (TV),
revistas del corazon, etc. Esta fuera de la escuela pero utiliza a los
nifios y nifias como gancho”

e "Seguirtrabajando enestalineay a partir de ahi, seguir investigando,
leyendo, conociendo otras experiencias...”

e “Algunas actividades con el alumnado deben ser mas cortas”

e “Cuando digo que el proyecto no me ha aportado nada profesional o
personalmente quiero decir que la coeducacion la tengo muy pre-
sente desde hace muchos afios. A raiz del proyecto estoy mas
sensible y pendiente y soy mas observadora en todo lo relacionado
con este tema transversal”

B.Conclusiones

Elprofesorado en su totalidad opina que el proyecto le haaportado algo enel
ambito profesional, de las cuales el 70 % opina que también le ha aportado
algo personalmente.

Respecto aluso del lenguaje, enun alto porcentaje (el 60 % eneloral y el
80 % en el escrito) consideran que antes de comenzar el proyecto ya procu-
raban utilizar un lenguaje no sexista.

Me consta que a pesar de esta percepcion, siempre se ha utilizado el mas-
culino genérico en ambos tipos de lenguaje, dado que antes de tratar el tema
del lenguaje revisé muchos documentos y textos escritos dirigidos a las fa-
milias. Podemos ver un ejemplo de ello en el apartado 6.13 del anexo en el que
se presenta una circular dirigida a las familias utilizando un lenguaje discrimi-
natorio no solo en las formas por la utilizacién del genérico masculino, sino
también en el contenido por la asignacion de roles de forma totalmente este-
reotipadas.
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Sin embargo, un 20% en el caso del lenguaje oral y un10% en el caso del
escrito, reconocen que, al contrario que ahora, antes no procuraban utilizar
un lenguaje no sexista. Aunque el porcentaje es bajo, es probable que en este
caso la percepcion seamas realista pues el reconocimiento implica unarefle-
xion sobre ello.

Sianalizamos las causas que justifican la utilizacidn o no de un lenguaje
neutro, podemos observar que en ninglin caso es por conviccion sino por cos-
tumbre basicamente. Sin embargo, quienes lo utilizan (o asi lo consideran) lo
hacen por conviccion: “por abarcar a todos”, “porque hay que dirigirse alos dos
geéneros por igual’, “es necesario”...

Todo ello lo valoro positivamente, pues demuestra que, aunque tengan
una percepcion erronea de la utilizacion del lenguaje, no lo hacen por rechazo
o indiferencia, sino por desconocimiento.

Del mismo modo, quienes consideran no estar pendiente antes, pero
s{ ahora, afirman que lo hacian porque pensaban que “era indiferente”, o
“no reparaba en ello” Este hecho también muestra un cambio muy posi-
tivo, ya que han cambiado la forma de pensar acerca de la utilizacién del
lenguaje, independientemente de que lo consigan o no, pues esto puede
ser posterior.

Por otro lado, enun alto porcentaje el profesorado se considera mas sen-
sible al tema que nos acontece. Asi, un 80% considera tener mas en cuenta los
aspectos relacionados con la coeducacién y un 90% considera que esta mas
pendiente de las situaciones sexistas que se dan en su aulay ademas intervie-
nen cuando las ven.

lgualmente, el 100 % considera que analiza mas el material didactico
desde el punto de vista coeducativo. Un ejemplo de ello fue laretirada de una
l[dminas que se estaban utilizando hasta el momento con alumnado con difi-
cultades en el lenguaje oral. Fue la profesora que empezo a utilizarlo este
curso la que se percato de ello. En estas l[aminas aparecian nifios, nifias, hom-
bres y mujeres desarrollando tareas totalmente estereotipadas. Podemos
ver estas [aminas en el apartado 6.14 del anexo.

Finalmente, solo un 20% reconoce tener dudas respecto al tratamiento
de algun tema concreto de este ambito, pues un70% considera que necesita
mas formacion.

Se puede concluir tomando una valoracién muy positiva de la propia
percepcion del profesorado, ya que se percibe un aprendizaje, una mayor
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sensibilidad y concienciacion, y lo mas importante, una buena predisposi-
cion para seguir trabajando en esta linea, como se expresa explicitamente

en el apartado de aportaciones u observaciones personales en las encues-
tasrealizadas.
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6.1.Registrode analisis delarealidad del centro

Distribucionde alumnado por niveles

1°E.I (3 afios)

2°E.l (4 afios)

3° E.I (5 afios)

TOTAL

1°Ell 2°El | 3°E.l
N° Alumnos/as que conviven -
N° Alumnos/as que conviven
con su madre

Estructurafamiliar

con ambos conyuges
N° Alumnos/as que conviven
con su padre

N° Alumnos/as que conviven
con otros familiares
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Tutorias

ASISTENCIA ASISTENCIA
ATUTORIA ATUTORIA POR
POR PETICION PETICION DEL
PROPIA PROFESORADO

PADRES

AMBOS JUNTOS

Composiciondel AMPA

EQUIPO DIRECTIVO
PADRES

SOCIOS/AS
PADRES

ASISTENCIA A REUNIONES

PADRES MADRES PADRES
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6.2.Registrode analisis de la situacion familiar

TUTOR O TUTORA:

CURSO:

N° TOTAL DE ALUMNAS Y ALUMNOS:
N° NINAS: N° NINOS:

Estructurafamiliar

N° Alumnas y Alumnos que conviven con ambos conyuges:
N° Alumnas y Alumnos que conviven con sumadre:
N° Alumnas y Alumnos que conviven con su padre:
N° Alumnas y Alumnos a cargo de otros familiares:

PwN e

T 7S T I T I N

Tutorias

1. N°de madres que han asistido a tutor{a por peticion propia:

2. N°de padres que han asistido a tutor{a por peticion propia:

3. N°de madresy padres que han asistido juntos a tutoria por peticion
propia:

4. N°demadres que han asistido a tutor{a por peticiéndel/latutor/a: ______

N° de padres que han asistido a tutor{a por peticién del/latutor/a: _____

6. N°de madres y padres que han asistido juntos a tutoria por peticion del
tutor o de la tutora:

o

e Lo [ oo [ [ [w o [w oo [ [ =
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Situacionlaboraldelas familias

1. N°de padres que tienen un nivel de estudios basicos (EGB):
NC de padres que tienen un nivel de estudios medios
(BUP.COU,FP):___

N° de padres que tienen un nivel de estudios universitarios:
N° de madres que tienen un nivel de estudios basicos (EGB):

™

N° de madres que tienen nivel de estudios universitarios:

NC de padres que tienen empleo no cualificado:

N° de padres que tienen un empleo cualificado:

N° de madres que se dedican exclusivamente a tareas y cuidados

de suhogar:

10. N° de madres que realiza tareas de limpieza o cuidados
remunerados en otros hogares sin contrato laboral:

11. N°de madres que tienen un empleo no cualificado:

12. N°de madres que tienen un empleo cualificado:

[t [ | N oo | W oo | N o | W] o | W]

© PNV AW
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OBSERVACIO

Observa: Zona:

TIPO DE

GRUPO NINAS 1

GRUPO NINAS 2

GRUPO NINAS 3

GRUPO NINOS 1

GRUPO NINOS 2

GRUPO NINOS 3

GRUPO MIXTO 1

GRUPO MIXTO 2

GRUPO MIXTO 3
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EN EL PATIO

INTERACION CON NINOS Y
ESEAGIC GUEOCUEAN NINAS DE OTRAS AULAS
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Agresiones

TIPO (VERBAL/FISICA)
Y EN QUE CONSISTE

Quejas

Nifio/nifia. Explicacion:
Nifio/nifia. Explicacion:
Nifio/nifia. Explicacion:
Nifio/nifia. Explicacion:
Nifio/nifia. Explicacion:
Nifio/nifia. Explicacion:
Nifio/nifia. Explicacion:

NewawNR
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‘ MOTIVO
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6.4.Registrode observacionenelrincondeljuego
simbolico

Numero de nifios que eligen el rincon voluntariamente
Numero de nifias que eligen el rincon voluntariamente

Juegan todos y todas de forma conjunta Si No

Organiza alguien el juego de forma explicita Si(nifio/nifia) No
Se asignanroles S{ No
Roles que ejercen los nifios:

Roles que ejercen las nifias:

NG W R WM

Qué hace cada nifio segtin surol:

9. Qué hace cada nifia segiin surol:

10. Qué conflictos surgen:

11. Como se solucionan:

12. Observaciones:
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6.5.Registrode evaluacionideas previas alumnado
(3aros)

CURSO: TUTORA: FECHA:
N° ALUMNOS Y ALUMNAS: __ N°NINAS:__ N°NINOS:___ EDAD:____

1. Mostramos varios juguetesy les preguntamos si son de nifio, de nifia o de
ambos:

LIBRO CUENTOS

*Se les pide que levanten lamano para expresar su opinion, por ejemplo: Les
mostramos el coche y les preguntamos: ' Este juguete es de nifias, de nifios
o de los dos?. Levantad la mano quienes crean que es de nifios (anotamos el
numero de nifios y nifias que levantan la mano). De igual manera les pregunta-
mos quienes opinan que es de nifias y quienes opinan que es de los dos. Para
contabilizar los resultados tendremos que utilizar el sistema de levantar la
mano en todas las preguntas.

2. Preguntamos: ;Quiénes trabajan: los papds, las mamas o los dos?

. : LOS PAPAS
SOLO LOS PAPAS SOLO LAS MAMAS Y LAS MAMAS

3. Preguntamos quién realizara determinados trabajos: hombres, mujeres
o ambos. Podemos preguntar de la siguiente forma: ;Quiénes limpiaran
nuestro cole: hombres, mujeres u hombres y mujeres? ;Quién nos cura
cuando nos ponemos malitos y malitas?...
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PERS. LIMPIEZA
MEDICO MEDICA
POLICIA

4. Preguntamos quiénrealiza en casa diariamente las tareas de limpieza,
comida, compra, lavado deropa.. .:

5. Lespreguntamos su opinidn sobre ello: ;Creéis que papa también puede
limpiar, cocinar, hacer la compra...?
Sl: NO:

6. Preguntamos quién deber(a tener cada una de las siguientes caracteri(s-
ticas: los nifios, las nifias o ambos. ;Quién es mds los nifios, las
nifias o los dos?

LAS NINAS LOS NINOS AMBOS

VALIENTE
LISTO O LISTA

GUAPO O GUAPA

Observaciones:
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0.0.Registrode evaluacionideas previas alumnado
(4-Saros)

CURSO: TUTORA: FECHA:
N° ALUMNOS Y ALUMNAS: __ N°NINAS:__ N°NINOS:___ EDAD:____

1. Mostramos varios juguetesy les preguntamos si son de nifio, de nifia o de
ambos:

PELOTA

LIBRO CUENTOS
ACC. COCINITA

*Se les pide que levanten lamano para expresar su opinion, por ejemplo: Les
mostramos el coche y les preguntamos: “;Este juguete es de nifias, de nifios
o de los dos?. Levantad la mano quienes crean que es de nifios (anotamos el
numero de nifios y nifias que levantan la mano). De igual manera les pregunta-
mos quienes opinan que es de nifias y quienes opinan que es de los dos. Para
contabilizar los resultados tendremos que utilizar el sistema de levantar la
mano en todas las preguntas.

LOS HOMBRES Y
SOLO LOS HOMBRES SOLO LAS MUJERES LAS MUJERES

™

Preguntamos: ;Quiénes trabajan: los hombres, las mujeres o los dos?

Enumeramos profesiones y preguntamos si son de hombre, de mujer o de
ambos. Podemos preguntar de la siguiente forma: ; Quiénes trabajan con-
duciendo autobuses: los hombres, las mujeres o los dos? o ;Quiénes

w
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trabajan limpiando por ejemplo “los colegios™ hombres, mujeres u hom-
bres y mujeres?

CHOFER DE
AUTOBUS
PERSONAL
LIMPIEZA
MEDICO O
MEDICA

POLICIA
CAJERO O CAJERA
SUPER

. Preguntamos quién realiza en casa diariamente las siguientes tareas:

| papi | weos | v | vemuano

LIMPIEZA

S

COMPRA
LAVAR ROPA

Ensefiando a jugar, aprendiendo a querer
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Les preguntamos su opinidn sobre ello: ;Quién creéis que deberia hacer
todas las tareas anteriores: limpiar, cocinar, lavar la ropa, comprar...?.
También se les puede preguntar ;Creéis que papa también deberia lim-
piar, cocinar, hacer la compra...?

En caso derealizar la primera pregunta: ;Quién creéis que deberia hacer
todas las tareas anteriores: limpiar, cocinar, lavar la ropa, comprar...?

En caso de realizar la segunda pregunta: ;Creéis que los papés también
deberia limpiar, cocinar, hacer la compra...?
Sl: NO:

o«

Preguntamos quién deberia tener cada una de las siguientes caracteris-
ticas: los nifios, las nifias o ambos. ;Quién es mds los nifios, las
nifias o los dos?

LAS NINAS LOS NINOS AMBOS

VALIENTE
OBEDIENTE
CARINOSO O CARINOSA

LISTO O LISTA
GUAPO O GUAPA

Observaciones:
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6.7.Encuestasobreeljuguete parapadres
ymadres

He asistido a la charla“eljuguete no sexista” SI NO
1. Alahorade elegir los juguetes de sus hijos o hijas, ;qué tiene en cuenta?
a) Opinidndelnifioonifia b)Publicidad c)Precio d)Supropiogusto
e) Criterios educativos
2. Piensaque...:
a) Todos los juguetes educan
b) Solo educan aquéllos que se venden como “juguetes educativos”
c) Ningunjuguete educa
3. Respectoalosjuguetescreeque...:
a) Hayjuguetes solo paranifios y juguetes solo para nifias.
b) Losjuguetesno tienen sexoy cadanifio o nifia puede jugar con lo que
quiera.
¢) Tanto nifios como nifias deberian jugar con todo tipo de juguetes.
4. Comprariaamihija...:
a) Unamuiieca SI NO

porque

b) Unbalénde fatbol SI NO
porque

c) Unabicicleta SI' NO
porque

d) Unactionman SI NO
porque

e) Unacocinita SI NO
porque

f) Unpeluche SI' NO
porque

g) Unacajadeherramientas SI NO
porque

h) Unjuegodepeluqueria SI' NO
porque

i) Unapistola SI' NO
porque

Ensefiando ajugar, aprendiendo a querer




5.

7.

porque
Unapistola SI' NO
porque
6. Procurari{a que mi hija no jugase con:
porque
porque
Procuraria que mi hijo no jugase con:
porque
porque

Comprariaamihijo...:

a)

b)

)

d)

e)

f)

g)

h)

i)

Unamufieca SI NO

porque
Unbaléndefatbol SI NO
porque

Unabicicleta SI' NO
porque

Unactionman SI NO
porque

Unacocinita SI NO
porque

Unpeluche SI' NO
porque

Una caja de herramientas Sl
porque

Unjuego de peluqueria Sl
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06.8.Baterias de preguntas de audiovisuales

Proyecciondelaudiovisual “Kikasuperbrujaenellejano
oeste”

Cuestiones paraeldebate

;De qué se viste Kika? (De sheriff)

¢Por qué se rie suhermano? (Porque Kika se viste de sheriff) ;Qué le dice

aKika? (Que las chicas no pueden ser sheriff)

;Qué le contestaKika? (“Que las chicas si pueden ser sheriff”)

¢Con quién va al lejano Oeste? (Con su lagarto)

¢Qué ocurre al llegar al pueblo? (Que no habia nadie en las calles)

¢Cémo le llaman a un pueblo vacio? (Pueblo fantasma)

;Seasustael lagarto al llegar? (Si) ¢ Y Kika? (No)

;Quién llega al pueblo? (“Los tres terrores”)

¢A quién se llevan? (Al lagarto) ;A quién dejan tirado en el suelo? (A un

payaso)

10. ;Qué hace Kika? (Quiere ir a buscar a su lagarto)

11. ;Lesdamiedoaloshombresdelpueblo”los tres terrores™ (Si)¢ Y aKika? (No)

12. ;Qué pide Kika parair a buscarlos? (Un caballo)

13. ;Vaconalguienosola? (Sola)

14. ;Ledamiedoestarsola? (No);Y cuando se hace de noche enel desierto? (No)

15. ;Encuentraalos tres terrores? (Si) sDonde? (Enun circo)

16. ¢Sonnifios o nifias? (Dos nifios y una nifia)

17. ;Cémo van vestidos? (Con pantalones, botas, chaquetillay sombrero);La
nifia también? (Si)

18. ;Quién sabe manejar el lazo? (La nifia)

19. ;Eran malos al final los terrores? (No); Qué querian? (Montar un circo)

20. ;Soluciona Kika el problema? (5i) ;Cédmo? (Trayendo el circo al pueblo)

21. ;Ha sido buena sheriff entonces? (5i)

22. ;Fue Kika una sheriff valiente? (5i) sPor qué? (Porque no tuvo miedo
cuando llegd, porque fue sola a buscar a los “tres terrores”, porque no
tuvo miedo cuando se hizo de noche...)

23. ;Como solucionabaKika las cosas: se peleaba, disparabaalos demas... o

solucionaba las cosas hablando? (Hablando)

N =
B .

PNV AW
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24. ;0s acordais que su hermano le dijo que las nifias no podian ser sheriff?
¢Llevabarazén o estaba equivocado? (Estaba equivocado)
25. ;Qué le dice suhermano al final? (Que juegue con él a los vaqueros)

*Finalmente se les puede animar a jugar a “Kika Superbruja”y observar quié-
nes se identifican con cada personaje, qué roles adoptan...
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ProyecciondelDVD “Kika superbruja”
“Kika superbrujaenlaleyendadelprincipe azul”

Cuestiones paraeldebate

N =
H .

oW pw

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.
20.

¢Cémo empieza el cuento? (Kika lee un cuento a su hermano).

¢Por qué Kika no termina de contar el cuento a su hermano? (Porque le
faltan las dltimas paginas).

¢Enqué personaje del cuento se convierte Kika? (En la princesa).

¢Qué le pasa al principe cuando llega Kika? (Estd encantado, dormido).
¢Qué hace Kika para despertar al principe? (Darle un beso).

¢Puede entonces una princesa despertar a un principe dandole un beso
o tiene que ser el principe el que bese a la princesa? (Pueden ser ambos).
¢Qué quiere hacer el principe cuando se despierta? (Pelear con el mons-
truo maléfico).

¢Creéis que esta bien que el principe quiera ir a pelear con el monstruo?
¢Qué destroza el principe por el camino? (La casa de los tres cerditos).
JA quiénvanavisitar Kikay el principe? (A Tobias, el bardo que tenia que
escribir su leyenda).

¢Qué dice Kika del principe? (Que no imaginaba que los principes fueran as).
¢Qué le explica Tobias a Kika en la hoguera mientras duerme el principe?
(Que habian avisado a todas las princesas para que ninguna lo besara por-
que él habia destruido los cuentos de hadas),

¢Qué tendrd que hacer Kika si el principe gana? (Casarse con él).
;Estdbien que se casensiellano quiere? (No);Por qué? (Porque para que
dos personas se casen, sean novios.... tienen que querer las dos).

¢Coémo llamaba el principe a pelearse a patadas y pufietazos? (“Vapulear”).
¢Como se le ocurre a Kika que pueden competir, en vez de “vapulearse™
(Haciendo pruebas de ingenio).

¢Qué idea os parece mejor: la del principe o la de Kika?

¢Quién gana al final: el principe o el dragén? (El dragdn).

¢Se casa entonces Kika con el principe? (No).

¢Qué idea se le ocurre a Kika para que el principe encuentre novia? (Que
se convierta en un principe amable y encantador y se porte bien con la
gente en vez de dar la lata a todo el mundo).

Ensefiando ajugar, aprendiendo a querer



Proyecciondelaudiovisual “Elsuefioimposible”

Para analizar el video hemos preparado dos formas de hacerlo segtn la edad
o capacidad de analisis critico del alumnado en este ambito.

Proyeccion del DVD haciendo una pausa cuando comienza “el suefio’, para
explicarles que lo que ocurre a continuacion no es la realidad, es un suefio,
es LO QUE LE GUSTARIA ALAMAMA QUE OCURRIESE.

Deteccion de la capacidad de reconocer situaciones injustas de reparto
de tareas domesticas. Para ello realizaremos dos preguntas:

e ;Quéocurre en esta historia?

e ;Quéopinamos? ;Nos parece bien o mal? ;Por qué?

En caso de que las respuestas no aludan directamente a un mal reparto
de las tareas domesticas, la intervencion ira dirigida a sensibilizarlos en
este sentido, para lo cual comenzaremos de la siguiente forma:

1. Empezamos explicando que la historia que se cuenta es la de un dia
normal en una familia y nos muestra qué hace cada dia cada uno de
los miembros de la misma.

2. Preguntamos cuantas personas forman parte de esa familiay vamos
dibujando en la pizarra a cada miembro de forma simbdlica.

3. Proponemos poner de nuevo el DVD para ir anotando qué activida-
des hace cada cual desde que se levanta, para ello iremos parando el
mismo.

4. Finalmente realizamos las siguientes preguntas:

¢Quiéntrabaja fuera de casa?

¢Quiéntrabaja en casa?

¢Cuantas tareas realiza cada uno y cada una?

¢Estabien que la madre realice mas actividades que el padre?

¢Estéd bien que la nifia realice més actividades que el nifio?

¢Quiénes descansan durante el dia?

¢Quiénes no descansan durante el dia?

¢Quiénes estaran muy cansados o cansadas cuando llegue la

noche?

¢Se dan muestras de carifio en la familia: besos, abrazos...?

e Estarantodosy todas contentos en esa familia?
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¢Ocurre lo mismo en el suefio?

¢Quiénesrealizan las tareas en casa?

;Se ayudan unos/as a otros/as? ;Cuando?

¢Se dan muestras de carifio? ;Cuando?

¢Ddnde se les ve mas contentos o contentas: en larealidad o en
el suefio?

B. Encaso de que las respuestas aludan directamente a un mal reparto de
las tareas domeésticas, la intervencion ira dirigida a realizar un analisis
comparativo entre una situacion de reparto equitativo y una de reparto
no equitativo de tareas domeésticas y cuidados para emitir unjuicio cri-
tico de los mismos.

1. Leshacemos las siguientes preguntas:

e ;Quénos gustamas: larealidad o el suefio?

e ;Porqué?

2. Preguntamosy anotamos en la pizarra:

e ;Quécosasnonos gustan de larealidad?

e ;Quécosas sinos gustan del suefio?

3. Leshacemos reflexionar sobre los aspectos que no hayan nombrado,
preguntandoles ;qué ocurre en larealidad con...? ;Y en el suefio?
Entre los aspectos a tener en cuenta son:
® Reparto de tareas domésticas: madre-padre. ;Qué ocurre con

las tareas del hogar? ;/Quién las realiza en la realidad: el padre o
lamadre? ;Y en el suefio?

e Reparto de tareas domésticas: hija-hijo. ;Qué ocurre con las
tareas del hogar? ;Quién las realiza en la realidad: el hermano o
lahermana? ;Y en el suefio?

e Cuidados del bebé. ;Qué ocurre con los cuidados del bebé?
¢Quiénes cuidan al bebé en la realidad? ;Y en el suefio?

e Tiempos de descanso. ;/Qué ocurre con el descanso? ;Quiénes
descansan en larealidad? ;Y en el suefio?

e Ayudamutua. ;Qué ocurre con la ayuda entre ellos? ;Se ayudan
enlarealidad? ;Y en el suefio?

e Muestras de afectividad (besos, caricias, regalos...). ;Qué ocu-
rre con el carifio? ;Se dan besos, abrazos, caricias... en la
realidad? ;Y en el suefio?
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Podemos hacerlos reflexionar también sobre otros aspectos que

también aparecen:

e Trabajo de ambos fuera de casa.

e Diferenciade sueldos.

e Silbidos del padre a mujer que pasa.

Finalmente les pedimos que hagan una proyeccion de futuro:

e ;Como nos gustaria que fuese nuestra familia cuando seamos
papas y mamas: como en “la realidad” o como en“el suefio"?
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6.9. Cuestionario paraladeteccion deideas previas
y pautas de actuaciondel profesorado

1. Cuando en alglin momento del d{a (en cuentos, fichas...) aparecen hom-
bres ejerciendo roles tipicamente femeninos (limpiar, hacer la comida,
cuidar a los nifios y a las nifias, hacer la compra...) o mujeres ejerciendo
roles tipicamente masculinos (ir al trabajo, arreglar avertas, conducir...) lo
resaltas y hablais sobre ello?

2. ;Haceslomismo con las profesiones, es decir, cuando aparecen hombres
ejerciendo profesiones tipicamente femeninas (enfermero, limpiador,
secretario...) o mujeres ejerciendo profesiones t{picamente masculinas
(mecanica, técnica de mantenimiento, chofer...)?

3. ¢Hassuscitado alguna vez en clase el debate” s trabajan las mujeres? ____
En caso afirmativo, ;Como intervienes para convencer a los que respon-
dennegativamente?

¢Vuelves a tratar el tema o a trabajar sobre elloalo largo del curso?
4. Altrabajar las profesiones, ;dejas claro que todas pueden ejercerla cual-
quier persona independientemente de susexo? ___ ;De qué forma?___
5. ¢Intervienes cuando oyes en la clase (sin que nadie te lo diga directa-
mente) afirmaciones del tipo: “Este juguete es de nifios’,"El color rosa es

denifias”..?____Encaso afirmativo, ;de qué manera?

6. ¢;Como actuas cuando un nifio pega? ¢Y cuando lo hace
una nifia?

7. ¢Qué le dices o le haces a un nifio cuando llora para animarlo a que deje
de llorar?
¢Y cuando lo hace una nifia?

8. ;Qué caracteristicas atribuirias a las nifias en general? Y alos
nifios? ;Por qué crees que esto es asi?

9. Intervienes cuando:
e unnifio daunbesoaunanifiay ellano quiere?
¢De qué forma?
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e unnifio dice que es novio de una nifia y ella dice que no (o viceversa)?

¢De qué forma?
e unnifio baja el pantaldn o sube la falda a una nifia y ella no quiere?
¢De qué manera?

e aunnifio le dicen“mariquita” o que “eres unanifia” por jugar con algun
juguete o a alguin juego que consideran “de nifia"?

¢Ves que estos comportamientos disminuyen a lo largo del curso?

¢Crees que es efectiva la solucidn que estamos dando?

¢Consideras importante llevar a cabo unaintervencion efectiva en estos
casos o piensas que no tienen demasiada importancia?

¢Crees que con algun tipo de intervencidn podrian disminuir?
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6.10.Evoluciondeideas previas del alumnado

CURSO: TUTORA: FECHA:
NOALUMNOS Y ALUMNAS: ____ N°NINAS:___ N°NINOS:___ EDAD:____

Se pretende analizar sise han modificado las ideas previas que tenian al prin-

cipiodelcurso, por ello se les hace practicamente las mismas preguntas pero

de distintaforma. Para todas las cuestiones se mostraran laminas que simbo-
licenlapregunta. Se dibujarad en la pizarra una silueta femenina, una masculina

y una con ambos juntos. Cada vez que empecemos un dmbito (recordemos

que tenemos cuatro: juguetes, profesiones, reparto de tareas, caracteristi-

cas personales), les hacemos la pregunta correspondiente y repartimos las
ldminas que deberdn pegar en la pizarra segun la respuesta que consideren

(las laminas deberan tener cinta adhesiva o masilla para poderla pegar). Des-

pués preguntamos a todos y todas si estan de acuerdo. Anotamos los acuer-

dosy desacuerdos. Como registro significativo también es importante anotar
justificaciones, aclaraciones, explicaciones que se den entre ellos Y ellas para
justificar su punto de vista o convencer a quien no lo tiene.

1. Semuestran las laminas de juguetes (1,2y 3). Les preguntamos ;Quiénes
de las personas que hay dibujadas en la pizarra (una nifia, un nifio o los
dos) pueden jugar con estos juguetes? Una vez mostradas, se reparten
las [aminas y se les dice que las coloquen en la pizarra. Seguidamente se
pregunta al resto de la clase si estan de acuerdo. Si alguien no lo esta se
le pide que diga la respuesta seglin su punto de vista y se pregunta si
alguien mas estd de acuerdo con él o ella. Se anota el niumero de nifios y
nifias que considera cada respuesta.

Anotaciones:
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2. Enestapreguntano se muestra ninguna l[amina, simplemente pregunta-
mos: ;Quiénes trabajan fuera de casa: los hombres, las mujeres o los dos?

LOS HOMBRES Y
SOLO LOS HOMBRES SOLO LAS MUJERES LAS MUJERES

3. Mostramos y explicamos las laminas de profesiones (4, 5,6 y 7). Por ejem-
plo: Os voy a ensefiar instrumentos que utilizan algunas personas en su
trabajo, ;qué trabajo pensdis que serd éste? ;Y éste?... Pues ahora
vamos a poner enla pizarra quiénes creéis que pueden realizar estos tra-
bajos. Seguidamente se pregunta al resto de la clase si estan de acuerdo.
Sialguno o alguna no lo esta se le pide que diga la respuesta segun su
punto de vistay se pregunta si alguien mas esta de acuerdo con élo ella.
Se anota el nimero de nifios/as que considera cada respuesta.

DE HOMBRES m DE AMBOS

(4) MEDICO Y
MEDICA

(5) PERSONAL DE
LIMPIEZA

(6) PERSONAL DE
LA OBRA

(7) PROFESOR Y
PROFESORA

Anotaciones:

L

Mostramos las l[dminas de tareas (8, 9,10,11,12,13,14,15y 16) y explica-
mos qué tarea simboliza cada una. Por ejemplo: Aqui tenemos dibujos de
tareas que tenemos que hacer en una casa, a ver si somos capaces de
saber qué tareas se realiza con cada uno de estos objetos. Una vez hemos
mostrado las [dminas y han quedado claras las tareas les preguntamos
quienes creen que deberian hacer cada tarea. Repartimos las l[aminas y
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les pedimos que se las coloquen al lado de la persona o personas que
debe hacerla. Seguidamente se pregunta al resto de la clase si estan de
acuerdo. Si alguno o alguna no lo estéd se le pide que diga la respuesta
seglin supunto de vistay se pregunta sialguien mas esta de acuerdo con
él o ella. Se anota el nimero de nifios y nifias que considera cada res-

puesta.
k| pan | Aveos | emana | esvno

(8) LIMPIEZA

(9) HACER
COMIDA

(10) COLGAR UN
CUADRO

(11) LAVAR ROPA

(12) PLANCHAR)

(14) LAVAREEL
COCHE

(15) CAMBIAR
PANALES

(16) DAR
BIBERON

Anotaciones:

v

Mostramos las l[dminas de caracteristicas personales (17,18,19y 20) y les
decimos que son dibujos de como podemos ser las personas. Las pasa-
mos de una en una para que expliquen lo que representa cada dibujo. Por
ejemplo: En este dibujo hay una persona salvando a otra, eso quiere decir
que es valiente. En esta otra hay dos personas dandose un abrazo porque
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son carifiosas... Pues ahora vamos a ver quienes creéis que pueden ser
valientes y salvar a personas, dar abrazos... los hombres, las mujeres o
los dos. Les pedimos que coloquemos las [dminas donde crean. Seguida-
mente se pregunta al resto de la clase si estan de acuerdo. Si alguno o
algunano lo estd se le pide que diga larespuesta seguin su punto de vista
y se pregunta si alguien mas esta de acuerdo con él o ella. Se anota el
numero de nifios/as que considera cada respuesta.

LAS NINAS LOS NINOS AMBOS

(17) VALIENTE

(18) CARINOSO O
CARINOSA

(19) LISTO
OLISTA
(20) SENSIBLE

Anotaciones:
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6.11.Evaluacion cualitativa delalumnado

10.

11.

12.

13.

¢Crees que ha sido de utilidad la intervencion realizada con el alumnado?

¢Has observado cambios en tu aula? ¢Cuales?

¢Plantean cuestiones o reflexiones relacionadas con los temas tratados
que antes no planteaban? En caso afirmativo, pon algtin ejemplo.

¢Observas cambios en los juegos, juguetes, actitudes o relaciones entre
nifios y nifias de tu aula que antes no observabas?

¢Crees que ahora son mas conscientes de la necesidad del reparto de
tareas enelhogar que antes del proyecto o simplemente dan respuestas
aprendidas?
¢Crees que ahora valoran mas las tareas de limpieza y cuidados que
antes?

¢Crees que son conscientes de que nifios y nifias pueden tener los mis-
mos rasgos de personalidad?
¢Has observado en el patio |a incorporacion de los juegos ofrecidos por
nosotras en el programa de patio?
¢Observas si cuando se realizan juegos en el patio disminuyen, aumentan
o se mantienen el numero de quejas o agresiones atendidas?

¢Cuales son las actividades del proyecto que consideras que han sido
mas significativas?

¢Cuales son las actividades del proyecto que consideras menos relevan-
tes para cumplir los objetivos planteados?

¢Consideras importante seguir trabajando en esta linea en afios sucesi-
vos?
Aportaciones u observaciones:
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6.12. Autoevaluacion cualitativadel profesorado

1.

7.

9.

10.

¢Consideras que el proyecto llevado a cabo te ha aportado algo en el
ambito profesional? ____ ;Y personal?
¢Crees que ahora eres mas sensible a las situaciones sexistas o a los
estereotipos por razon de género que antes en tu vida cotidiana? _____

¢Procurabas antes dirigirte a tu alumnado utilizando el masculino y el

femenino o un término neutro en vez del masculino genérico? ¢Por
que? ;Y ahora?
¢Por qué?

¢Procurabas antes redactar circulares, notas, carteles... para la familia
utilizando el masculino y el femenino o un término neutro en vez del mas-
culino genérico? _____ ;Por qué?
¢Yahora? _____ ;Porqué?
¢Crees que ahora tienes mas en cuenta los aspectos relacionados con la
coeducacion en las tareas cotidianas en el aula?

¢Crees que ahora estas mas pendiente o te das cuenta antes de situacio-
nes sexistas que se danenelaula? ____ ;Intervienes cuando lo ves?

¢Crees que ahora analizas mas si el material didactico con el que traba-
jamos (libros de texto, cuentos, audiovisuales...) es positivo o negativo
desde el punto de vista de la coeducacion?

¢Tienes dudas respecto al tratamiento de algtin aspecto concreto?_____
¢Cual?
¢Crees que necesitas mas formacién en temas de género o en coeduca-
cion?

Aportaciones u observaciones:
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6.13.Ejemplo de documento del centroutilizando
unlenguaje sexistay discriminatorio

3UION ORIENTATIVO PARA LA REUNION D

» Informaci6n sobre la marcha del curso: Objetivos, contenidos que se
trabajan...Cada una lo que crea oportuno tratar...Recordar normas.
Actividades complementarias programadas...

» Preparativos para el Gltimo dia de clase( dia 22 de diciembre) .Vuelta
de vacaciones el 9 de eriero. El 21 de diciembre entregaremos carpetas
y Boletines Informativos de evaluacién) :

l. Horario normal. Se entra a las 9h g se esperan y a las 9.30h.
entran. A las 9 pueden entrar(as madres)que nos ayuden a arreglar la
clase y salen después. Se les dice que cuando todo termine se pueden
llevar a los nifios. El horario del autobis no es especial, es el de todos
los dias. Nos tendremos que quedar con los nifios que hasta las 14h. no
puedan llevarse.

. Se har4 la representacion y después mientras desayunan vendrén los
Reyes por las clase. Cada clase tendra preparado el regalo envuelto y
con el nombre puesto dentro de una bolsa no transparente. El dinero por
regalo seré de 1 euro aprox. El dinero sale de las cooperativas. Las
madres s¢ encargan de todo. El desayuno se organiza bien con fondo de
la clase o bien con lo que cada familia quiera aportar( apuntandose en
nna lista previamente para no repetir productos). Una vez que pasen los
Reyes se pueden ir...

3. Concretar los disfraces con los que deben de venir los nifios.

. Ofertar la posibilidad de ser Rey Mago/ Pap4 Néel. Apuntar Nombre de

quien se comprometa .

[t

» Animar a que asistan a la:

|. Charla del Juguete No Bélico - No sexista.

2. Charla — Coloquio sobre el desarrollo del ” equilibrio emocional de
nuestros hijos”.Dia 1 , jueves en el aula amarilla-baja. A las 9.15h.

}. Si quieren , pueden recoger invitaciones en la Concejalia de Educacién
de Huerta Palacios, para asistir al Teatro Municipal de Dos Hermanas
del 9 al 15 de diciembre par ver la obra “ Manuela y los suefios”
representada por TITIRIMUNDI TEATRO.( fomenta el tema de la
convivencia , respeto de valores, igualdad, tolerancia...)

# Ruegos y preguntas

Ensefiando ajugar, aprendiendo a querer




6.14.Laminas retiradas comomaterial logopedico
por presentarroles estereotipados
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