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ADULTOS
INFANTIL-PRIMARIA
Il EXPERIENCIAS EDUCATIVAS SECUNDARIA-BACHILLERATO
CICLOS FORMATIVOS

Laoooo

Aprendemos el trabajo de
nuestros abuelos.

CEIP Las Américas (Truijillo)

El fin del proyecto del huerto es despertar en cada alumno un respeto profundo y, sobre todo,
un amor por nuestro entorno. Desde la Educacion Ambiental, el cole quiere formar a futuros ciu-
dadanos y ciudadanas no sdlo en el estudio tedrico de la naturaleza, sino también en la convi-
vencia con ella.

Las actividades del huerto hacen que nuestra relacion con la naturaleza sea cada vez mds posi-
tiva y respetuosd.

Todo el centro estd implicado en este proyecto, dada su utilidad en la aplicacién de objetivos y
contenidos curriculares.
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B Experiencias educativas

Apréndemos el trabajo de nuestros
abuelos. Trabajamos el huerto

El fin del proyecto del huerto es despertar en cada
alumno un respeto profundo y, sobre todo, un amor por
nuestro entorno. Desde la Educacion Ambiental, el cole
quiere formar a futuros ciudadanos y ciudadanas no
sélo en el estudio tedrico de la naturaleza, sino también
en la convivencia con ella.

Las actividades del huerto hacen que nuestra rela-
cion con la naturaleza sea cada vez mas positiva y res-
petuosa.

Todo el centro estd implicado en este proyecto, dada
su utilidad en la aplicacion de objetivos y contenidos
curriculares.

Introduccion

Ya en el curso anterior 2006-2007, el primer ciclo del
CP Las Américas puso en funcionamiento, en fase
experimental, un trocito del terreno cedido para este
fin, con el objetivo de llevar a cabo las actividades pro-
gramadas en el proyecto “Valores para la vida" que
hacian referencia al medio ambiente, consiguiendo un
mayorrespeto hacia esta zona y la implicacién en los
cuidadosde la misma. Debido al éxito obtenido por la
participaciondel alumnado de primer ciclo, de padresy
madres, de abuelos y abuelas que nos asesoraban vy
nos traian plantones, por peticién del profesorado, asi
como del resto de alumnado por participar en las labo-
res agricolas, realizamos este proyecto todo el centro,
utilizdndolocomo herramienta de trabajo de las distin-
tas areas. El fin era comprobar la utilidad de creary
mantener un huerto en el que el alumnado pudiese
cultivar sus propias hortalizas, y que este hecho le ayu-
dase a comprender, valorary respetar las leyes de la
naturaleza.

Objetivos

» Utilizar el huerto como herramienta interdisciplinar.
» Dar uso a los espacios infrautilizados del patio escolar.
» Fomentar actitudes de respeto y cuidado hacia el
medio que nos rodea.

» Desarrollarcomportamientos responsables respec-
to a tareas de interés comun.

» Sembrar, plantar, cuidar y recolectar plantas y hor-
talizas.

» Conocertécnicas de cultivo tradicional pioldgico.

» Valorar el esfuerzo realizado para la obtencidn de los
productosdel huerto.

» Conocery respetar costumbres y habitos de una cul-
tura que se esta perdiendo.
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Descripcion de las actividades
desarrolladas

El huerto ha sido el eje programador de las distintas
actividades del colegio, y ha estado presente en las
siguientes celebraciones pedagdgicas: Navidad,
Carnavales,Dia de la Paz, Dia de la Salud, Semana del
Libro, Semana Cultural y Medio Ambiente.

También disponemos de una seccién en la revista
escolar Las Américas.

Hemos dividido las actividades en las realizadas en
gran grupo (todo el cole), en grupos de ciclo y en indivi-
duales.

B Actividades en gran grupo

» Navidad: se realizaron distintas estampas navidenas
en las que estuvieron presentes la fruteria, el herbo-
larioy los aceituneros, entre otras muchas escenas.
»Carnaval: al ser el Afo Internacional de la Tierra, y
tomando el huerto como referencia, hicimos nuestro
tradicional desfile disfrazados de hortelanos y horte-
lanas, hortalizas, arboles frutales, espantapéjaros vy
defensoresde la naturaleza.

» Dia de la Paz: realizamosel arbol de la paz que de-
cora la entrada del centro. Hecho con papel de
embalar, cada nifo del colegio pegd una manzana con
una frase alusiva a la paz.

Tambiénhicimos un taller de tinte con cédscaras de
cebollas y tenimos plumas con las que decoramos
nuestraparticular paloma dela Paz.

» Para el Dia del Libro tenemos programada una
exposicion de fotografias antiguas sobre el trabajo agri-
cola, otra de aperos de labranza y la elaboracion de dos
libros: uno de recetas de cocina y otro de dichos popu-
lares,todo sobre el huerto y sus productos. Para ello,
contamoscon la colaboracién de la comunidad educa-
tiva asi como de familiares y amigos.

» Para la Semana Cultural y Medio Ambiente conta-
mos con talleres de tinte y experimentos con plantas.

La mayoria de los productos obtenidos del huerto
que no se consumieron en el cole se dond al hogar
Santa Maria.

B Actividades por ciclo

Dividimos el terreno en parcelas, una para cada
ciclo, e Infantil trabajé con el primer ciclo. Cada uno
preparo su terreno y realizé las siguientes tareas:
» Visita al huerto y delimitacion del espacio a trabajar.
» Limpiezay eliminacion de hierbas y restos de otras
plantaciones.
» Removido y aireado del suelo con mula mecanica.
» Abonadoy cavado.
» Plantacionesdirectas en el huerto y en semilleros.
» Recolectas de productos obtenidos.
» Elaboracionde recetas con los productos obtenidos.
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» Realizacion de juegos de tematica medioambiental.
» Cuaderno del huerto en el que se recogen distintas
actividades de forma interdisciplinar establecidas
segun ciclo.

» Visita a otros huertos del entorno.

» Visita al mercadillo para observar y comprar plan-
tones de temporada.

B Actividades individuales y por grupo-clase

Estas fueron llevadas a cabo principalmente en el
cuaderno de huerto en el que se recogieron distintas
actividades de forma interdisciplinar.
» Lengua extranjera: diccionario relativo al huerto y
fabricacién de carteles en distintas lenguas (castellano,
inglés y francés), traducciones...
» Lengua Castellana: composiciones escritas, dicta-
dos, busqueda en el diccionario, bisqueda de informa-
cion, copias, recopilacion de poesias, adivinanzas...
» Matematicas: resolucion de problemas, medidas,
graficos...
» Conocimiento del Medio: las plantas, el agua, el
abono, la alimentacion, la aplicacion del método cienti-
fico con plantas...
» Artistica: dibujos, fabricacion de carteles, realizacion
de trajes de Carnaval...
» Educacion Fisica: incorporacion de las técnicas
aprendidasen el huerto a la realizacion de ciertos jue-
gos (La recolectal.

Valoracion de los resultados

La experiencia ha sido muy positiva porque el entu-
siasmo, colaboracion y participacion han estado pre-
sentesdesde el principio. Las familias han colaborado
desde el primer momento, asesorando, aportando
semillasy plantones, recetas de cocina, dichos popula-
res, en la confeccion de trajes para Navidad y Carnaval,
en la exposicion de fotografias y un largo etcétera.
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B Aprendemos el trabajo de nuestros abuelos. Trabajamos el huerto

Hay que destacar el grado de implicacion de todo el
profesoradoy su buena coordinacién, estableciéndose
paraello un coordinador del proyecto para cada ciclo,
apartede la coordinadora general, para poder progra-
mar mejor y establecer un horario de huerto que no
interrumpael trabajo de los distintos grupos. Y lo mas
importantede todo, nuestro alumnado, siempre moti-
vado, principalmente si las actividades eran directas en
el huerto.

Por todo ello, nos vemos impulsados a seqguir con
este proyecto en los proximos afios, ampliando este
estudiode la naturaleza en convivencia con ella, y faci-
litdindole su comprensién, valoracion y el respeto de
sus leyes.



