
PROTEGER AL
NIÑO PARA
QUE PUEDA

SER NIÑO

Por Gonzaio GOMEZ DACAL
I^napector General de ,E. G. 8.

ARTICULO 39 DE LA CONSTIYUCION
ESPANOLA

"1. Los poderes ^públicos aseguran
la ^protección soci^al, económica y jurf-
dica de la familia.

2. Los poderes públicos aseguran
asimismo la protección integral de ^los
hijos, iguales éstos ante Ia ley con in-
dependenci^a de su filiación, y tJe tas
madres, cualquiera que sea su estado
civil. La ley posibilitará la investig^ación
de la paternidad.

3. Los padres deben prestar asis-
tencia de todo orden a los hijos habi-
dos dentro o fuera del matrimonio, du-
rante su minorí^a de edad y en los de-
más casos en qve legal^m^ente proceda.

4. Los niños gozarán de (a protec-
ción prevista en los acuerdos interna-
cionales que velan por sus derechos.

ROUSSEAU (Emllio)

"Todo sate perfecto al salir de manos
del Hacedor de tod^as las cosas; todo
degenera entre las manos del hom-
bre (...).

Un horrrbre abandonado a sf mismo
en m^anos de todos los demás desde

su nacimiento, sería el más desfigurado
de todos. Los ^prejuicios, la autoridad,
la n^ecesid^ad, e! ejempio, todas la^ ins-
tituciones sociales en que nos h^allamos
sumergidos, asfixiarían en él la natura-
leza y no situaríán nada en su lugar.
EI quedarfa como un arbolito que el
azar h^ace nacer en medio de un cami-
no, y al que los caminantes obligan
muy pronto a.perecer, moviéndolo por
lodos los lados y doblándolo en todos
los sentidos."

JUAN RAMON JIMENEZ

EI nlño p^obre

Le han puesto al niño un vestido
absurdo, loco, ridículo;
Ie está largo y corto; gritos
de col^ores le han prendido
por todas partes. Y el niño
se mira, se toca, erguido.
Tado le hace refr al mico,
fas manos en los bolsillas...
La hermana le dice -pico
de gorrión, tizos tindos
los ojos, manos y rizos
en el roto espejo-: "iH,ijo,
pareces un niño rico...l"
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.......................................
La tarde cae. Malvas de oro
endulzan la torre. Pitos
despiertos. Los fa^rolillos,
aún los cohetes con sol vivo,
se mecen medio encendidos.
Par la ^plaza, de Ias manos,
bien havados, trajes lim^ios,
con di^nero y con juguetes,
vienen ya los niños ricos.
•EI niRo se les arrima,
y, radiante y decidido, •
les dice en la cara: "iEa,
yo parezco un niño ricol"

1. CONSIDERACIONES PREVIAS

Es mucho lo que se ha escrito sobre el
niño. Y lo han escrito los hombres de todos
los pafses y de todos los tiempos: poetas,
educadores, juristas, economistas, médicos,
,profetas, psicólogos, sociólogos, antropólo-
gos, historiadores.

Ante esta abundancia de ideas, de proyec-
tos, de objetivos, de ^planas para la ^infancia,
al intentar ^analizar, también sobre el papel,
cómo se ^protege al niño hoy para que pue-
da ser niño, cabe la tentación de resumir el
cont^enido de tonel^adas y toneladas de pa-
pel sobre las ^páginas que en este número
de VI^DA ^ES+COLAR se dedican a a^nalizar
uno ds los principios de la Declaración de
los Derechos del Niño, y esta tentación ha
existido.

Sin embargo, no parece bueno acumular
más papel, y ello ^nos ha movido ^a presen-
ta^r cuál es la situación del niño hoy, des-
pués de siglos de h^ablar y escribir sobre sus
problemas, sobre sus virtualidad^es, sobre su
persona.

Ciertamente, describir la situación del niño
hoy exige, si no se quiere caer en retórica,
manejar datos, y manejar datos válidas y fia-
bles.

Las estaddsticas que se ^manejan sabre la
infancia, también Ias q^ue se ^recogen ^n este
trabajo, presentan graves limitaciones sn
materi.a ds validez y fiabilid^ad, ^por lo que
el lectar h^a de considerar Ia información que
ofrecen con u^n sentido claramsnte crítico.

2 EL NINO ^UE HAY ^UE PROTEGER

Todos entendemos de qué se trata cuan-
do se habla de niños. Conviene, sin embar-

go, tener en cuenta qus cuando hablamos
de ^proteger a^l ^niño para que sea niño te-
nemos que hacer referencia al niño y su en-
torno, al niño y s^u circu^nsta^ncia.

Para que un niño pueda ser niño es neĉe-
sario que un conjunto muy complejo de fac-
tores qve configuran el entarno en el que
el .niño se desarrolla operen en sentido po-
sitivo respecto de I•as exigencias que son re-
queridas ^para que el niño pueda Ilsga^r a
ser niño en toda su plenitud.

Dentro de este entorno, ^oabe destacar ei
pa^pel que tienen los factares hereditarios,
aducativos, culturales, ecanómicos, de sa^l^ud
y sanitarios. Seg^ún cual sea el comporta-
miento de estos factores, asi el niño podrá
madurar, con seguridad. como niño.

Según esto, la protección afactiva de la
infanci^a ^no vendrá nunca de planteamientos
tebricos, sino que será la resulta^nte de su
estado nutricional, de la ed^ucación que reci-
be, del cantexto afectivo en el que vive, del
tipo de viviend^as en la que habita, de sus
defensas ante la enfermedad, etc.

3. LA SITUACION DE LA INFANCIA
EN EL MUNDO ACTUAL

Sin hacer historia, y sin prácticamente va-
lorar o juzgar los hechos, recogemos a con-
tinuación algunos datos que reflej^an, de una
forma el^emental, pero clara, cuál es la situa-
ción de la infancia en el mundo actual..

Nuestra exposición no hace referencia a
textos escritos, sino a hechos realss, hechos
que se ^remontan y van más allá de todas las
ieyes que el hombre ha escrito para ^prote-
ger al niño.

Gonsiderarsmos, en esta descripción, Ia
situación del niPFo, respecto de: educación,
salud, alimentación, habitat, servicias socia-
fes, población infantil, esperanza y condicio-
nes de vida.

3.1. Datos generales sobre los niños
del mundo

• Nacen entre 100 y 110 millanes de niños
anualmente.

• Los niños constituyen el 35 por 100 de
la pablación mundial.

• Actualmente existen unos 1.500 miilones
de niños.

• Tres de cada cinco niños viven en Asia.
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• iEl 13 por 700 de fa ^población infantil
vive en Af^rica.

• (En los países des•arrollados, los ^niños
^representan el 25 ^por 100 de la pobla-
ción total.

•,En los pafses en desarrollo, la población
infantil represent^ el 40 por 100 de Ia
población total.

•^Cuatro de cad^a cinco niños viven en
pafses no desarrolFados.

• Los •niños de hoy ^representarán, en el
año 2000 el,

- 25 por 100 de la ^poblacin mundial, y
- 40 por 100 de la población laboral.

/ Y SOBRETODO^
I PROTECCION ANTE

CÍERTOS ANTIGUOS
M^TODOS DE
PROTECCION a^oaAa ss ^o^¢c^oe^

A^ AAiB^®R ^

Derecho a una protecclón aspeclal para au desanollo2 f(slco, mental y soclal.

Como puede aprecia.rse, tos ^problemas de
la infanci^a afectan ^a una parte ^mportantfsi-
ma de la humanidad, iy ello no sólo ^n•umé•ri-
oamentef

3.2. 5a^^fcad inf;^,r^ti.

• Los servicios de sanidad Ilegan con pfe-
na efectividad a uno de cada veinte ni-
ños.

• EI 7U ^por 100 de los niños nacidos lo ha-
cen sin la debida ayud^a técnica.

• En los pafses no desarrollados:

- EI 50 por 100 de todas las defuncio-
nes ocurren entre el nacimiento y los
cinco afios.

- EI 90 ^por 100 de los fallecimie.ntos de
niños ^podrfan ^evitarse ^mejorando:

• ^EI abastecimiento de agua.
• ^EI sane^amiento del medio.
• ^La educación sanitaria.
• La alimentación.

De los 80.000.000 de niños que na-
cen:

• Mueren 5.000.000.
• Queda•n impedidos 10.000.000.

^3.3. A^l^rtriciĉ^n it^f<^;^t.ii

En los pafses no desarrollados:

• Viven 800 millones de niños subalimen-
tados.

• EI 30 por 100 de los ^niños •nacidos mue-
ren antes de los cinco ^años.

• A causa de deffcfencias en vitamina A se
producen, anualmerrte, 250.000 casos de
ceguera infantil.

•^EI régfinen alimenticio de un obrero hin-
dú incUuye 562 gramos de alimentos,
mientras que el de u.n obrero europeo
alcanza Ia ca^ntidad de 2.022 gramos.

'^.^. Educació^a

En los pa(ses no desarrollados:

® La población infantil escolarizada, entre
los seis y los ance años, es del 62
^por 100.

• En el año 1980 habrá 792 millones de
analfabetos.

=1•,^. SerMiCia^S sari^ai^^S y ^rat?itat

• En 1os países no desarrollados:

-^EI 27 ^por 100 de la población vive en
centros u•nbanos (se alcanzará el 41
por 100 en el año 2000).

- Las ciudades absorben el 70 por 100
del crecimiento demog^ráfico.

- En 4as zonas urbanas ^pobres viven
156 millones de niños menores de
quince años (en el año 2000 vivirán
350 millones).

• EI crecimiento de I^as zanas urbanas {^o-
bres ZU'P en distfntas ciudades es la si-
guiente:
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CIUDAD Año Población Total ac. Población ZUP ac. 2UP/Pob. tot.
hab. X 1.000 % hab. x 1.000 % %

Addis-Abeba ... ... ... ... ... 1966 680 5,5 612 90
Nairobf ... ... ... ... ... ... 1970 535 10 177 22,5 33
Dakar ... ... ... ... ... ... ... 1971 690 6,5 414 - 60 ^
Lusaka ... ... ... ... ... ... 1969 262 12 126 45 48
R^ío de Janeiro ... ... . .. ... 1970 4.855 4,4 1.456 5,5 30
Bogotá ... ... ... ... ... ... 1969 2.294 7,3 1.376 - 60
México ... ... ... ... .. . ... 1966 3.287 2,3 1.500 12 46
Lima ... ... ... ... ... ... ... 1970 2.877 5,9 1.148 13,7 40
Dacca ... ... ... ... ... ... 1973 1.700 8,2 300 - 18
Calcuta ... ... . .. ... ... ... 1971 8.000 2,5 5.328 9,1 87
Bombay ... ... ... ... ... .. . 1971 6.000 3,6 2.475 17,4 4v
Djakarta ... ... ... ... ... ... 1972 4.576 4,2 1.190 4,6 26
Amman ... ... ... ... .. . ... 1972 600 9,5 100 19,1 17
Karachi ... ... ... ... .. . ... 1971 3.428 5,6 800 10 23
Bangkak ... ... ... ... ... ... 1974 4.000 7,5 450 - 8-15

FU^ENTE: Naciones Unidas, World Housing Survey, 1974.

• La esp@ranza de vida para los niños nd-
cidos @n países no desarrollados es la
siguiente:

ESP.ERANZA DE VUDA EN EL M^OM^ENTO DE NACER

P A I S 1960 1970

Burundl ... ... ... ... ... ... ... - 38,8
Etiopfa ... .. . ... ... ... ... ... - 38,1
Senegal ... ... ... ... ... ... ... - 40,1
Tanzania ... .. . ... ... ... ... - 43,1
Zambia ... ... ... ... ... ... ... - 44
Egipto ... ... ... ... ... ... ... - 51,2
Sudán ... ... ... ... ... ... ... - 42,5
EI Salvador ... ... ... ... ... 49,3 56,4
Méxlco ... ... ... ... ... ... ... 57,9 61,4
Colombia ... ... ... ... ... ... 55,7 59,8
India ... ... ... ... ... ... ... - 48,3
Indonesia ... ... ... ... ... ... - 47
Pakistán ... ... ... ... ... ... 43 -
Filipinas ... ... ... ... ... ... ... 52,5 57,1

Fuente: UNRISD, Data Banks for 1960-70.

• La mortalidad intantil de niños nacidos
en diversos p•aises no desarrollados es
la síguiente:

MORTALI^DAD IN^FANTI^L POR CA^DA
1.000 NA.CIM.IENTOS

fA F S 1960 1970

Burundi ... ... ... ... ... ... - -
Etiopia ... ... ... ... ... ... ... - 200
Senega^l ... ... ... ...
Tanzania ... ... ... ... ... ... - 180
Zambla ... ... ... ... ... ... ... - -

Egipto ... ... ... ... ..
Sudán ... ... ... ... ..
Ei Salvador ... ... ...

Colombia ... ... ... ... ...

- iis,s
- 145
76,3 66,6
74,2 68,5
83,3 80,6
- 140,2

Indonesia ... ... ... ... ... ... - 137
Pakistán ... ... ... ... ... ... 130 12B,4
Fili,plnas ... ... ... ... ... ... 121 96,9

Fu©nte: UN•RISD, Data Banks for 1960-70.

• EI volum@n de negocios de algunas gran-
de^s em^presas de alimentación superan @I
producto nacional bruto de algunos paf-
3@S:

Sociedades

Pais

"Unilever" ... ... ... ... ... ... 6,53

Volumen Producto
negocios Nacional

de la 8ruto
sociedad del pais

Nigeria ... ... ... ... ...
Perú ... ... ... ... ... ... ... ... -
.,Swift" ... ... ... ... ... ... ... 3.11
Marruecos ... ... ... ... ... ... -
„Kraft" ... ... ... ... ... ... ... 2,58
"Armour'" ... ... ... ... ... ... 2,15
"Nestlé" ... ... ... ... ... ... ... 2,14
"General Foods" ... ... ... ... 1,89
"W. R. Grace" ... ... ... ... ... 1,79

4,56
4

2,s7

Etiopia ... ... ... ... ... ... .. . - 1,59
"Consolidated Foods" .. . ... 1,51 -
"Coca-Cola" ... ... ... ... ... 1,37 -
Costa de Marfil ... ... ... ... - 1,25
Afganistán ... ... ... ... ... ... - 1,20
Túnez ... ... . .. ... ... ... ... - 1,11
Gamenín ... ... ... .. . ... ... - 0.94

Fuente: Semanario CENECA, marzo 1973. Par(s.
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4. ALGUNOS COMENTARIOS
A LA SITUACION DE LA INFANCIA
EN EL MUNDO

EI cumplimiento del Principio 2 de la DQ-
claración de los Derechos del Niño ( "EI niño
gozará de una ^protección especial y dis^pon-
drá de oportunidades y servicios, d^ispensa-
do todo ello por la ley y por otros medios,
para que pueda desarrollarse ffsica, mental,
moral, espiritual y socialmente en forma sa-
ludable y normal, asf como e^n condiciones
de libertad y dignidad. AI promulg^ar leyes
con este fin, la ^consideraci^n fundamental a
que se atenderá será el interés superior del
nií^o"} va a exigir de un esfuerzo enorme de
todas las nac'tones de nuestro mundo. ^En el
momento actual son ^muy pocos los ^niños
que ven su infancia protegida; son, en reali-
cfad, una ^pequaña ^parte ^privilegiada de la

S. DOCUNIENTOS CONSULTADOS

enorme masa de niños que no alcanzan el
derecho a ser niños.

Conviene tener en cuenta, además, que en
4as situaciones de convulsión: hambres, gue-
rras, catástror^rs, etc., es el ^niño el ^más in-
defenso, y el que más padece las conse-
cuencias negativas de estas situ^aciones.

Quedan, nos quedan, ^pues, muchos años
para conseguir que lo que hoy, para una mi-
noría de niños, son derechos, lo sean para
todos. En ese período segvirán muriendo mi-
Ilones de niños, segui^rán siendo millones los
que engrosarán las filas de los ^analfabetos,
seguirán siendo millones los que no satisfa-
gan sus necesidades ^de alimentación míni-
mas, seguirán siendo millones los que sufran
enfermedades, seguirán siendo millones los
que se conviertan en minusválidos, seguirán
siendo millones los que habiten en casas y
barrios sin las condiciones m(nimas p^ara una
vida huma^na.
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