LA EDUCACION EN LAS REVISTAS

ORIENTACION ESCOLAR

El numero correspondiente a marzo-abril de la re-
vista Educadores esta dedicado monograficamente a la
orientacion escolar. Se abre con cuatro estudios so-
bre la problematica general que ésta plantea, de los
cuales el primero se debe al comisario general de
Proteccion Escolar, don Isidoro Martin. .

En él se aborda la relaciéon de la orientacion e
colar con el Plan de Desarrollo Econémico, y fué leido
por su autor en la inauguracién del VI Congreso Na-
cional de la FERE, celebrado en diciembre de 1963,
v que tuvo por tema, precisamente, este de la Orien-
tacion Escolar.

Piensa el autor que la juventud espanola de nues-
tra hora ha de tomar conciencia de las relaciones
intensas que deben planearse: desarrollo economico,
progreso social y defensa de la moral cristiana. El
desarrollo econémico auspiciado para Espafna preten-
de constituirse en paralela del desarrollo moral y de
los bienes espiritual y material de nuestra generacion.

El desarrollo econémico y el progreso técnico impli-
can algunos riesgos que solamente se podran salvar
con una educacién adecuada. Respecto a ella, el
autor hace estos comentarios: «En contadisimos anos
hemos pasado de un concepto de la educaciéon, como
algo econémicamente intrascendente, a una conside-
racién profundamente econémica de la educacién. Hoy
yva nadie duda de que las inversiones en instrucciéon y
educacién resultan sumamente rentables en el orden
econémico. En todos los paises se crean ministerios o
comisiones de politica cientifica para encauzar las ac-
tividades educativas de manera que resulten del maxi-
mo rendimiento econémico. Es evidente que un hombre
instruido rinde mucho mas que uno falto de instruc-
cién, y que cuanto mayores sean sus conocimiento y
su competencia, tanto mayor sera el fruto de su
actividad. Yo diria que ese rendimiento serda mas
auténticamente provechoso cuanto mayor sea no sélo
la instruccién, sino la educacién; no s6lo la simple
técnica, sino también la hondura de los valores hu-
manos y morales, No nos importa tener sélo buenos
profesionales, sino que sean ademés profesionales
buenos, hombres integros, exactos cumplidores de to-
dos sus deberes para con Dios y con el préjimo.»

El comisario general de Proteccion Escolar acabd
su discurso haciendo un llamamiento a los religiosos
educadores para que colaboren con el Estado en la
otorgacién de las becas. La orientacién escolar puede
jugar iun papel importantisimo en la seleccion de be-
carios al lograr que se preste la ayuda conveniente
para seguir los estudios mas en armonia con las ap-
titudes de cada uno, aun suponiendo que tales apti-
tudes tengan un caricter, en cierto modo genérico.
Conviene que nos demos cuenta de que la beca es
una ayuda econémica que el Estado otorga, toméan-
dola de quienes tienen de sobra para proporcionarla
a quienes tienen necesidad de ella para seguir sus es-
tudios, supuesta la capacidad suficiente para ello. Al
decir capacidad suficiente, quiere decir capacidad no
en potencia, sino en acto, demostrado por un aprove-
chamiento adecuado. La beca no es, pues, un premio
al muy estudioso, sino una ayuda econémica al que lo
necesita y en la medida en que lo necesita. Pero tam-
poco es un acto de beneficencia para remediar al ne-

cesitado que no tiene capacidad o voluntad de apro-
vechamiento en sus estudios (1).

El catedratico de la Universidad de Madrid, profe-
sor Adolfo Mufioz Alonso, publica en este mismo nu-
mero unas reflexiones sobre orientacién de la activi-
dad escolar. La palabra sigue siendo en la didactica
moderna el principal instrumento de ensefanza. Por
medio de la palabra pone el maestro al alumno en
contacto con la verdad. Mufioz Alonso, apoyado en el
pensamiento agustiniano y tomista, desarrolla amplia-
mente la doctrina de la funcion significativa al ser-
vicio de la empresa didactica cristiana; delata como
un riesgo gl verbalismo, diciendo que el peligro de
hablar con palabras vacias para quien las pronuncia
es uno de los mas graves'y reales males de la ense-
nanza contra el que hay que montar siempre guar-
dia. El nifio no suele recrear en las palabras las ideas.
No est4 preparado para ello. A veces—y todos los
maestros y padres lo han observado—, la iluminacion
intelectual del nifo surge después de muchos dias,
afios, de haber manejado esas palabras.

Para el autor, la verdadera actividad escolar es un
procedimiento, un método, una organizacion de la
tarea educativa que en forma alguna puede sustituir,
eliminar o subsumir los fines de la educacién, ni la
finalidad intrinseca de la ensefianza como sabiduria.
El aprender a saber hacer suponer aprender a saber.
Y esto no sélo por la jerarquia del saber sobre el sa-
ber hacer, sino porque sélo cdando se sabe lo que se
hace se hace bien lo que hacemos, S6lo asi es autén-
ticamente un saber humano, Y més adelante apunta
esta objecién: constituiria un activismo irreflexivo
consentir que sea la aguja del interés espontaneo del
alumno la que fije la orientacién. La actividad escolar
que evapora O absorbe la perfeccién del educando, al
ejercitar el programa activo en funcién exclusiva del
mejor aprendizaje, es una actividad escolar desorien-
tada y desorientadora (2).

Juan Garcia Yagiie enfoca el problema de la orien-
tacién escolar desde el punto de vista psicolégico, y
considera que la orientacién psicolégica de los esco-
lares es la ayuda técnica dada desde la actividad edu-
cativa para que los seres en desarrollo o sus represen-
tantes comprendan sus posibilidades dentro de areas
de vida que aspiran a racionalizarse, se integren efi-
cientemente en ellas y superen sus dificultades por
mantener el equilibrio y los fines personales ante los
problemas evolutivos o frente a las muchas contradic-
ciones del ambiente.

Para este tipo de orientaciéon resulta cada vez mas
necesario pedir auxilio a las técnicas psicodiagnésti-
cas y a unos especialistas que podemos llamar «psicé-
logos escolares». Los principales cometidos técnicos
de la orientacién escolar son los siguientes:

a) Diagnéstico y orientacién técnico-empirica de la
situacién escolar.

b) Orientacién de todos los escolares que pasan por
determinados estadios o niveles evolutivos criticos.

(1) Ismoro MARTIN : Orientacién escolar en funcién
del Plan de Desarrollo Econémico, en «Educadores» (Ma-
drid, marzo-abril de 1964).

(2) ApoLFo MuRNoz ALONSO: Refleriones sobre orien-
tacion de la actividad escolar, en «Educadores» (Madrid,
marzo-abril de 1964).
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c¢) Diagnéstico de corientacion de los escolares con
problemas de comportamiento.

Por ultimo, el profesor Garcia Yagiie, sefiala los
tres grandes peligros que puedan acompanar a la
entrada en los centros escolares de los psicélogos
orientadores:

a) Se puede dar, de hecho, una cierta dificultad
para ahumar los objetivos de la psicologia, en cuanto
ciencia o vocacion tedrica, y los ideales de vida de
una comunidad docente en un momento dado.

b) Las técnicas psicodiagnésticas tienden a «miti-
ficarsen, superficializandose, cuando las utilizan ma-
nos no prudentes. Leos orientadores pueden ampararse
en ellas como amuletos para negar su miedo o ig-
norancia.

c¢) Hay siempre peligro de autodeificacion del psi-
célogo, con el correspondiente desprecio de cuantos
trabajan y colaboran en la realidad escolar, que siem-
pre terminan en el conflicto y la soledad del propio
técnico (3).

El cuarto estudio sobre este tema de la orientacion
viene dedicado a las familias de los escolares. Hay que
reconocer, aun con todas las reservas posibles, que
mientras hay padres que educan, otros deseducan o
maleducan: unos retiran al colegio su colaboracion,
otros adoptan posturas disidentes y no se recatan de
manifestar ptblicamente su disconformidad con cier-
tos principios y métodos; no faltan quienes se refu-
gian en una - actitud agresiva de oposicién radical,
creando un clima totalmente deseducativo. Pero no
culpemos solamente a los padres de estos errores, su
ignorancia les exime de no poca culpabilidad. El au-
tor dedica su estudio a despertar inquietudes para la
relacién colegio-familia, y, sobre todo, a formular como
podrian darse los primeros pasos sobre la orientacion
de las familias. La relacién colegio-familia no es una
utopia ni un objetivo inalcanzable, por el contrario,
constituye una exigencia de nuestra sociedad, El co-
legio debe intensificar y fortalecer sus contactos con
las familias de los escolares, y la familia misma debe
responsabilizarse de la necesidad de esta conexiéon (4).

CUESTIONES GENERALES DE EDUCACION

En el numero de febrero-marzo de Cuadernos para
el Didlogo se aborda el problema de la rentabilidad de
la ensefianza. Su autor se muestra inconforme con
esta valoracién econémica de la ensefianza popular,
v considera que su rentabilidad serda siempre palida
frente a otros resultados de caracter moral o espiri-
tual que de ella se obtengan. Considera el sefior Sa-
lord, que para llegar a un sistema politico estable, per-
durable, que asegure una paz social efectiva, tan de-
seable y tan cara siempre, uno de los factores mas
importantes ha de ser.la cultura, una cultura com-
pleta, formativa, impecable, tanto en su contenido y
suficiencia cuantitativa como en su calidad y densi-
dad. Ningtin Estado puede ser estable si no se asienta
en un pueblo culto, realmente civilizado. Hay que ten-
der, pues, a dar al pueblo toda la cultura que necesita,
toda la ensefianza que le capacite para la enorme em-
presa a que estd obligado como sociedad organizada

(8) JuaN GaArcia YAGUE: Orientacion del escolar, en
«Educadores» (Madrid, marzo-abril de 1964).

(4) MicuEL SANCHEZ VEGA : Orientacion a las fami-
lias de los escolares, en «Educadores» (Madrid, marzo-
abril de 1964).

-

que debe ser; para ser buenocs gobernados y buenos
gobernantes, cuando asi las circunstancias lo requie-
ren. Decir que la ensefianza sea rentable es decir bien
poca cosa, puesto que la enseflanza da una rentabilidad
tan enorme, tan elevada, como es la seguridad social
y estabilidad de un régimen (5).

En su seccién de problemas educativos, Revista, edi-
tada por la Instituciéon Teresiana, aborda el tema de
la utilizacién del deporte como fuente de optimismo,
aspecto poco explotado en la educacién. Su autora
aclara desde el primer momento que no se trata de
convencer a nuestra generacion de que el deporte pro-
porciona salud, sino de dar mas cabida al deporte en
nuestra ascética cristiana. Esta ascética debe comen-
zar casi al mismo tiempo que la vida del pequefio,
aunque la edad del parvulo sea el momento de co-
menzar propiamente los ejercicios fisicos con el juego. °
Con la adolescencia, sin embargo, es cuando comienza
la verdadera edad del deporte. El ejercicio fisico en
este momento debe cumplir el importante cometido
de eliminar les malos hébitos, de canalizar las fuerzas
que surgen y purificar esas tendencias agresivas o im-
petuosas del adolescente. Después de los diecisiete
anos cabe la especializacion en algunos deportes como
actividades-complementarias de la formacién y pueden
comenzarse los ejercicios propiamente de atletismo,
que exigen un gran esfuerzo muscular.

Resumiendo las ventajas que el deporte proporcicna
al adolescente podemos decir que se gana en calidad
de trabajo, se gana en vitalidad y, en consecuencia, se
gana en alegria. Un cuerpo sano, 4gil, dominado per-
fectamente, util, es una fuente de energia, de juven-
tud y de alegria, que predispone para las cosas al-
tas (6).

ENSENANZA PRIMARIA

El editorial de la revista El Magisterio Espafiol nos
brinda. un comentario gl tema tan de actualidad de
la edad escolar obligatoria, Como se sabe est4 en vias
de reforma el articulo 17 de la Ley de Educacién Pri-
maria, en el que se establecen los periodos de gradua-
cién escolar y concretamente su parrafo tltimo, en el
que se dispone que son estrictamente obligatorios en
todas las escuelas el segundo y tercer periodo; es de-
cir, de los seis a los diez afos y de los diez a los doce.
Una vez cumplidos los doce afios de edad, los nifios
yva no estaban obligados a asistir a la escuela. Podian
hacerlo durante el periodo de iniciacién profesional
—de los doce a los quince afos—, pero voluntaria-
mente, Actualmente se amplia hasta los catorce afios
la edad escolar obligatoria. El editorialista considera
que esta ampliaciéon es del mayor interés y muy ne-
cesaria si queremos ponerncs a tono con las demas
naciones europeas, respecto de las cuales sufrimos
una gran demora. La unica disculpa de esta demora
era que no disponiamos del montaje adecuado para
ello, pero se pregunta el editorial: ¢Disponemos ya
del dispositivo necesario indispensable para la puesta
en marcha de esta reforma? Hay que confiar en que
el Plan de Desarrollo Econémico, aplicado a la ense-
nanza general, y muy particularmente a la ensefianza
primaria, sera la solucién que venga a remediar este

(5) RAFAEL SALORD: La enseiianza, ;valor rentable?,
en «Cuadernos para el didlogo» (Madrid, febrero-marzo
de 1964).

(6) Maria JosE NiETO : Espiritu deportivo y ascética
cristiana, en «Revista» (Madrid, abril de 1964).
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problema. Pero el editorial quiere advertir que a esta
reforma de la obligatoriedad escolar hasta los catorce
afios tiene que seguir la rigurosa e irreductible aplica-
cion y exigencia de la asistencia obligatoria. «Si esto
no se logra, nada habriamos conseguido. Si los nifos
siguen burlando las disposiciones que les obligan a
asistir regularmente a la escuela, todo seria inutil,
que no solo de teorias vive el hombrey» (7).

ENSENANZA MEDIA

En la revista Bducadores, el psicologo Millan Arro-
yo estudia los problemas de adaptacion personal del
adolescente, tanto femenino como masculino, que pue-
bla las aulas a lo largo de la ensefianza media. Pes-
pués de unas consideraciones generales sobre la con-
ducta humana como proceso de adaptacion y de fijar
lo que el autor considera como adaptacién personal,
estudia ésta en su aspecto fisico y de salud, que plan-
tea principalmente un problema: el de la fatiga por
el trabajo escolar y, en consecuencia, el del descanso
insuficiente. Estudia después la crisis de la pubertad
con los problemas de la iniciacién que ésta supone y
su recta orientacién cristiana; por ultimo, aborda el
tema de la adaptacion emocional, basica en la adoles-

(7) EbItorIiAL: La edad escolar obligatoria, en «El Ma-
gisterio Espafiol» (Madrid, 15 de abril de 1964).

cencia, y estudia cudles son sus necesidades o tenden-
cias espontaneas. Entre los sentimientos de inadapta-
cién que el autor recoge, he aqui los principales:
sentimiento de inseguridad, de ansiedad, de inferiori-
dad, de no ser aceptado, estimado, sentimiento per-
manente de frustracién.

Seguin el sefior Arroyo, los principios de adaptaciéon
saludables habran de partir de esta norma esencial:
el ajuste normal psicolégico sera siempre una res-
puesta integral de la persona que trate de conciliar
las exigencias del yo y de la realidad, y garantice, en
lo posible, la salud mental y la mas completa expre-
siébn de la personalidad, A los educadores les ofrece
después en forma sumaria las lineas esquematicas a
través de las cuales puede realizarse un proceso de
adaptacion :

a) Aptitud objetiva y realista.

b) Ajuste por ataque directo y frontal al obstaculo.

c¢) Explorar otras vias. Ajuste por ensayo y error.

d) Sustitucion del primer objetivo por otro ase-
quible.

e) Adaptacion mediante el aprendizaje.

f) Inhibicién y dominio de si.

g) Planificacién inteligente (8).

CONSUELO DE LA GANDARA

(8) MiILLAN ARROYO: Problemas de adaptacion perso-
nal del adolescente, en «Educadores» (Madrid, marzo-
abril de 1964).



