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INTRODUCCION

La television es un medio extraordinariamente presente en el 99% de los
hogares espafioles. De tal forma es determinante su presencia en el entorno
hogarefio que la vida familiar ha dispuesto todo un rito de relacién y depen-
dencia de este electrodoméstico que dispone de un lugar preferente en las
habitaciones; rige los encuentros y horas de reunién de la familia; establece
los roles de autoridad mediante la toma de posesion del mando a distancia;
modela nuestros gustos; configura nuestras opiniones y, en definitiva, es un
miembro mas, que como virtual matriarca o patriarca, acompafia a los ancia-
nos, cuida a los nifios, conversa por nosotros mientras comemos y ayuda a
hacer los deberes o a superar crisis de adolescentes.

Segun las encuestas, permanecemos una media de 211 minutos al dia em-
belesados, hipnotizados, idiotizados y esporadicamente conscientes ante su to-
rrente de imagenes del mundo. Estos abrumadores datos confirman su nota-
ble influencia en todos los sectores sociales, pero de una manera especial en
los mas jovenes, en los nifios y nifias que disponen ya de una television en su
habitacion, o viven con ese deseo al compararse con otros compafieros de
colegio. Esto permite que ese ritual al que antes aludiamos se cierre aiin mas,
y entonces la tele sustituya al juguete, al libro, a la madre, al padre, a los ami-
gos, a la calle, a las palabras y a la imaginacion, entre otras posibilidades de
relacion, creandose un universo de cuatro paredes transparentes que juega con
la ilusion de poder verlo todo.

No podemos olvidar que este medio de comunicacion audiovisual tiene
una portentosa capacidad para ofrecer a sus «espectadores» un mundo imagi-
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nario y virtual, con cada vez menos anclajes en el entorno cotidiano, que ade-
mas se considera el medio que mejor proporciona informacion, «formacién»
y entretenimiento.

Los «telenifios» desayunan con televisidn, van al colegio, comen con tele-
visidn, ven television a secas, cenan con television, duermen con la television
en el cuarto y hasta suefian con sus personajes de la television. 'Se ha consti-
tuido un mundo hecho y fabricado a la medida de esta mal llamada «caja bo-
ba» que absorbe gran parte de nuestra vida, ofreciéndonos un universo de fic-
cidn, no exento multitud de veces de contenidos ideoldgicos, tramas manipu-
ladoras y modelos de vida subliminalmente presentados, que si los adultos
dificilmente reconocemos, asimilamos y discriminamos, mas crudo aun lo
tienen los nifios y los jovenes, a los que diferenciar lo real de lo irreal, la vida
cotidiana y la ficcion, les cuesta bastante. Mds si cabe cuando lo ficticio se
adorna, engrandece y magnifica como ocurre en el espectaculo televisivo. Sin
embargo, el reconocer el poder social de seduccion que tiene el medio televi-
sivo no nos debe llevar a satanizar uno de los mayores logros tecnoldgicos de
la sociedad contemporanea. Frente a los discursos critico-moralistas por un
lado, y al elogio superficial por otro, sélo cabe el encuentro de posturas que,
reconociendo las notables virtualidades de este medio para informar y entrete-
ner, potencien también la lectura critica de la television y la «alfabetizacion» de
los ciudadanos y ciudadanas, nifios y nifias, en las necesarias claves para
comprender y usar el medio.

Conocer la television, interpretarla, desmitificarla, producirla y desenmas-
cararla deben ser objetivos que han de tener las familias y la escuela para fa-
vorecer unos telespectadores mas criticos y activos. Y esto puede fomentarse
desde los hogares y desde las aulas, superando la clasica y absurda rivalidad
que padres y maestros han visto en la television como enemiga de la educa-
cion de los hijos. El medio televisivo ofrece multiples posibilidades educati-
vas que hay que descubrir. La superacion de las encorsetadas programaciones
de las cadenas de television actuales, en el deplorable contexto de las guerras
de audiencias, solo se conseguira con espectadores criticos conocedores del
medio, con capacidad para analizar y producir con el lenguaje audiovisual, que
exijan a las propias cadenas de television programaciones de mayor calidad.

Educar desde el hogar y desde la escuela son, por tanto, las alternativas
que pueden favorecer la formacion critica necesaria para que la television se
convierta realmente en un poderoso medio de transformacién social y de ser-
vicio a los ciudadanos. La dosificacion del consumo televisivo, €l visionado
compartido de los padres con sus hijos, la reflexion sobre la propia television
en el hogar..., son algunas medidas que las familias pueden poner en marcha,
para hacer de la «tele» un instrumento mas positivo. Pero sin duda, las limita-
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ciones actuales de las familias en cuanto a formacion, a problemas laborales, a
disponibilidad para el ocio y la propia configuracion de la ciudad moderna con
pocos espacios para las actividades ludicas, traen consigo un incremento de la
responsabilidad de la escuela en esta ineludible tarea de la formacion de teles-
pectadores mas criticos.

Pensamos que la alternativa a la television no estd en la «contratelevisiony,
esto es, en una pretendida ignorancia de su apabullante presencia. La televi-
sién de por si ni es mala ni es buena, es simplemente un instrumento que las
nuevas tecnologias han puesto en manos de los ciudadanos, con muchas po-
sibilidades de desarrollo positivo para la humanidad y la formacion de las
personas. Sin embargo, al igual que la invencién de la imprenta trajo consigo
la necesidad de ensefiar y aprender a leer, la presencia de la television en
nuestras vidas requiere que también seamos capaces de dosificar e interpretar
sus mensajes. De eso no nos hemos preocupado, ni en las escuelas, ni en las
casas, ni en los ambitos de formacion de nivel superior. :

La tecnologia ha ido avanzando de forma espectacular y la television se ha
aduefiado del mundo de los medios, es la reina de todos ellos, ahora algo
destronada por la incorporacion de la informatica, la digitalizacion y la red.
Paralelo al despliegue tecnologico no ha ido la formacion ni la alfabetizacion a
la que aludiamos antes. Los nifios se colocan ante la tele cada vez mas pronto
y nadie les ensefia como mirarla, porque todos damos por hecho que eso debe
ser algo innato.

Comprender los nuevos lenguajes que la television incorpora, desentrafiar
sus estrategias persuasivas, desvelar sus codigos, desmitificar su estatus de
referente privilegiado, diferenciar conscientemente imagen y realidad, recono-
cer manipulaciones y tergiversaciones, aprender a analizar los programas pro-
fesores y alumnos, padres e hijos, convertir la critica de los mensajes televisi-
vos en un juego diario, gratificante, divertido y estimulador del desarrollo per-
sonal de los alumnos, son actitudes y actividades que han de insertarse
necesariamente en una programaciéon que quiera ser seria y coherente dentro
de un proyecto educativo.

1. PAUTAS PARA SU USO CURRICULAR

La explotacion didactica de la television en la ensefianza puede plantearse
desde tres perspectivas progresivamente complementarias o independientes,
pero en cualquier caso y sobre todo, encuadradas dentro de un proyecto donde
se hayan definido qué objetivos tiene su insercion curricular.
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Por un lado, la television puede ser un recurso para el aprendizaje de todas
las asignaturas del curriculum y en todos los niveles, por su aportaciéon do-
cumental audiovisual. Podemos encontrar contenidos de toda indole para
apoyar, motivar y complementar cualquier area del curriculum y cada vez con
mas adecuacion desde el punto de vista de lo estrictamente didactico y méas
atencion a los distintos niveles educativos.

a) Ver programas televisivos, de caracter informativo, documentales, de
ocio, incluso peliculas cinematograficas de calidad didactica, dado que el me-
dio televisivo es una fuente privilegiada para la informacion sobre los mas di-
versos aspectos de la vida humana, de una forma motivadora y globalizadora,
que combina y sincroniza lo sonoro con la imagen en movimiento. Hemos de
tener en cuenta que para ver programas televisivos, tendremos que acudir
normalmente al medio video que facilita esta labor.

Entre las muchas opciones para utilizar la televisiéon como recurso didacti-
co podemos citar: i

- Programas para el estudio de idiomas que potencian lo audzovzsual y la
contextualizacion de la lengua que se pretende conocer.

- Documentales cientificos y del mundo natural para el analisis de conte-
nidos del drea de naturaleza y ciencias, con imdgenes incomparables y
un acercamiento a la realidad que solo podria ser comparable con el
contacto directo con ella, y a veces dificilmente asi, si se trata de secuen-
cias de crecimiento o de especies protegidas o ambientes naturales de
dificil acceso o fenomenos naturales.

- Informativos y reportajes que acercan al aula contenidos y conocimien-
tos del mundo y la actualidad circundante, diaria, politica, social, eco-
nomica, geogrdfica e historica.

- Programas de ficcion que nos introducen en la historia, la sociedad pre-
sente, pasada e incluso futurible, la medicina, las artes, el deporte...

b) La television educativa nos permite obtener una amplia documentacién
audiovisual con enormes posibilidades para muchas a51gnaturas del curri-
culum.

Los notables adelantos tecnoldgicos de la television facilitan la captacion por
via satélite de canales que emiten programaciones tematicas dedicadas al
admbito educativo, a través de satélites de comunicacion como el «Astra» o
el «Hispasat». Ademds, el cableado con fibra optica de las ciudades espa-
flolas es ya un proyecto hecho realidad en muchos casos, aunque la auténtica
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revolucion esté llegando con la digitalizacion de las imagenes que permite la
compresion de la sefial y el aumento de la calidad de éstas y de los sonidos.
La utilizacion de la television educativa en los centros escolares puede ser de
gran utilidad, siempre que se parta de una programacién previa que sincro-
nice los contenidos curriculares de los alumnos-telespectadores con los pro-
gramas televisivos especialmente concebidos con intencidén educativa por
estas emisiones. Para este tipo de actividad con la television, fundamental-
mente motivadora y como apoyo a contenidos curriculares diversos, es
conveniente contar con buenos aparatos de recepcion de la imagen, puesto
que ver video o television en grandes grupos de alumnos con pequefios
monitores no facilita un trabajo escolar en Optimas condiciones. En este
sentido, los centros que hagan uso de la television de una forma sistematica
han de plantearse la adquisicion de macropantallas, sistemas de grabacién
magnetoscopicos para la repeticion de imagenes, adecuados aparatos de au-
dicidn, etc.

Pero, ademas, la television puede ser objeto de estudio y conocimiento
en el aula para decodificar sus lenguajes, sus estructuras, su manera de fun-
cionar..., a fin de que los alumnos comprendan este medio y puedan apropiar-
se de ¢l de una forma constructiva y creativa.

- Andlisis critico y creativo de los mensajes televisivos. La utilizacion de
la television desde esta perspectiva favorece, en el marco del aula, la re-
flexion y el estudio sobre el especticulo audiovisual que se recibe a dia-
rio en las familias y que rara vez es objeto de discusion y comentario en
ellas. El trabajo en pequefios grupos con una ficha de andlisis de los
contenidos, los lenguajes, las imagenes y las estrategias de persuasion
utilizadas en un programa en concreto, ver grabaciones repetidamente
para discutir, criticar, valorar y comentar algun formato televisivo, los
trabajos alternativos de propuestas de recepcion televisiva... pueden ser
actividades para que los alumnos entiendan mejor los mensajes de la
tele y al mismo tiempo puedan responder mds conscientemente a sus es-
timulos.

- Conocimiento del medio. El estudio de su historia, su tecnologia, sus
programaciones, su impacto social, su futuro... potenciara una integra-
cion positiva de la television en los conocimientos que los alumnos tienen
de su entorno mas cotidiano, al tiempo que ofrece una via de aprendi-
zaje de todo lo concerniente a este medio que permitird un mejor andli-
sis y uso de sus posibilidades.
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Finalmente es muy conveniente emplear la television como un medio para
expresarse en el dmbito escolar, como produccion de mensajes diferentes y
utilizacion de nuevos cddigos verbales y no verbales.

- Recreacion del medio. Los propios alumnos elaboran sus alternativas
audiovisuales al medio a través del juego creativo de cambio de bandas
sonoras, manipulaciones de las imdgenes, montajes de peliculas origi-
nales a través del soporte video, espots publicitarios, concursos, repor-
tajes, informativos, etc.

- Emisora de television. A partir de una adecuada planificacion didactica
que parta de las necesidades reales de los alumnos y del entorno social,
y que establezca claramente la finalidad de la emisora, sus objetivos y
ambitos de actuacidn, la puesta en funcionamiento de emisoras de televi-
sion en el propio centro supone la maxima aspiracion del trabajo esco-
lar y educativo con este medio.

Los aparatos no tienen que ser excesivamente costosos ni complicados, al
menos si no hay grandes pretensiones. Se trata de que la escuela, el centro
educativo, mediante la television, ofrezca la posibilidad de interrelacionar todo
el contexto educativo con la comunidad, de que los alumnos y alumnas se ex-
presen en este medio que tanto les subyuga, reconociendo sus claves de co-
municacion y sugestion, y de que el medio se desmitifique al manipularse de
forma creativa y cercana.

Cabe también la posibilidad de participar periédicamente, bien mediante
grupos fijos o diferentes, en emisoras de television local que en muchos casos
estarian dispuestas a programar espacios para determinado tipo de acciones
educativas que indudablemente incorporarian asi nuevas audiencias a su emi-
sora.

Todas estas propuestas deben enmarcarse siempre en un proyecto didacti-
co con objetivos pedagdgicos muy definidos, pues la practica nos demuestra
que el contacto con los medios tecnolégicos nos hace sucumbir ficilmente
por el efecto de la magia y el encanto de lo novedoso, que es inherente a la te-
levisién y olvidamos, asi, que en el trabajo con medios de comunicacion lo
importante es el proceso de aprendizaje de los alumnos, siendo secundarios
los instrumentos para conseguirlo y los recursos que utilicemos. Fundamen-
talmente, es preciso considerar que las multiples posibilidades de la utilizacion
de la television en el aula no deben convertirse, sin mas, en un aumento de las
ya excesivas horas de televisién que la mayoria de los adolescentes y nifios
soportan a diario, sino mas bien en una via para que descubran este nuevo
lenguaje de expresion, este novedoso codigo que sirve de vehiculo y fuente de
informacion para los ciudadanos de hoy.
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2. PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Ofrecemos a continuacién una serie de propuestas para la utilizacion del
medio televisivo en las aulas, teniendo en cuenta que estas actividades deben
necesariamente situarse en el marco de una programacién didactica conve-
nientemente fundamentada, en un contexto curricular y educativo concreto y
con unos alumnos determinados.

2.1. La television como recurso didactico
En este sentido las posibilidades son tan amplias como los contenidos que
se quieran trabajar, bien sean conceptuales, procedimentales o actitudinales.
Las cadenas y emisoras de television ofrecen una completa gama de progra-
mas que pueden ser recursos motivadores, complemento de lo que tratamos
de explicar, informacion privilegiada, etc. En el cuadro que presentamos a
continuacién sugerimos algunos de los usos posibles.

Tipo de programa Contenido Recurso para...
Informativos Programas donde lo fundamen- | Actividades de mo-
tal es la informacion: Noticia- tivacion.

rios: actualidad inmediata.
Reportajes informativos: actuali-
dad elaborada e interpretada.

Debates.
Entrevistas.
Magazines, Variedades, Programas de entretenimiento, Actividades de mo-
«Talk Show»... en los que prevalece el especta- tivacion.
culo, mezclando entrevistas, ac- | Actividades para
tuaciones musicales, pequefios trabajar actitudes.

concursos, consultorios.

Musicales Programas basados esencial- Actividades de mo-
mente en actuaciones musicales, | flvacion.
efc. Actividades que

trabajen los conte-
nidos musicales y
artisticos.
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Culturales, divulgati-
vos, d ocumentales

Programas basados en diferentes
facetas culturales (literatura,
musica, artes plasticas, historia,
naturaleza, civilizaciones, etc.).

Actividades de mo-
tivacion.
Actividades de am-
pliacién, comple-
mentacién, buis-
queda de informa-
cién,
confrontacién y
adquisicion de
contenidos rela-
cionados con los
distintos Ambitos
del conocimiento,
segun el area que
trabajemos: len-
gua, sociales, cien-
cias, etc.

Concursos y juegos

Programas que ponen a prueba
destrezas y habilidades para ob-
tener algin premio o beneficio.

Actividades de mo-
tivacion.
Actividades que
trabajen los conte-
nidos procedi-
mentales en cual-
quiera de las
areas.

Actividades para
trabajar actitudes.

Deportes

Programas en torno a los conte-
nidos deportivos, competiciones,
informacion, seguimiento de
pruebas, campeonatos.

Actividades de mo-
tivacion.
Actividades que
trabajen los conte-
nidos procedi-
mentales y actitu-
dinales en torno a
las destrezas psi-
comotoras, conte-
nidos de la educa-
cion fisica y la ex-
presién corporal.
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Programas infantiles,
dibujos animados

Programas para el entreteni-
miento e incluso la formacion de
los mas pequefios.

Actividades de mo-
tivacion.
Actividades que
trabajen los conte-
nidos conceptua-
les, procedimenta-
les y actitudinales
en torno a las
destrezas psico-
motoras y los pri-
meros aprendiza-
jes del mundo in-
fantil.

Actividades de de-
sarrollo de lo ludi-
co.

Dramaticos. Telefilms

Programas en los que se narran
y muestran historias, se reinter-
preta el cine o se difunde:

Cine

Telecomedia

Telenovela

Miniserie

Telefilm de serie

Telefilm unitario

Teatro

Actividades de mo-
tivacion.
Actividades de am-
pliacion, comple-
mentacién, bus-
queda de informa-
cidn,
confrontacién y
adquisicion de
contenidos rela-
cionados con los
distintos Ambitos
del conocimiento,
segun el area que
trabajemos: len-
gua, sociales, cien-
cias, etc.
Actividades de de-
sarrollo de lo ladi-
co y la expresion
artistica.

Actividades para
trabajar actitudes.
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2.2. La television como contenido y objeto de estudio

a) Actividades para situar la television en los conocimientos previos de
los alumnos

Para descubrir qué saben de la television nuestros alumnos y a partir de ahi
comenzar a trabajar en los contenidos de ésta, podemos plantear la siguiente
actividad:

- La tele nos pregunta... ;Como me ves?

- |Me ves todos los dias en tu casa?
- (Cudntas «cajas» tienes en tu casa para verme?, ;dénde me ves?
- (Me miras mas veces con tu familia o solo/a?

- {Cuéntas horas me tienen «enchufada» en tu casa?, jy t ouanto tiem-
po me ves a diario?, ;y los fines de semana?

- (Cuadles son tus programas favoritos?, ;y los de tus hermanos‘7, Ly los
de tus padres?, /coinciden contigo?

- (Por qué crees ti que dedicas tantas horas al dia a verme?

- (Te gusta ver los programas infantiles y juveniles?, ;y los de adultos?,
Jpor qué?

- ¢Qué tipo de programas no te gusta ver?, ;por qué?

- ¢En qué cadena prefieres verme?, jpor qué?

- Y la publicidad: ;te gusta?, japrendes de ella?, ;la suprimirias?

- {Qué cosas crees que puedes aprender conmigo?

- (,Que quitarias de lo que te ofrezco para que te gustara mas Verme‘7, Ly
qué pondrias?

- ¢ Te gusta mas hacer otras actividades que ver la tele? En caso afirma-
tivo, ;cuales?

- (Te quita la tele tiempo para hacer otras actividades?, ;cuales?

- Mis compafieros en las labores de comunicacién son los periédicos, la
radio, el cine... jlos utilizas?, jmuchas veces?, ;cudndo?

Una vez contestadas las preguntas se pueden poner en comun las respues-
tas para conocer cudles son las opiniones mas comunes en la clase.

A partir de las respuestas y de esas opiniones comunes resultard muy inte-
resante reflexionar sobre los habitos, gustos y preferencias televisivas res-
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pecto a la media de todos los compafieros, comprobando como es cada uno
como televidente.

Finalmente pasaremos a valorar a la tele de forma inicial, quizas al final de
nuestro trabajo con ella nos interese contrastar esta primera apreciacion. Par-
timos de que todos tenemos creada una opinion sobre la television y no todos
pensamos igual, ni todos vemos los mismos programas, como hemos podi-
do comprobar con las actividades anteriores.

- Qué pensamos de la tele

Cada alumno/a va a valorar de 0 a 5 su grado de aceptacion o rechazo
a partir de las siguientes frases:

- Con la tele nos divertimos y entretenemos mas que con nada.

- La tele nos manipula y engafia.

- La tele nos ayuda a estar mas tiempo en casa con nuestra familia.
- La tele nos hace consumistas pasivos y materialistas.

- La tele nos afecta al cerebro y nos «atonta».

b) Actividades para conocer la television

Una actividad bastante motivadora e interesante para ir conociendo el
mundo de la television consiste en analizar qué es lo que se ve en la television
diariamente y a partir de ahi que los alumnos y alumnas disefien una progra-
macion ideal que de alguna forma huya de los topicos o intereses que obser-
van en las cadenas y emisoras.

Individualmente, durante toda la semana, pueden ir apuntando en un cua-
dro todos los programas de la television que vean, sefialando el nombre de los
mismos, la cadena, el tipo de programa, la duracién, la hora en que lo han
visto y aquello que mas les ha entretenido y ensefiado.

- Diario de la tele que veo

Podemos decirles que rellenen, como si de un diario se tratase, una ficha:

69



Las Nuevas Tecnologias en los Centros Educativos

Dia Cadena | Programa | Tipo| Hora | Duracién | Valoraciéon

Lunes

‘Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado :

Domingo

El Disefio de la programacion ideal se puede plantear en pequefios grupos
de forma que expresen aquellos programas que les gustaria tener en una emi-
sora ficticia, en su canal privado. Deben inventar los titulos de los programas,
evitando copiar ideas de los que ven habitualmente, ademas de sintetizar sus
contenidos y protagonistas principales y estimar la hora de emision:

- Mi programacion ideal

Hora | Titulo del programa | Contenido ' Protagonistas

Para seguir trabajando con la tele como objeto de estudio presentamos
ahora una serie de actividades en las que se pretende fomentar el conoci-
miento del medio y la adquisicion de la capacidad critica necesaria para ser un
telespectador competente.
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- ,'f)e la calle a la tele!

Se comenta en clase si algiin alumno ha tenido la ocasién de ver en directo
algun| acontecimiento importante que haya ocurrido, que luego haya tenido
cobertura en los medios de comunicacion: en la prensa, en la radio o prefe-
renter;&lente en la television. Si es asi, nos daré pie para descubrir las diferen-
cias que se observan en el tratamiento del hecho en la noticia, respecto al
acontrcimiento vivido.

- jAnalizamos una noticia de actualidad!

En casa y por grupos, se grabaran los telediarios de tres cadenas diferen-
tes; luego se seleccionaran las iméagenes correspondientes a una noticia y una
vez visionadas varias veces, se discutird sobre los diferentes tratamientos que
reciben: titulares, imagenes, secuenciacion de los hechos... Se puede hacer un
analisis con mayor profundidad planteando el siguiente esquema:

El acontecimiento La noticia

(Quién es el protagonista? (Quién informa?

(Qué ocurre? (Qué hecho nos transmite?
(Doénde sucede? (Desde donde se nos narra?
(Cuando ocurre? (Cuando se informa?

(Por qué acontece? (Por qué se nos cuenta?
(Como se desarrolla? (Como nos la presenta?

Con este modelo de analisis se percibird como el acontecimiento es muy
distinto al hecho de la noticia, que es siempre una elaboracion del periodista -0
del medio de comunicacion- desde su propia vision e interpretacion de la rea-
lidad.

- Decdlogo para que no nos domine la tele

Dado que la television es un medio que, como ya hemos visto, condiciona
tremendamente la vida familiar y organiza sus espacios y los roles e interac-
ciones de los distintos miembros, y de acuerdo con la idea, también defendida
algo mas arriba, de la necesidad de una intervencién paralela en la escuela y en
la familia para conseguir telespectadores criticos y creativos del medio, pro-
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ponemos un decalogo que puede ampliarse por los nifios y nifias y sus padres
para evitar que la television domine nuestro ambito familiar.

- No utilizar la television como nifiera o acompaifiante.

- No ver nunca la television solo o sola. :

- Evitar que se multipliquen los aparatos de televisién en la casa.

- Seleccionar el programa que se quiere ver.

- Apagar la television cuando acaba el programa que se esta viendo.
- Someter al consenso familiar el programa que se quiere ver.

- Hablar y comentar lo que se estd viendo. ‘

- Quitar la television de la zona central del salon de la casa.

- Conversar y charlar con la television apagada.

- Proponer actividades alternativas a la television.

Trabajar en el reconocimiento de los valores y contravalores de la tele es
basico en la adquisicion de habitos de buen telespectador critico y creativo,
que es el objetivo que debemos perseguir en la introduccién de la television
como objeto de estudio en nuestras aulas. A continuaciéon exponemos algunas
propuestas en esta linea.

- ;Los valores de la tele!

A partir de una serie de programas que los alumnos vean habitualmente,
que pueden verse y comentarse en la clase, se puede reflexionar sobre las
aportaciones positivas que la television hace a sus vidas y las consecuencias
que acarrearia la no existencia de este medio de comunicacion.

Una vez finalizada la reflexion individual o en pequefios grupos, se plan-
teara una puesta en comun en la clase con una Iluvia de ideas sobre los as-
pectos que individualmente o en los grupos se hayan destacado. |(Cada alum-
no/a de manera telegrafica indica un término, un sustantivo, un verbo, o mejor
un adjetivo, que defina los valores positivos de la television en su vida. Fi-
nalmente se puede trasladar a un mural con forma de television, que se colo-
que en la clase, las aportaciones con las que se identifiquen o crean mas inte-
resantes.

Las actividades para reflexionar sobre los contravalores suelen ser muy
interesantes y determinantes a la hora de introducir un medio como la televi-
sion en las aulas y mas concretamente en una propuesta curricular concreta en
la que se puedan implicar todos los sectores de la comunidad educativa.
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- ;La violencia!

Uno de los efectos que mas controversias y discusiones acaloradas ha le-
vantado siempre, desde que la television existe, es el protagonismo, en gran
parte de los programas televisivos, de las imagenes violentas. Violencia fisica,
psicoldgica, verbal... llenan y acaparan multiples espacios de la tele que en-
cuentran en su capacidad de impacto visual un fuerte «gancho» de atraccion a
las personas.

La actividad consiste en plantear a los alumnos la busqueda de ejemplos
en los programas de television que habitualmente ven de los tres tipos de
violencia sefialados.

Después se puede discutir en grupos pequefios, las siguientes cuestiones:

- (Por qué creéis que la violencia estd en gran parte de los programas?

- (Hay dibujos animados violentos para nifios?, ;cudl crees ti que es la
causa?

- (Nos influyen los programas violentos a ser nosotros mas violentos?

- {Qué actitud adoptamos cuando vemos escenas violentas?, ;es la misma
si estan nuestros padres delante?

- ;Qué comportamientos adoptan nuestros padres cuando hay programas
violentos en la tele?, ;os lo dejan ver?, ;y ellos?

- (Hay tanta violencia en la calle como en la pantalla?, ;de qué manera se
influyen?

- }El consumismo!

Otro de los efectos mas negativos que la television puede provocar en las
personas es el consumo irracional y compulsivo. A través de la publicidad y
de muchos programas se nos muestran permanentemente una serie de valores
y productos que se nos hacen apetecibles y deseables.

Podemos debatir estas cuestiones cuando hayamos visto una seleccion de
anuncios publicitarios que hayamos preparado previamente:

- (Reflejan los modelos publicitarios nuestra sociedad real?

- ;Podemos comprar todo lo que se nos ofrece?
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- (Coémo creéis que actua el bombardeo consumista en las clases socia-
les bajas que son las que mas ven la television y menos dinero tienen?

También podemos pedirles que hagan en grupo una relacion de los valores
y los tipos de productos que mas se publicitan en la television.

PRODUCTOS VALORES

- ;La incomunicacion!

- Contradictoriamente a un mundo que se etiqueta a si mismo como la so-
ciedad de la informacion, las relaciones personales cada vez se dificultan mas,
la gente dialoga menos y se refugia més en la pequefia pantalla que no exige
mas que la contemplacion pasiva. Sobre todo en las propias familias y en las
edades escolares, la television se ha colocado en un lugar predominante que
usurpa el papel de la relacion familiar.

Podemos reflexionar sobre:

- ;| Dénde se encuentra situada la television en vuestra casa?, jmiran los
sofas y sillas hacia ella?

- Cuando la tele esta encendida, ;qué tipo de conversaciones mantenéis
entre los miembros de la familia?, ;se mira la tele en silencio?, ;manda
alguien a callar si «interrumpe»?

- (Creéis que la television rompe la comunicacién en la familia?
= ;Cémo hacer que padres e hijos puedan conocerse mejor?
La puesta en comun puede dar lugar a un interesante debate.

2.3. La televisién como medio de expresion

Las actividades que se pueden hacer desde esta perspectiva requieren un
cierto conocimiento de las estrategias y técnicas del discurso televisivo.
Aprender a ver la televisién no s6lo requiere conocer este medio de comuni-
cacion, saber interpretar criticamente sus mensajes y buscar alternativas de
ocio a los exclusivistas contenidos de la tele. Es necesario también saber utili-
zar su lenguaje, convertirse en «creadores audiovisuales». Por ello, si ense-
flamos y aprendemos a ver la television, también tenemos que ensefiar y
aprender que su lenguaje se puede leer y escribir.
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Elaborar producciones de television con los alumnos no es competir con
los profesionales de los medios -tampoco es ese nuestro deseo-, ya que ellos
tienen medios muy costosos y se dedican profesionalmente a producir men-
sajes con una alta calidad técnica. En nuestro caso, nos interesa mas que bue-
nos productos, buenos procesos en los que trabajemos, aprendamos y dis-
frutemos haciendo con nuestros alumnos y alumnas nuestros propias obras
audiovisuales.

;Jovenes productores!

Muchos de los alumnos/as de la clase tienen en sus casas camaras de vi-
deo personales o de la familia que se suelen emplear exclusivamente para la
grabacion de celebraciones y acontecimientos familiares. Creemos que este es
un uso muy limitado y anecddtico que hay que superar para ser buenos pro-
ductores y conocedores del lenguaje audiovisual. Por ello se planteard hacer
un pequefio guién en grupos para producir un breve programa de television
del género que maés les guste. Tienen que pensar antes que nada la idea, escri-
bir el guion literario, el técnico, seleccionar los planos y grabar las imagenes
que luego se montaran. El trabajo conviene hacerlo en grupos y al final se de-
ben visionar todos los productos audiovisuales en clase, reflexionando, mas
que en la calidad de los productos finales, en el proceso de aprendizaje segui-
do:

- {Qué fase fue mas dificultosa?

- {Qué mecanismos empleasteis para la solucién de los problemas?

- (Para qué os ha servido todo el trabajo?, ;a nivel personal?, ;a nivel
grupal?

Ser un «buen telespectador» no es tarea sencilla. Conocer que durante mu-
cho tiempo hemos tenido habitos televisivos poco constructivos y formativos
no es muy complicado. La dificultad estd sobre todo en modificar nuestras
actitudes ante la tele, cambiar nuestros habitos televisivos, muchos de ellos
asentados en costumbres muy tradicionales. Esta si que es una labor digna de
un programa didactico para introducir la tele en las aulas. S6lo un esfuerzo
colectivo y un compromiso decidido pueden hacernos triunfar en esta ardua y
costosisima tarea... en esta, sin duda, dificil y apasionante aventura. Sin em-
bargo nos jugamos la educacion de nuestros alumnos y alumnas como per-
sonas, capaces de pensar, de reflexionar, de juzgar..., de no dejarse manipu-
lar..., de controlar su tiempo y su ocio..., de disfrutar y ser libres.
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Ofrecemos a continuacion algunas de los rasgos que creemos que definen
al buen telespectador y que deberian ser los objetivos de cualquier experiencia
que utilice la television como medio ya sea de recurso, estudio o expresion.

El buen telespectador

- Critico: Compara
Enjuicia
Denuncia/Alaba
- Responsable: Selecciona
Domina
- Activo: Comenta, discute
Contrasta
Actia: busca alternativas
- Creativo: Imagina
Crea
Produce
- Ludico: Se divierte
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