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INTRODUCCION

El objetivo principal del Master de Formacion debfeésorado de Educacion
Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesionalekesle formar a licenciados de
multiples disciplinas del conocimiento como docenteesaltando ante todo la
formacion en el ambito psicopedagogico y practioo gos motivos: por un lado, por
ser un aspecto fundamental en la labor docente,sggundo lugar por no haber estado
presente con anterioridad en su formacién académica

A lo largo de este Trabajo Fin de Master (TFM) @aoddiferenciarse dos partes
principales. La primera parte consta de una memafl@xiva acerca tanto de los
contenidos tedricos desarrollados en el curso cdedas practicas profesionales
llevadas a cabo en el Instituto de Educacion Sexwiméérez de Ayala en el segundo
cuatrimestre. La segunda parte consta por otrodadgpropuesta de una Programacion
General Anual (PGA) para el curso tercero de EddanaSecundaria Obligatoria
(E.S.O.) en dicho centro, junto con una propuestaidovacion para la misma.

Respecto de la primera parte de este TFM, se 8evaabo un analisis y reflexion
acerca de los contenidos teéricos y asignaturas apmeponen el Master y se
relacionaran con la evolucion y experiencia deplasticas profesionales.

Finalmente, la segunda parte del TFM se dividahytcomo se ha indicado con
anterioridad, en una propuesta de una PGA pararsb ae tercero de la E.S.O. en la
asignatura de Biologia y Geologia, exponiéndosedosenidos, metodologia, criterios
de evaluacion, objetivos y temporalizacion que dabeer cubiertos a lo largo de un
curso académico. Dentro del apartado dedicadgeofauesta de innovacion para dicha
PGA, se propondra un proyecto de mejora de la tia#aen la asignatura de Biologia y
Geologia para el mismo curso e integrada en la R&#o principal objetivo sera
dinamizar el proceso de ensefianza-aprendizaje desi¢matura al tiempo que se
trabajan las competencias basicas y se desarroffaogeso de aprendizaje constructivo

y por descubrimiento.



REFLEXION CRITICA SOBRE EL PRACTICUM

1.1. CONTEXTO GEOGRAFICO, CULTURAL Y SOCIOECONOMICO

El IES “Pérez de Ayala” esta situado en el barkietense de Ventanielles, en el
noreste de la ciudad. Este barrio se destaca pgrasuvariacion en la poblacion a lo
largo de los ultimos afios, con un aumento en sersidad por la reciente urbanizacion
de aproximadamente 1.000 viviendas, unido al héehgue su localizacion lo mantiene
muy proximo de multiples servicios publicos, tatesno el Cuartel de la Guardia Civil,
la sede de diversas dependencias del Ayuntamien@vokdo, como la Comisaria de la
Policia Local y, méas recientemente, el nuevo Habkfientral Universitario de Asturias,
cuya apertura esta programada para el afio 2014.

Cabe resaltar que el propio Ayuntamiento de Oviadoha realizado estudio
sociologico concreto alguno para la zona, por e para establecer el perfil sociolégico
Gnicamente puede recurrirse a los datos que apbr&®ADEI para el conjunto del
concejo. En este sentido, la poblacion adulta detiaipio posee un nivel medio de
estudios e ingresos se corresponde sociologicantemda media de la Comunidad
Auténoma.

Sin embargo, este instituto en particular se ertcaiesituado en un barrio
periférico de la ciudad, donde hay varios edifidesviviendas sociales y para familias
de recursos economicos Yy culturales bajos o limgade igual modo, en viviendas de
nueva urbanizacion parece predominar un perfil gmbhal de familias
mayoritariamente jovenes y con mayores recursosiralés y econdmicos que los
anteriores, asi como una mayor diversidad socicéogi

Respecto de la historia del Instituto, éste fualdstido en el barrio a partir de un
convenio entre el Arzobispado y el Ministerio deu&aktion en el afio 1959, empezando
ese mismo afio como dos filiales (femenino y masoyliLa filial femenina por su
parte dependia del Instituto Femenino (actualmémes. Aramo), mientras que la
Seccion Masculina era dependiente del InstitutodMlaso (actualmente I.E.S. Alfonso
I). Ya en 1965 fueron construidos los edificioedwy constituyen los bloques Ay B
del centro. Las reformas educativas de 1969 tramsiimn estas filiales en Instituto
Nacional de Bachillerato Mixto, adquiriendo los famibs y terrenos el Ministerio y
otorgandole su actual nombre "Pérez de Ayala". #lotente, este centro es un Instituto



de Ensefianza Secundaria con motivo de la actualdrggnica General del Sistema
Educativo (LOGSE).

Actualmente, el IES Pérez de Ayala lleva tomandtepen el Proyecto Bilingtie
desde 2004 a través de un convenio del MinisteeicdEducacion y Ciencia con el
British Council con el fin de mantener la contimddde la docencia bilingle que
imparte en la etapa de Educaciéon Primaria el Col@giblico de Ventanielles. Asi, el
I.LE.S. Pérez de Ayala mantiene una amplia oferteestadios, abarcando la ESO,
Programas de Cualificacién Profesional Inicial (PCMBachillerato y Formacién
Profesional (FP) en la familia profesional de Inmadgeersonal. Ademas, el centro
también oferta estudios de Bachillerato nocturndaemodalidad de Humanidades y
Ciencias Sociales. En lo que se refiere a la ofdgaFP, ésta incluye un Ciclo
Formativo de Grado Medio (CFGM) de Peluqueria, ucdoCFormatico de Grado
Superior de Estética y un PCPI de Peluqueria ytiEsté

1.2. PERFILES DEL ALUMNADO Y EL PROFESORADO EN EL L.E.S.

Este Instituto acoge un total de 845 alumnos pdracueso 2012-2013,
dividiendose dicho alumnado en las diferentes stapmo se indica a continuacion:
I. E.S.O.:410 alumnos (£120 bilingties).
ii. Bachillerato: 169 alumnos.
iii.  PCPI: 26 alumnos.
iv. FP: 147 alumnos.
v. Bachillerato nocturno: 93 alumnos.

Dentro de esta distribucion, no debe olvidarseediilpaltamente heterogéneo que
compone este alumnado, donde destaca un porcemigjsignificativo de alumnado de
origen inmigrante (£70 alumnos) de hasta 20 natie@es diferentes, asi como de
alumnado de etnia gitana (x50 alumnos), este Ultor@wentrado principalmente en los
cursos de primero y segundo de la E.S.O.

En lo que respecta al claustro del I.E.S., esteosepone por un total de 89
profesores, distribuidos en 17 departamentos. @atestro puede dividirse en funciéon
de su condicién profesional como se indica a caatiion:

I. Profesorado funcionario: 70 profesores.
ii. Profesorado de Comisién de Servicios: 2 profesores.

iii. Profesorado itinerante: 2 profesores.

iv. Profesorado interino: 14 profesores.



v. Profesorado del British Council: 1 profesor.

Esta composicidn da lugar a una ratio de AlumnadéBorado de 9,826.

1.3. ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DEL CENTRO

Respecto de la organizacion del Instituto y su ifumamiento interno, éste se ha
ajustado a lo dictado por el Reglamento OrganicaCdetros, aprobado a través del
Real Decreto (RD) 83/1996, de 26 de enero, y laRRe®n de 6 de agosto de 2001, de
la Consejeria de Educacion y Cultura, por la quemeeban las instrucciones que
regulan la organizacion y funcionamiento de logitun®s de Educacion Secundaria del
Principado de Asturias.

Equipo directivo

i. Director.
ii. Jefa de Estudios.

li.  Secretario.

iv. Jefes de estudios adjuntos (3).

Consejo escolar

i. Representante municipal.

ii. Representantes del profesorado (7).
iii. Representantes de padres y madres (3).
iv. Representantes del alumnado (4).
Departamentos

i. Biologiay Geologia.

ii. Dibujo.
iii.  Educacion Fisica.

iv. Fisicay Quimica.

v. Filosofia.
vi. Formacion y Orientacion Laboral.
vii.  Frances.

viii. ~Geografia e Historia.
ix. Griego.
X. Imagen Personal.
Xi. Inglés.
xii.  Latin.
xiii. Lengua Castellana y Literatura.
xiv. Matematicas.
Xv. Mdusica.

xvi.  Orientacion.
xvii.  Tecnologia.



Coordinadores

i. Actividades extraescolares.

ii.  Curriculo integrado castellano.
iii. Programa de apertura de centros.
iv. Programa de Nuevas Tecnologias.

Personal de secretaria
i. Personal de secretaria (3).
ii. Ordenanzas (4).
1.4. INSTALACIONES DEL CENTRO

El Centro se encuentra dividido en dos edificiogngypales, denominados
Edificio A y B-C respectivamente y de los cualesegundo es el més antiguo. En total,
ambos edificios contienen 30 aulas de uso genkflajulas especificas (para Inglés,
Francés, Cultura Clasica, PCPIs, TIC, CFGM, CFGQ8stiea y Musica), 10 talleres
(Biologia y Geologia, Fisica y Quimica, Estéticaglugueria, Tecnologia y
Diversificacién), biblioteca, un aula de convivemain aula para el Contrato Programa,
un aula de tutorias, sala de profesores, sala ceedddn, secretaria, conserjeria, dos
aulas de jefatura y aulas de departamentos.

Por ultimo, el Centro dispone de igual modo de @isim, vestuarios y varias
canchas (futbol sala y baloncesto) en su exterioodo de patios de recreo, divididos
en dos partes que son utilizados de forma difeaelacente alumnos del primer ciclo de

la E.S.O. y el resto de alumnos del Centro.

1.5. CURRICULUM DE CIENCIAS DE LA NATURALEZA

Dentro del curso correspondiente a tercero de 8aCE, el curriculum para la
asignatura de Biologia y Geologia comprende un iamabanico de éareas del
conocimiento de estas dos ciencias, aunque debaszaso numero de horas en las que
se imparte la asignatura los conceptos abordadosenextienden mas alla de los
meramente genéricos.

En términos generales, el objetivo de esta asigmatd es otro que el de
desarrollar en el alumnado el conjunto de compésrasicas que dicta la normativa,
al tiempo que éste adquiere una educacion y comatios que le permitan formarse
como un miembro mas de una sociedad democraticaalpy en armonia con su

entorno.



Desde una perspectiva personal, el papel que ugaaaga como Biologia y
Geologia juega en la formacion del individuo esdemdental, no solo por disponer de
innumerables recursos didacticos en todos sus cagpolos que poder satisfacer las
demandas de conocimiento y competencias basicaesxigela ley, sino por ser ademas
un instrumento ideal para despertar en el alumnadaotivacion por el estudio, el
conocimiento y el aprecio por el entorno que loesndAdemas, dado el perfil de la
asignatura, los temas que esta abarca permiterralesaanto la I6gica como el habito
del razonamiento, planteando problemas y cuestioglativas al medio natural y al
propio cuerpo y estimulando en el individuo un desgor comprender el
funcionamiento de su propio organismo y del medielegue se encuentra.

Dentro la Unidad Didactica desarrollada para terakr la E.S.O. a lo largo del
periodo de Practicum en el Instituto, dedicada ladSg Enfermedad, los conceptos
planteados y las actividades propuestas a lo ldegas clases permitieron al alumnado
entrar en contacto con el papel de los habitoslablas en nuestra vida y los efectos
qgue las enfermedades pueden tener sobre nosatsperthndo en una amplia mayoria
un gran interés por las consecuencias de los ni@b#os y por la comprension de
aquellas enfermedades que mas afectan a nuesiedaboen la actualidad y los

mecanismos a través de los cuales pueden combatirse

1.6. ANALISIS CRITICO SOBRE LA RELACION ENTRE EL PRACTIC UMY
LAS MATERIAS DEL MASTER

Sobre el Practicum

El Practicum, llevado a cabo en este caso en &.IJFérez de Ayala, ha sido sin
lugar a duda el componente mas destacable e importe este Master, pues ha
otorgado la oportunidad de tener una toma de cmantacmejorable con el
funcionamiento y el dia a dia de un centro edugcatie Secundaria, permitiendo
comprender en una amplia medida en qué consikibdadocente en su totalidad.

En primer lugar y ante todo, no puede dejarse die ¢h impecable trato que por
parte de los profesionales del I.E.S. Pérez deaAgalha tenido hacia los alumnos del
Practicum, desde los tutores del centro, pasandtafddireccion y demas personal del
Instituto, que han estado siempre dispuestos aaayutbdos los estudiantes del Master
y que han buscado en todo momento facilitar no Bokestancia, sino la asistencia a
todas las actividades que el Centro ha llevadda,aesde los claustros y Comision de
Coordinacion Pedagdgica (CCP) a las reuniones deiasion o de departamento, sin

9



mencionar las facilidades dadas para poder aceetigta la documentacién pertinente
y solucionar todas las dudas surgidas al respecto.

Dentro de la experiencia personal como docente&stipas, en este caso se tuvo
la oportunidad de acceder a clases tanto de E(Briner, segundo y tercer curso,
ademas de 2° bilinglie a través de otros profesooesd de Bachiller (primer curso),
llegando a impartirse dos Unidades Didacticas, eémegy lugar en primero de
Bachillerato (“El Sistema Nervioso y el Sistema &trtho”) y en segundo lugar en
tercero de la E.S.O. (“La Salud y la Enfermedad”).

En referencia a la toma de contacto con el alumdati€entro, no puede dejarse
de lado el enorme impacto que un perfil del eshtd@do tan heterogéneo ha tenido
desde el comienzo. Por un lado, se ha podido aprelcgran contraste existente entre el
alumnado perteneciente al primer ciclo de E.S.ént& al resto, con una marcada
problematica en lo que se refiere a alumnos caivilis, absentistas y/o con alto fracaso
escolar. Especialmente, debe mencionarse el canélidre buena parte del alumnado y
las familias de etnia gitana tanto hacia el prafdo como la Administracion del
Centro, con una absoluta falta de voluntad colalmeahacia el Sistema Educativo por
su lejania hacia esta etnia. En este sentido, bastaecir que una amplia mayoria de
este alumnado abandona los estudios en la eda |p@imitida por la ley sin haber
superado el primer ciclo, en multiples casos cogran porcentaje de absentismo y en
los peores casos habiendo transcurrido los Ultinsossos en programas de
diversificacion o (ya excepcionalmente) en el CatotiPrograma.

En particular, este problema llega a veces a veementado en asignaturas
como Ciencias de la Naturaleza, principalmentediehimotivos relativos al credo del
alumnado o de sus familias. En este sentido, debgsé que una gran mayoria del
alumnado y las familias gitanas son perteneciemtadglesia Evangélica de Filadelfia,
doctrina religiosa contraria entre otras cosas estanes hoy en dia comunmente
aceptadas como la dinamica terrestre, la evoluzidrformacion de los fésiles. Por este
motivo, se han llegado a presenciar en el desardelllas clases actitudes de oposicion
por parte de un porcentaje del alumnado de esia le#icia conceptos abordados en el
temario de esta asignatura como los antes men@enad

Para finalizar, y en relacién con lo expresadolemterior parrafo, es de mencién
obligada la incansable tarea por parte del conjdatprofesionales de este Instituto a la

hora de trabajar en alternativas que puedan salvesdte conflicto e insistir en
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proporcionar en todo caso una educacion y formdoidmas amplias posibles de cara a
esta parte del alumnado.

Sobre las asignaturas del Master

El objetivo principal de las asignaturas cubiedds largo del Master es formar a
los futuros docentes en aquellas cuestiones quebiesi son en su mayoria
fundamentales a la hora de desarrollar esta péofesio son cubiertas por aquellos
grados o licenciaturas de las cuales proviene whdo, tales como la psicologia,
tratamiento y elaboracion de documentos relativées @cencia, como llevar a cabo
entrevistas con familiares o tutores de los alunmelsempleo de nuevas tecnologias en
el aula.

De entre las asignaturas que en este Master haltades de mayor utilidad se
encuentraAprendizaje y Desarrollo de la Personalidazentrada principalmente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnadwués tial estudio de su psicologia y
coémo esta evoluciona en funcién de la edad. Enasggaatura se abordan teorias como
el conductismo o el constructivismo, resaltandotéamias tanto de Piaget como de
Vygotsky y los mecanismos que segun estos se sigyueh proceso de aprendizaje de
un individuo, asi como técnicas para mejorar etgso de ensefianza-aprendizaje. En
este sentido, la importancia de esta materia raeical caracter fundamental que
supone que un docente conozca las diferentes dapias asumibles a los alumnos en
funcién de la etapa del desarrollo en la que saaricen y la metodologia mas eficaz a
emplear en cada caso.

Del mismo modo, la experiencia adquirida a trave@$ad practicas en el Instituto
ha demostrado que conceptos abordados en asign#dlesa com&ociedad, Familia y
Educaciono Procesos y Contextos Educativesn también de gran importancia a la
hora de afrontar situaciones conflictivas comocitedas en el apartado anterior, donde
cuestiones como el credo o la etnia se vuelvenbgtaoulo en el intento por parte del
docente de formar al estudiante. Dentro de esigeatgras se contemplan conceptos
como la evolucién del perfil de las familias destediados del siglo XX hasta nuestros
dias, el papel del método de inclusion en el SatBaucativo actual o la participacion
activa del alumnado en el desarrollo de las tamtasdiendo a la diversidad en el aula.
Todos estos conceptos, percibidos desde el prifiacerd el desarrollo del Practicum,
requieren de una formacion previa encaminada &t&éada labor del docente en el aula

y es por ello que justifican la presencia y utifidbe estas asignaturas.
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Por otra parte, el Sistema Educativo en la actadlgk encuentra en una situacion
sin precedentes, con la aparicién en los Ultimoaf®s de multiples herramientas hasta
ahora inexistentes con la capacidad de revolucienaoncepto de la metodologia de la
ensefianza y del aprendizaje. Sin embargo, el aecesechas de estas tecnologias o su
manejo no son siempre propias de toda personargtengda dedicarse a la docencia, y
en muchos de estos casos incluso su conocimieatopmo garantiza un correcto uso
en el aula o su maxima eficiencia. Por este mote@paricion en el curriculum del
Master de la asignatura decnologias de la Informacién y la Comunicac(®hC) ha
permitido poder entrar en contacto no solo con rasicte estas herramientas, sino con
nuevas metodologias de la ensefianza y nuevascaptiea que favorezcan procesos de
aprendizaje constructivos y que al mismo tiempangan un mejor desarrollo de
competencias basicas como el tratamiento de lanvacion.

Finalmente, de gran utilidad han sido las dos asigas mas centradas en la
especialidad de Biologia y Geologia, esto €gmplementos de la Formacién
Disciplinar: Biologia y Geologiaperteneciente al primer cuatrimestre del curso) y
Aprendizaje y Ensefianza: Biologia y Geolofparteneciente al segundo cuatrimestre
del curso). En el caso de la primera, su utilida€ indiscutible en el campo de la
Geologia, ya que los conceptos abordados y la mletgich empleada permitieron
contrarrestar la escasa formacion de que disfrUtabta ese momento a nivel personal
de cara a la posterior labor docente. En el casta degunda, la numerosa lista de
recursos didacticos ofrecidos tanto en el campdad8iologia como en el de la
Geologia (museos, recursos en la calle, salidasanhgo o audiovisuales entre otros)
fueron de gran ayuda en unos casos por la posibili@ ponerlos en practica durante el
desarrollo del Practicum, y en otros casos portitaimsuna muestra muy representativa
de los numerosos y variados recursos didacticagidalisponen las Ciencias Naturales
en general y la Biologia y Geologia en particukacdra a la futura practica docente.

Por todo lo citado anteriormente, puede conclujise los contenidos de caracter
tedrico abordados a lo largo del Master han redoli@de gran utilidad a la hora de
desempeniar la labor docente en el Centro de pmacticcomo base para una futura

carrera profesional en el campo de la ensefanza.
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PROGRAMACION DIDACTICA

2.1.INTRODUCCION

El Real Decreto 1631/2006 de 29 de diciembre, autolpor el Ministerio de
Educacion y Ciencia del Gobierno de Esparia, estalds ensefianzas minimas propias
de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) drpdetla aprobacion e implantacion
de la Ley Organica de Educacion (LOE), de 2006, ay sido desarrollado con
posterioridad en el Principado de Asturias a tral@®Decreto 74/2007, de 14 de junio.
En este Decreto se establece que en el primer delta ESO (cursos primero y
segundo) la totalidad del alumnado deber& cursar (umica asignatura denominada
“Ciencias de la Naturaleza”. Por su parte, dengbsggundo ciclo de la ESO, en el
tercer curso dicha materia pasa a dividirse en degnaturas denominadas
respectivamente “Biologia y Geologia” y “Fisica yi@ica’, ambas de caracter
obligatorio para todo el alumnado. Sin embargoeleruarto y dltimo curso de la ESO
ambas asignaturas, pese a mantenerse presentesames de caracter optativo.

Ademas, en el Decreto del Principado se disponemrdatenidos de esta materia
de modo que a lo largo de los cuatro cursos ensguelivide queda claramente
establecida su contribucién particular al desasrdié las competencias basicas en el
alumnado, ademéas de introducir una serie de odemes generales de tipo
metodolégico y demarcando los objetivos de la etapa

Dentro del apartado metodoldgico, la presente progcion busca afrontar las
vias de desarrollo y aplicacién de las orientagogenerales establecidas dentro del
Decreto 74/2007, de 14 de junio. A lo largo dee edcumento, cada una de las
unidades didacticas que lo componen ha sido eldhar@lando por un equilibrio entre
los tres contenidos fundamentales a abordar: ctues, procedimentales y
actitudinales. De igual modo, la actividad acadénfia sido orientada hacia un mejor
desarrollo de las competencias basicas, integrandaterrelacionando todos los
contenidos establecidos, de forma que cada unasdieihciones individuales que cada
contenido cumple no sean estrictamente de cara@otelusivo, sino que también
funcionen como elementos complementarios en ladoi@n integral del estudiantado.
A partir de este enfoque se pretende abordar eepoode ensefianza y aprendizaje de
un modo mas flexible, permitiendo al docente el lempde aquellos recursos

metodoldgicos que estime mas apropiados en cadaentorpara una mejor formacion
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del alumnado y un desarrollo pleno de sus capaegjddnto a nivel intelectual como
personal. En este sentido, las diferentes metothdogue deberdn tenerse en cuenta
deberan siempre estar enfocadas a una mayor paci@n e implicacion de cada
individuo para asi permitir que aprenda habitos tiddajo autbnomo y grupal,
favoreciendo en todo caso el aprendizaje consiuctrinalmente, a través de la
metodologia se buscara el desarrollo de los vattgasa sociedad libre, democratica y
plural, un objetivo que a dia de hoy sigue sienda finalidad fundamental en la
educacion, tal y como puede observarse dentro dlebetivos de la etapa y de esta
materia que figuran en la normativa.

Por ultimo, cabe resaltar que dentro del desarrddolos contenidos de esta
programacion existe una implicacion directa erdiguisicion de todas las competencias
basicas, tal y como es propio de aquellas areasngeientes a las denominadas
Ciencias de la Naturaleza, y asi se ha dejado ariaten la presente Programacion

Docente en su apartado correspondiente.

2.2. CONTEXTO DEL CENTRO Y DEL GRUPO

La presente programacion ha sido elaborada parapseada a lo largo de un
curso académico en el Instituto de Educacion Seximéérez de Ayala, situado en el
barrio ovetense de Ventanielles, Oviedo/Uviéu.

Este centro se caracteriza principalmente por rsikuan un area urbana
compuesta en su mayoria por una poblacion de thsgadora, con alto porcentaje de
habitantes de perfil inmigrante (Ecuador, ColomVWienezuela, Rumania o Brasil, entre
otros paises) o de etnia gitana, lo que implicperfil socio-econémico algo alejado del
perfil medio ovetense y asturiano.

La caracteristica poblacion de este barrio, acteialenen expansion y con accesos
a importantes instalaciones como el nuevo Hospltaversitario Central de Asturias,
conllevan a una composicion muy heterogénea dehrseddo del |.LE.S. en cuestion,
donde la concentracion de un alumnado en muchas cas perfiles socio-familiares
problematicos implica una mayor incidencia de caoabsentismo y fracaso escolar.

Por ello, esta programacion ha sido elaborada cbn de facilitar el proceso de
ensefianza-aprendizaje fomentando la participaciosogperaciéon del alumnado,
apostando por la integracion del alumnado y unaendcion especialmente dirigida

hacia la formacion de una sociedad mas solidduaalpy libre.
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Por altimo, el curso de 3° de la E.S.O., al cut dgigido esta programacion, se
caracteriza por estar compuesto de 4 grupos de 2lasstudiantes cada uno, con
caracter flexible de cara a los programas bilingde diversificacién.

2.3. SOBRE LAS COMPETENCIAS BASICAS Y SU ADQUISICION

La actual Ley Organica de Educacion (LOE) 2/20@63dle mayo, aborda en sus
contenidos no solo componentes ya existentes a@mi@es normas, como objetivos,
contenidos, metodologia y criterios de evaluacidrapas diferentes etapas educativas,
sino que ademas incluye por primera vez las deramam competencias basicas, las
cuales pasan a ser consideradas un elemento funtdnuentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

En resumen, la inclusion de las competencias lmsiceel curriculo tiene como
principal objetivo incorporar al proceso educatiko adquisicion de una serie de
habilidades y saberes fundamentales de caractetiqoréntegrados en los contenidos
de las asignaturas, que ademas deberan ser deaegspar el alumnado y evaluados
por el docente. Por este motivo, cabe definir shiido competencia basica como la
capacidad por parte del individuo de resolver difegs problemas y situaciones en
contextos diversos mediante la aplicacion praa&aus conocimientos y habilidades,
es decir, de saber aplicar los conceptos adquirhosu educacion a las diferentes
circunstancias a las que se enfrentara a lo laegudida.

Por otro lado, las competencias basicas no solongupuna aplicacion practica
de conocimientos o habilidades, sino que tambiéluyen un contenido actitudinal, es
decir, que el individuo no solo debe demostrar apacidad de poner en practica lo
aprendido, sino que ademas su actitud a la horaaderlo es la apropiada. En este
sentido, esta caracteristica implica que en el aolaolo deben cubrirse conceptos
acerca de como poner en practica los conocimiestos, que de igual modo deben
tratarse las actitudes y procedimientos apropigdoa abordar cada uno de ellos, y es
precisamente este detalle el que conlleva el rexomento a la institucion educativa
como centro de preparacion tanto en saberes tedyipoacticos como de preparacion
del ciudadano en su conjunto, es decir, de formaanactitudes basadas en el civismo,
el respeto a los demas, la responsabilidad y ledjwacooperativo.

Dentro del sistema educativo, una vez finalizadaEthucacion Secundaria
Obligatoria existen ocho competencias basicas guessideran imprescindibles que el

alumnado haya adquirido en todas las materias cabisin excepcion, las cuales estan
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definidas a continuacion tal y como deberan serdslas desde la asignatura de

Biologia y Geologia:

1. Competencia en comunicacion linguistica

Desarrollar la capacidad de analizar contenidak$ey escuchados, valorando
las opiniones ajenas.

Desarrollar la capacidad de organizar el conocitoien la informacion,
dotandolos de coherencia.

Desarrollar la capacidad de estructurar el conaeitoi y la informacion,
siendo capaz de extraer la idea o ideas principdieslas fuentes de
informacion.

Desarrollar destrezas comunicativas y linguisticasndo capaz de de dar
respuestas concisas y precisas, asi como de défimmnos conceptuales.

Estimular el habito y el placer de la lectura.

2. Competencia matematica

Analizar e interpretar fenOmenos naturales a paelitenguaje matematico.
Desarrollar la capacidad de analizar e interprdéédolas y graficas de
fendmenos naturales y predecir su evolucion.

Resolver problemas de caracter cientifico/naturadiemte el empleo de

herramientas y estrategias mateméticas.

3. Competencia en el conocimiento y la interaccion elomundo fisico

Desarrollar actitudes y habitos respetuosos y resges hacia el medio
ambiente.

Plantear preguntas, elaborar respuestas, contrdsfaitesis y realizar

predicciones acerca del entorno y el medio amhiente

Emplear pruebas cientificas y empiricas para etabmreguntas o identificar
problemas relativos al entorno.

Comprender las peculiaridades que caracterizafeyedician a los seres vivos,

los materiales terrestres y los demas componerttsTerra.

4. Tratamiento de la informacion y competencia digital

Desarrollar la capacidad de realizar busquedasfdemacion a través de la

red cribando las fuentes fiables de las que noro s
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* Analizar la informacion proporcionada por diverdasntes relacionandola
entre si y estructurandola de forma sintetizadaoty diferentes niveles de
complejidad.

» I|dentificar las fuentes de informacion on-line me&wopiadas para realizar
busquedas en campos concretos de las cienciagleatur

5. Competencia social y ciudadana

» Valorar el papel que las diversas culturas y sa@ded han tenido a la hora de
realizar aportaciones al progreso de la Humanidad.

« Comprender y respetar la realidad historica y $agbPlaneta y cdmo esta ha
ido evolucionando a través de sus logros y de sases.

e Estimular el debate social como herramienta paraagwel ejercicio de los
derechos y deberes de cada individuo como ciudadano

e Generar rechazo hacia aquellas actitudes y corslugtiez conlleven un
deterioro del entorno o0 un consumo no responsakbecgsivo de recursos no
renovables.

6. Competencia cultural y artistica

* Emplear medios audiovisuales e informaticos patiengkar la imaginacion y
la creatividad en el alumnado.

» Valorar el papel que el entorno ha jugado a lodadg los siglos en el
desarrollo y evolucion de la cultura en la sociedad

* Realizar esquemas representativos de seres videsgtructuras terrestres que
muestren sus caracteres fundamentales.

7. Competencia para aprender a aprender

» Obtener informacion de mudltiples fuentes y convlerten un conocimiento
propio, integrando dicha informacion dentro dedoaceptos ya asimilados y
relacionandolos entre si.

» l|dentificar diferentes planteamientos ante un migmnoblema mediante el
empleo de diversas metodologias y estrategias dantrento de la
informacion.

» Trasladas los conceptos y teorias fundamentales egergles a las
particularidades del entorno.

8. Autonomia e iniciativa personal
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2.4,

* Incorporar valores y actitudes respetuosos contelgo y con los seres Vivos,
aceptando y respetando el papel esencial que dssesnpefian para mantener
el equilibrio en el medio.

» Desarrollar la capacidad de formular un criteriogio ante diversos problemas
y cuestiones y mantenerlo a la hora de llevar a qdbnes y opciones de

caracter personal.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA

Con el objetivo de desarrollar los objetivos gelesrae la etapa correspondiente

a la Educacion Secundaria Obligatoria que figuraeleAnexo Il del Decreto 74/2007,

de 14 de junio, dichos objetivos son:

a.

Asumir responsablemente sus deberes, conocerogeefus derechos en el respeto a los
demas, practicar la tolerancia, la cooperacioénsplalaridad entre las personas y grupos,
ejercitarse en el didlogo afianzando los dereclhiosalnos como valores comunes de una
sociedad plural y prepararse para el ejerciciad@udadania democratica.

. Desarrollar y consolidar habitos de disciplinaudst y trabajo individual y en equipo

como condicion necesaria para una realizacionztledas tareas del aprendizaje y como
medio de desarrollo personal.

. Valorar y respetar la diferencia de sexos y laldade derechos y oportunidades entre

ellos. Rechazar los estereotipos que supongarrdisacion entre hombres y mujeres.

Fortalecer sus capacidades afectivas en todosnibta®s de la personalidad y en sus
relaciones con los demas, asi como rechazar landgia, los prejuicios de cualquier tipo,
los comportamientos sexistas y resolver pacificaenes conflictos.

Desarrollar destrezas bésicas en la utilizaciotadefuentes de informacién para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Bidqg una preparacion basica en el
campo de las tecnologias, especialmente las déolanacion y la comunicacion.

Concebir el conocimiento cientifico como un sabstegrado que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicas Imétodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiedislg experiencia.

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confiaermasi mismo, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capiacl para aprender a aprender, planificar,
tomar decisiones y asumir responsabilidades.

. Comprender y expresar con correccion, oralmentar yegcrito, en la lengua castellana y,

si la hubiere, en la lengua cooficial de la ComadidAutonoma, textos y mensajes
complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectuel estudio de la literatura.

Comprender y expresarse en una o mas lenguasjextiade manera apropiada.

Conocer, valorar y respetar los aspectos basictsasdtura y la historia propias y de los
demds, asi como el patrimonio artistico y cultural.

. Conocer y aceptar el funcionamiento del propio poey el de los otros, respetar las

diferencias, afianzar los habitos de cuidado ydsahrporales e incorporar la educacion
fisica y la practica del deporte para favorecedeslarrollo personal y social. Conocer y
valorar la dimension humana de la sexualidad ea $oddiversidad. Valorar criticamente
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los habitos sociales relacionados con la saluchretumo, el cuidado de los seres vivos y
el medio ambiente, contribuyendo a su conservaciorjora.

Apreciar la creacion artistica y comprender el lexpg de las distintas manifestaciones
artisticas, utilizando diversos medios de expregigpresentacion.

. Conocer y valorar los rasgos del patrimonio lingg€ds cultural, histérico y artistico de

Asturias, participar en su conservacion y mejonespetar la diversidad linguistica y
cultural como derecho de los pueblos e individuesarrollando actitudes de interés y
respeto hacia el ejercicio de este derecho.

La materia de Ciencias de la Naturaleza y la lalmmente que lleva asociada

deberan estar dirigidas hacia la consecucion des esjetivos generales. Respecto de la

forma en gque esta materia contribuye al logro dba# objetivos, es necesario acudir a

la definicion de los objetivos generales de la niatestablecidos en la Ley.

2.5.

OBJETIVOS GENERALES DE LA MATERIA

La enseflanza de Ciencias de la Naturaleza dentta Beucacion Secundaria

Obligatoria deber& velar por la consecucién desigsientes objetivos de acuerdo con
el Anexo Il del Decreto 74/2007, de 14 de junio:

1.

Comprender y utilizar las estrategias y los coraepiasicos de las ciencias de la
naturaleza para interpretar los fendmenos natyrat#éscomo para analizar y valorar las
repercusiones para la vida de las personas dedsarrdllos tecnocientificos y sus
aplicaciones.

. Aplicar, en la resolucion de problemas, estrategideerentes con los procedimientos de

las ciencias, tales como la discusion del interéslabk problemas planteados, la
formulacién de hipotesis, la elaboracion de eggiase de resolucion y de disefios
experimentales, el analisis de resultados, la derestion de aplicaciones y repercusiones
del estudio realizado y la busqueda de cohereuilgy

. Comprender y expresar mensajes con contenido faentitilizando el lenguaje oral y

escrito con propiedad, interpretar diagramas, caafitablas y expresiones matematicas
elementales, asi como comunicar a otros argumentgly explicaciones en el ambito de
la ciencia.

Obtener informacion sobre temas cientificos, @iido distintas fuentes, incluidas las
tecnologias de la informacién y la comunicacionmpkearla, valorando su contenido,
para fundamentar y orientar trabajos sobre teneasificos.

. Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el aomnento para analizar,

individualmente o en grupo, cuestiones cientifictecnoldgicas.

. Desarrollar actitudes y habitos favorables a lammwion de la salud personal y

comunitaria, facilitando estrategias que permitacehn frente a los riesgos de la sociedad
actual en aspectos relacionados con la alimentagi@onsumo, las drogodependencias y
la sexualidad.

. Comprender la importancia de utilizar los conocitoe de las ciencias de la naturaleza

para satisfacer las necesidades humanas y partitiga necesaria toma de decisiones en
torno a problemas locales y globales a los quenfsentamos.

. Conocer y valorar las interacciones de la ciencla jecnologia con la sociedad vy el

medio ambiente, con atencion particular a los grobks a los que se enfrenta hoy la
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humanidad y la necesidad de busqueda y aplicagi@oldiciones, sujetas al principio de
precaucién, para avanzar hacia un futuro sostenible

9. Reconocer el caracter tentativo y creativo de lesc@as de la naturaleza asi como sus
aportaciones al pensamiento humano a lo largo destaria, apreciando los grandes
debates superadores de dogmatismos Yy las revobscimantificas que han marcado la
evolucion cultural de la humanidad y sus condicsoe vida.

10.Reconocer la diversidad natural del Principado déudas, como parte integrante de
nuestro patrimonio natural y cultural, valoranddantg@ortancia que tienen su desarrollo y
conservacion.

Estos objetivos deberan haber sido alcanzadosall die la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria. En este sentido, cada enaslasignaturas que componen la
Materia de Ciencias de la Naturaleza aborda dd igoao una serie de objetivos de

caracter especifico.

2.6. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE “BIOLOGIA Y GEOLOGIA” PARA  3°
DE LA E.S.O.

Dentro del tercer curso de Educacion Secundariaig@lbtia, la materia
correspondiente a Ciencias de la Naturaleza séaliem dos asignaturas: “Biologia y
Geologia” y “Fisica y Quimica”. Con el fin desalanllos objetivos especificos de la
asignatura de “Biologia y Geologia” de cara a estso, a continuacion se proponen
los siguientes objetivos a partir de los objetigeserales de la etapa y de la materia, ya
desarrollados con anterioridad en esta Programa&iufdctica:

1. Apreciar la importancia que los cambios en los raxdeientificos han tenido
para poder explicar la constitucion de la materim weres vivos, valorandolo
como un proceso propio de la construccion del saibatifico.

2. Emplear el lenguaje cientifico relacionado condostenidos de la asignatura con
correccion tanto en la expresion oral como endates

3. Desarrollar habitos de busqueda y manejo de lanrd#oion de caracter cientifico
procedente de multiples fuentes y su posteriorpné¢acion y utilizacion.

4. Planificar experiencias (v.g. salidas de campogctima@s de laboratorio) que
permitan inferir las caracteristicas, propiedaddsncionamiento de 6rganos o
sistemas corporales concretos.

5. Tomar parte de forma activa en el proceso de ajaeddel alumnado y en la
realizacion y planificacion colectica de actividadg tareas individuales y

grupales.
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6. Apreciar la labor que todas las areas del conoaitmieientifico han tenido en su
conjunto para mejorar la calidad de vida en laestanl y preservar el medio
ambiente.

7. Interpretar esquemas, tablas y gréficas relaciashada conceptos de caracter
cientifico y de la salud.

8. Enumerar los usos posibles de los diferentes resursnerales y de las rocas
para mejorar la calidad de vida en nuestra socigdatonocer los minerales y
rocas mas representativos y de mayor interés edoodmsi como Sus
aplicaciones comerciales.

9. lIdentificar los aquellos ambientes geolégicos qoe garte caracteristica y
fundamental del patrimonio natural del PrincipadoAdturias.

10.1dentificar a la célula como la unidad anatomicancfonal y reproductora
fundamental de todos los seres vivos, siendo suigad regida por principios
fisicos y quimicos conocidos.

11.Valorar la importancia que los avances tecnolégycoentificos ha tenido para la
mejora en los campos de la medicina y la biologia.

12.Valorar la evolucion del conocimiento acerca deda&uctura y composicion de
los seres vivos y su correspondiente incidencila salud y la calidad de vida.

13.Identificar las diferencias fundamentales entre anigmos procariotas y
eucariotas a nivel celular, asi como entre animgleggetales dentro de los
eucariotas.

14.Diferenciar tejido, 6rgano, sistema y organismalentificar los diversos niveles
de organizacién de seres vivos pluricelulares.

15.1dentificar la nutricion, la relacion y la reprodi@mn como funciones vitales
propias de los Seres Humanos y los sistemas resplessle su funcionamiento.

16.Reconocer el funcionamiento del cuerpo como unlteelu de la coordinacion e
interrelacion entre un conjunto de érganos y siaeem

17.Reconocer las enfermedades mas frecuentes y/osespativas de los Seres
Humanos y a qué organos o sistemas afectan.

18.Reconocer el papel del Sistema Nervioso y el Sst&ndocrino como los
responsables de la coordinacion, el desarrollo goalecto funcionamiento del
cuerpo y apreciar el efecto dafiino que sustanceawas como el alcohol y otras

drogas ejercen sobre los mismos.
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19.Reconocer aquellas moléculas de las cuales se campgestro organismo, su
papel en el mismo y su origen alimentario, pudienstar dicha informacion para
elaborar con posterioridad dietas equilibradasuecién de la edad, sexo y tipo
de actividad fisica de cada individuo.

20.Enumerar las diferentes técnicas de conservacidilesdalimentos, los tipos de
aditivos alimentarios, la informacion que por legbd constar en las diferentes
etiquetas de productos alimentarios y los derededss consumidores derivados
de dicha ley.

21.Describir el mecanismo de la reproduccion humates \diferencias anatomicas,
fisiologicas y psicologicas derivadas del hombrdeyla mujer, enumerando los
métodos anticonceptivos mas comunes Yy eficaces pait@r tanto las
enfermedades de transmision sexual (ETS) comonhimeazos no deseados, asi
como las técnicas de reproduccion asistida empsdaalaen dia.

22.ldentificar el efecto que los habitos no saludabkgen sobre la calidad de vida y
la salud.

23.Valorar aquellas actitudes encaminadas a participativamente en la

conservacion y la mejora del medio natural astorian

2.7. CRITERIOS DE SELECCION Y DISTRIBUCION DE LOS
CONTENIDOS: LOS BLOQUES TEMATICOS Y LAS UNIDADES
DIDACTICAS

2.7.1. Introduccion

La presente programacion ha sido elaborada a plrtio establecido en el Real
Decreto 74/2007, del 14 de junio, donde figurandostenidos que deben impartirse a
lo largo del tercer curso de Educacion Secundabigy@toria en la materia de Biologia
y Geologia, donde estos son agrupados en cuatguddotal y como se muestra a
continuacion:

Bloque 1. Contenidos comunes

Utilizacion de estrategias propias del trabajo tffieo como el planteamiento de
problemas y discusion de su interés, la formulagiOpuesta a prueba de hipétesis y la
interpretacion de los resultados. Busqueda y séleate informacion de cardcter cientifico
utilizando las tecnologias de la informacion y cainacién y otras fuentes. Interpretacién de
informacion de caracter cientifico y utilizacion dieha informacion para formarse una opinién
propia, expresarse con precision y argumentar quiofemas relacionados con la naturaleza.
Valoracién de las aportaciones de mujeres y homhbrds construccion del conocimiento
cientifico. Valoracion de las aportaciones de lasaas de la naturaleza para dar respuesta a las
necesidades de los seres humanos y mejorar lagiooas$ de su existencia, asi como apreciar
y disfrutar de la diversidad natural y culturalrtimpando en su conservacion, proteccion y
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mejora. Ultilizacion correcta de los materiales,t@ausias e instrumentos béasicos de un
laboratorio y respeto por las normas de seguridag mismo.

Bloque 2. Las personas y la salud

Promocion de la salud. La sexualidad. La reproduchumana. La organizacion general
del cuerpo humano: aparatos y sistemas, 6rgarnokste células. La salud y la enfermedad.
Los factores determinantes de la salud. Valorad&ta importancia de los habitos saludables.
La enfermedad y sus tipos. Enfermedades infecci&stema inmunitario. Vacunas. Higiene y
prevencion de enfermedades. Primeros auxiliosraSptante y donacion de células, sangre y
organos. Afectividad y sexualidad. Cambios fisig@siquicos en la adolescencia. La respuesta
sexual humana. La reproduccion humana. Los apamgposductores masculino y femenino. El
ciclo menstrual. Fecundacién, embarazo y parto. lisisdde los diferentes métodos
anticonceptivos. Salud e higiene sexual. Las erddatdes de transmision sexual. Alimentacion
y nutricion humanas. Las funciones de nutricibn. #&parato digestivo. Principales
enfermedades. Alimentacion y salud. Analisis déadisaludables. Habitos alimenticios saluda-
bles. Trastornos de la conducta alimentaria. An&oynfisiologia del aparato respiratorio.
Higiene y cuidados. Alteraciones mas frecuentesitédmia y fisiologia del sistema circulatorio.
Estilos de vida para una salud cardiovascular. farato excretor: anatomia y fisiologia.
Prevencion de las enfermedades més frecuentes.furasones de relacion: percepcion,
coordinacién y movimiento. La percepcion; los ogmde los sentidos; su cuidado e higiene.
La coordinacion y el sistema nervioso: organizaggofuncion. El sistema endocrino: las
glandulas endocrinas y su funcionamiento. Sus ipates alteraciones. El aparato locomotor.
Analisis de las lesiones mas frecuentes y su pogdenimportancia del ejercicio fisico. Salud
mental. Las sustancias adictivas: el tabaco, ehalcy otras drogas. Problemas asociados.
Actitud responsable ante conductas de riesgo pasalud. Influencia del medio social en las
conductas.

Bloque 3. Las personas y el medio ambiente

La actividad humana y el medio ambiente. Los rexurgturales y sus tipos. Recursos
paisajisticos del Principado de Asturias. Consedasnambientales del consumo humano de
energia. Importancia del uso y gestién sostenibléod recursos hidricos. La potabilizacién y
los sistemas de depuracion. Utilizacion de técnisascillas para conocer el grado de
contaminacion y depuracion del aire y del agua. tessduos y su gestion. Valoracién del
impacto de la actividad humana en los ecosisteamadizando en particular la vulnerabilidad de
los ecosistemas de la regién. Principales problemmdsentales de la actualidad. Valoracion de
la necesidad de cuidar del medio ambiente y adoptatuctas solidarias y respetuosas con él.

Bloque 4. Transformaciones geoldgicas debidasenkxrgia externa

La actividad geoldgica externa del planeta Tielra.energia solar en la Tierra. La
atmosfera y su dinamica. Interpretaciéon de maphsesepo sencillos. El relieve terrestre y su
representacion. Los mapas topogréficos: lectutaradiones de las rocas producidas por el aire
y el agua. La meteorizacién. Los torrentes, ri@gyas subterraneas como agentes geoldgicos.
La sobreexplotacion de acuiferos. La accion gectodel hielo y el viento. DindAmica marina.
La formacion de rocas sedimentarias. El origenifdat del carbén, del petréleo y del gas
natural. Valoracion de las consecuencias de saadibn y agotamiento. Principales agentes y
procesos geoldgicos externos que acttan en elnenssturiano. Las principales formas del
relieve. Las rocas sedimentarias en el Principadasdurias.

2.7.2. Unidades didacticas: secuenciacion de los contenglo

Los contenidos que figuran en el Real Decreto puelidirse en dos grandes
grupos. En primer lugar, estarian los conteniddatives al Bloque 1, que son de

caracter mas transversal y que por lo tanto noe#dtinados a ser impartidos en un
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momento determinado del curso, sino que debenbiriéndose a lo largo de todo el
afio. En segundo lugar, los bloques 2, 3 y 4 sonadécter mas especifico y si que
pueden ser debidamente temporalizados.

Por su parte, el bloque 2 esta mas centrado eeald& la biologia, mientras que
los bloques 3 y 4 son de un contenido mas centeadla geologia, si bien de entre
ellos, el bloque 3 es el que mas parece poder ghrviexo entre uno y otro campo con
el fin de dotar a la materia de una mayor contiadidue le permita adquirir cierta
homogeneidad.

Debido al su menor volumen de contenidos frentestb de bloques, el bloque 4
sera el primero en ser impartido en la materiasteoo de 2 unidades didacticas.
Posteriormente, y sirviendo como union entre ldagda y la biologia, se impartira el
bloque 3 relativo a las personas y el medio améjealt cual estara dividido en 3
unidades didacticas. Por ultimo, habiendo sidoddmos ya los conceptos relativos a la
energia, el entorno y el ambiente, se dara pasiirab bloque (bloque 2), relativo a las
personas Yy la salud y que debido a su mayor nudeomntenidos estara dividido en 9
unidades didacticas y supondra aproximadamenteedcies del total de la materia en

tiempo y volumen.

Unidad 1. La Tierra: Atmosfera, Geosfera e Hidrosfe

Contenidos conceptuales

» La energia solar y el concepto de biosfera.

» Las partes del planeta: la atmdsfera, la geosfadigirosfera.

« El paisaje.

e Laformas de relieve y de modelado y paisaje.

Contenidos procedimentales

» Interpretar mapas topogréaficos y meteorolégicos.

* Realizar un perfil topografico.

* Interpretar esquemas relativos a los contenidoseginales.

* Resolver un caso practico acerca de un probleraivela las posibles causas
o factores geoldgicos que han modelado un paisajeaco mediante la
recopilacion de informacion a partir de fuentesemds y conceptos tedéricos
abordados en clase, basado en el aprendizaje woinsir

Contenidos Actitudinales
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» Mostrar interés por la comprension de los elemegtesconforman el planeta
Tierra.
» Desarrollar mayor curiosidad por conocer los coneptes de un paisaje y la

capacidad del Ser Humano para modelarlo.

Unidad 2. Formacion de rocas, agentes y procesnégleos

Contenidos conceptuales

» El ciclo geoldgico.

* La meteorizacion de las rocas.

» El origen de las rocas sedimentarias.

» Las rocas sedimentarias en Asturias.

Contenidos procedimentales

» I|dentificar de los agentes geoldgicos externos dolones del relieve en
fotografias de varios entornos.

* Interpretar esquemas relativos a los contenidoseginales.

* Resolver un caso practico acerca de un problerativelal dudoso origen de
varias rocas en un entorno cercano mediante lgitacn de informacion a
partir de fuentes externas y conceptos tedricoedados en clase, basado en el
aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

» Desarrollar interés por entender como se originarchmbios en la superficie
terrestre.

* Mostrar curiosidad por conocer las causas de ladoion y evolucion del
relieve en Asturias.

* Reconocer la capacidad del Ser Humano de altepaisgje y el entorno.

» Concienciarse de la influencia que el Ser Humagetsobre el medio natural

y de la consecuente responsabilidad que tiene earsgrvacion.

Unidad 3. Los recursos naturales y sus tipos

Contenidos conceptuales
» Los recursos naturales, sus caracteristicas y éedos de explotacion de los

mismos.
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Los recursos energéticos, sus caracteristicas yné&iedos de produccion de
electricidad a partir de ellos.
El desarrollo sostenible y los métodos de gest@iadferta y la demanda de

los recursos naturales.

Contenidos procedimentales

Interpretar y analizar imagenes de ecosistemaqueesas de ciclos naturales.
Discernir entre el caracter renovable o no renavald distintos recursos
naturales.

Resolver un caso practico acerca de un problerativela la posible creacion
de un embalse en un entorno natural protegido media recopilacion de
informacion a partir de fuentes externas y concepedricos abordados en

clase, basado en el aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

Valorar el medio ambiente como un patrimonio insuisle de la humanidad.
Tomar conciencia del caracter no renovable de alguecursos y la necesidad

de preservarlos de cara al futuro.

Unidad 4. El uso y la gestion sostenible de loansws hidricos

Contenidos conceptuales

Representacion del ciclo del agua.

Las distintas formas de almacenamiento del agua aecurso natural y las
formas de explotacion de las mismas.

El agua como recurso energético, sus caractedstycdos métodos de
produccion de electricidad a partir de ella.

Los métodos de gestion de la oferta y la demandiaaglea como recurso

natural y energético.

Contenidos procedimentales

Interpretar y analizar esquemas relativos al adelcagua.

Resolver un caso practico acerca del diferenteoga contaminacion de
diversas fuentes de agua de un lugar cercano ntediarrecopilacion de

informacion a partir de fuentes externas y datdsrotbos en una practica de

laboratorio, basado en el aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales
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» Valorar los recursos hidricos como un patrimonioass pero fundamental
para la humanidad.

* Valorar la gran necesidad de una mayor y mejorig@gesie los recursos
hidricos.

» Desarrollar un punto de vista critico hacia lascficas que favorecen la
desertizacion y limitan la capacidad de almacenaimiede los recursos

hidricos para las generaciones futuras.

Unidad 5. Los residuos, su gestion y problemas oaedlbientales

Contenidos conceptuales

* Los impactos ambientales y los impactos negatigbsesel medio natural.

* Los residuos y su gestion.

* La prevencion y correccion de impactos ambientales.

Contenidos procedimentales

» Elaborar una hipotesis acerca del impacto ambieletéd actividad humana.

« Recoger datos en publicaciones para estudiar pnaisl@ambientales.

» Obtener conclusiones a partir de pruebas empisaae el efecto que algunos
contaminantes ejercen en el entorno.

» Resolver un caso practico acerca de un problengest&n de residuos en un
area local mediante la recopilacion de informa@duartir de fuentes externas
y conceptos tedricos abordados en clase, basagleaprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

* Valorar la necesidad urgente de una mayor y megsti@n de los recursos
naturales, en particular de aquellos no renovables.

* Aceptar un compromiso personal con la conservad&nmedio a partir del

principio de “las tres erres”: reducir, reutilizareciclar.

Unidad 6. La organizacion del cuerpo humano

Contenidos conceptuales

* Los niveles de organizacion del Ser Humano.

» Las células: estructura y organulos que las compone
» Los tejidos: tipos, estructura, funcion y localizac

» Los 6rganos, los sistemas y los aparatos.
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Contenidos procedimentales

Relacionar los diferentes niveles de organizace&irocganismo.

Reconocer células y organulos celulares a partifottlegrafias obtenidas a
partir de microscopios 6pticos y electronicos.

Reconocer estructuras corporales en esquemas acatom

Resolver un caso practico acerca del origen deawamuestras celulares
presentadas en el laboratorio mediante la reco@iiade informacion a partir
de fuentes externas y conceptos tedricos abordedoslase, basado en el

aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

Desarrollar interés por conocer la estructura ycifumamiento del cuerpo
humano.
Valorar la importancia de tener habitos saludapkrs preservar y mantener

en buen estado nuestro cuerpo y los elementogenforman.

Unidad 7. Aparatos digestivo y respiratorio

Contenidos conceptuales

El aparato digestivo: érganos que lo forman y sasibnes correspondientes.
El aparato respiratorio: oOrganos que lo forman ys sfunciones
correspondientes.

Los procesos de la nutricion.

Los movimientos respiratorios y el intercambio dses.

Las enfermedades respiratorias y digestivas de mfagouencia y habitos

saludables y medidas de prevencion para evitatasnbatirlas.

Contenidos procedimentales

Relacionar las diferentes estructuras anatémicascgmponen los aparatos
respiratorio y digestivo y sus correspondientesifures.

Interpretar esquemas y dibujos anatémicos.

Resolver un caso practico acerca de un individu@ quesenta una
sintomatologia determinada relativa al aparato ir@gpio mediante la

recopilacion de informacion a partir de fuentesemds y conceptos teodricos

abordados en clase, basado en el aprendizaje woinsir

Contenidos Actitudinales
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Valorar la importancia de la nutricién en el conqude actividades y funciones
vitales del organismo.
Mostrar interés por adquirir habitos saludables @wono fumar, realizar

ejercicio fisico y llevar una dieta equilibrada.

Unidad 8. Aparatos circulatorio y excretor

Contenidos conceptuales

El medio interno.

El sistema circulatorio: sus componentes, las fimes de los mismos y su
papel en el proceso de la nutricion.

La sangre: sus componentes y su funcion correspotadi

El corazon: estructura y funcion.

El aparato excretor: 6rganos y funciones.

La excrecidon humana: el papel de las nefronas.

Contenidos procedimentales

Relacionar las diferentes estructuras anatémicascgmponen los aparatos
circulatorio y excretor y sus correspondientes ifimes.

Interpretar esquemas y dibujos anatémicos.

Resolver un caso practico acerca de varios indbdddque presentan una
composicién diferente en su orina y posibles pagiak® asociadas mediante la
recopilacion de informacion a partir de fuentesemds y conceptos teodricos

abordados en clase, basado en el aprendizaje woinsir

Contenidos Actitudinales

Valorar la importancia de adquirir habitos saludabton el fin de prevenir
enfermedades tanto del aparato circulatorio corhaheato excretor.
Desarrollar una actitud solidaria hacia la donacd®a 6rganos y tejidos,
especialmente la sangre.

Desarrollar un punto de vista critico hacia hab#ilimenticios poco saludables

gue contribuyen a patologias de los aparatos ei@tb y excretor.

Unidad 9. La alimentacién y la salud

Contenidos conceptuales

La alimentacién, la nutricidn y los nutrientes.
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Valor energético y valor nutricional de un alimento
Necesidad energética y nutricional en un organismo.
Los alimentos y sus tipos.

La dieta y los habitos saludables en la nutricion.
Técnicas de conservacion de alimentos y su utilidad

Los aditivos y sus tipos.

Contenidos procedimentales

Realizar calculos sencillos para la evaluacioradenkecesidades energéticas.

Interpretar una piramide de alimentos y tablasiciotrales.

Resolver un caso practico sobre un individuo cam deficiencia nutricional y
una patologia asociada y el tipo de dieta mas rendable para combatirla
mediante la recopilacion de informacion a partir flentes externas y

conceptos tedricos abordados en clase, basadaprealdizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

Aceptar el hecho de que las personas deben adbghitos alimenticios

saludables para mejorar su calidad de vida.

Comprender el riesgo de llevar una dieta deseqadiéd y las enfermedades
gue de ella se pueden derivar.

Desarrollar una visién critica hacia el consumocdesolado de ciertos

alimentos poco saludables, como las bebidas catidmtasao la comida rapida.

Unidad 10. El sistema nervioso y la percepcion

Contenidos conceptuales

El sistema nervioso: componentes y caracteristicas.
El SN central y el SN periférico: caracteristicdsiryciones.
Enfermedades asociadas al sistema nervioso.

Organos de los sentidos: estructura y funciones.

Contenidos procedimentales

Analizar la actuacion de los diferentes mecanisntgs coordinacion,
relacionando sus funciones.

Interpretar dibujos anatémicos y esquemas de czfesto.

Resolver un caso practico sobre un individuo caa lesion cerebral y el tipo

sintomatologia esperable a raiz de la misma medintrecopilacion de
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informacion a partir de fuentes externas y concepedricos abordados en

clase, basado en el aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

Comprender los efectos perjudiciales del consumdrdgas sobre el sistema
nervioso.
Valorar el alto grado de complejidad del sistemaingo y la transmision de

las sefiales electroquimicas del cuerpo.

Unidad 11. El sistema endocrino

Contenidos conceptuales

El sistema endocrino: componentes y caracteristicas
Glandulas endocrinas y hormonas asociadas.
Diferencias entre sistema nervioso y endocrino.

Enfermedades asociadas al sistema endocrino.

Contenidos procedimentales

Analizar la actuaciéon de los diferentes mecanisg®selacion, relacionando
sus funciones.

Interpretar dibujos anatdmicos y esquemas de oefesto.

Resolver un caso practico sobre un individuo copnablema glandular y los
posibles sintomas derivados del mismo mediante deopilacién de
informacion a partir de fuentes externas y concepedricos abordados en

clase, basado en el aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

Comprender los efectos perjudiciales del consumdrdgas sobre el sistema
endocrino.
Apreciar el alto grado de complejidad del sistemadoerino y el

funcionamiento de las hormonas.

Unidad 12. El aparato locomotor

Contenidos conceptuales

El aparato locomotor: sistema esquelético y muscula
Los huesos: sus tipos, estructura y funciones.

Los musculos: sus tipos, estructura y funciones.
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Lesiones asociadas al aparato locomotor y hab#msgrevenirlas.

Contenidos procedimentales

Interpretar dibujos y esquemas anatomicos.

Identificar representaciones y esquemas de difesenilsculos, huesos y
articulaciones a partir de los modelos anatomicstey.

Resolver un caso practico sobre un individuo coprablema de osteoporosis
mediante la recopilacion de informacion a partir flentes externas y

conceptos tedricos abordados en clase, basadaprealdizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

Valorar la complejidad del mecanismo del movimiedéb cuerpo y el papel
gue juegan en esa funcién la musculatura y el éstgug cdmo interaccionan
entre si.

Apreciar la importancia de adquirir habitos saludabpara favorecer la
preservacion de nuestro aparato locomotor.

Desarrollar hébitos de alimentacion saludables raim@dos a favorecer el

mantenimiento de la estructura 6sea.

Unidad 13. La salud y la enfermedad

Contenidos conceptuales

Salud y enfermedad.

Tipos de enfermedades.

Las enfermedades infecciosas: agentes causantess tle contagio y
transmision.

Las enfermedades no infecciosas y sus agentesntasisa

Prevencion y tratamiento de enfermedades infecgiosa

El sistema inmune: elementos que lo componen yidnamiento.

Las vacunas como mecanismo de activacion del sasi@mune.

Los sueros y medicamentos como ayuda para conpiaadigenos.

La donacion y los trasplantes.

Contenidos procedimentales

» Andlisis de sintomas y reconocimiento de enfermesladartir de los mismos.

Identificar representaciones y esquemas que rapegsel funcionamiento de

las respuestas humorales y el proceso de vacunacion
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Resolver un caso practico sobre un tipo de enfeaithelgterminado de entre
cuatro posibilidades, distinguiendo causas, sintologia y sistema de
contagio o transmision mediante la recopilacionirdermacion a partir de
fuentes externas y conceptos tedricos abordadoglase, basado en el

aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales

Valorar el papel de los habitos saludables parsepvar la salud.

Valorar el papel de la medicina en la mejora dedidad de vida y como
mecanismo para combatir enfermedades.

Desarrollar una visién critica sobre el correcto @& medicamentos y el
peligro de un uso indebido de los antibioticos.

Adquirir conciencia sobre la importancia de doraargse y 6érganos para salvar

vidas.

Unidad 14. La reproduccion humana

Contenidos conceptuales

La reproducciéon en el Ser Humano: etapas y cafatitars de éstas.
Los caracteres sexuales y sus tipos (primariosynskarios).

El aparato reproductor masculino y sus caracteas{principales.

El aparato reproductor femenino: sus caractergs§igaclos.

El embarazo y el parto.

La reproduccién asistida y los métodos anticoneepti

El sexo, la sexualidad y la reproduccion.

Contenidos procedimentales

Diferenciar reproduccion y sexualidad.

Relacionar todos los procesos y elementos invalesran la formacion de una
nueva persona en el proceso de la reproduccion.

Identificar los principales métodos anticonceptiya modo de empleo.
Resolver un caso practico sobre una enfermedadradesniision sexual,
distinguiendo causas y sintomatologia mediantedapilacion de informacion
a partir de fuentes externas y conceptos teoriocosdados en clase, basado en

el aprendizaje constructivo.

Contenidos Actitudinales
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« Tomar conciencia sobre la trascendental importaseidesarrollar habitos de
prevencion frente a las enfermedades de transnssidumal.
* Asumir la responsabilidad que cada uno tiene hatiaismo y hacia la

sociedad para prevenir la transmision de ETS.

2.7.3. Temporalizacion de las Unidades Didacticas

El presente curso académico goza de treinta y sefmanas lectivas, en las cuales
se incluyen doce dias no lectivos por fiestas omimse Dichas semanas abarcan un total
de tres trimestres con una asignacion a la asignakel Biologia y Geologia de dos
horas semanales, tal y como consta en el Decrd®002A de 14 de junio. En lo
referente a esta programacion para la asignatuBaofiegia y Geologia, los contenidos
han sido divididos en catorce Unidades Didactieaglobadas a su vez en tres bloques
de cuatro o cinco Unidades Didacticas y siendo dadgque coincidente al mismo
tiempo con cada una de las tres evaluaciones dgiéase compone el curso académico.

Por otro lado, cabe resaltar que la distribucioncdatenidos es de caracter
flexible y que en consecuencia podra ser adaptaci@aasea la evolucién con cada
Unidad Didéctica.

Finalmente, el conjunto de Unidades Didacticas guéedecuenciado como viene
indicado a continuacion:

1° Evaluacion

Unidad 1. La Tierra: Atmosfera, Geosfera e Hidrasfe

Unidad 2. Formacién de rocas, agentes y procesnégieos

Unidad 3. Los recursos naturales y sus tipos

Unidad 4. El uso y la gestidon sostenible de loanss hidricos

Unidad 5. Los residuos, su gestion y problemas oaealbientales

22 Evaluacion

Unidad 6. La organizacion del cuerpo humano

Unidad 7. Aparatos digestivo y respiratorio

Unidad 8. Aparatos circulatorio y excretor

Unidad 9. La alimentacién y la salud

Unidad 10. El sistema nervioso y la percepcion

32 Evaluacion

Unidad 11. El sistema endocrino
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Unidad 12. El aparato locomotor
Unidad 13. La salud y la enfermedad

Unidad 14. La reproduccion humana

2.8. METODOLOGIA
2.8.1. Propuesta metodolégica

La metodologia a desarrollar en la asignatura @éoBia y Geologia debe estar
encaminada hacia la consecucion de las competdmasisas y los objetivos generales
de etapa que figuran en la legislacibn medianteedgingacion basada en la observacion
del entorno y de los seres que lo componen y adrael desarrollo de actitudes de
tolerancia, respeto y sentido critico.

Con el objetivo de cumplir con este modelo metogicld, es imprescindible dotar
a las clases de mecanismos alejados de la tradidextion magistral, apostando por
actividades y tareas encaminadas a incrementarigipacion del alumnado en clase,
facilitar tanto el aprendizaje cooperativo comoaatonomo, desarrollar habitos de
trabajo en clase y en casa y potenciar el dinamenia asignatura. No obstante, debe
asumirse que resultara inevitable recurrir en de@texdas ocasiones a una metodologia
de clase magistral, aunque se realizara en unmajeeeducido del curso escolar.

Con este fin, deberan tenerse en cuenta las stgai@onsideraciones para un
desarrollo de la asignatura que cumpla con losisggs citados:

» Trabajar por un aprendizaje significativo, prage@ty funcional que permitan a
cada alumno una aplicacion de los conocimientosiedqs en la vida diaria, de
modo que le permitan comprender el funcionamiestewentorno.

* Recurrir al método cientifico para abordar simwé&mente los tres tipos de
contenidos que cubre la asignatura (conceptualemceg@imentales vy
actitudinales), de modo que su aprendizaje facditetodo momento un pleno
desarrollo de las competencias basicas.

* Preparar tareas y actividades basadas en el apagndonstructivo con el fin de
que el alumnado aprenda a aprender.

» Estimular el trabajo en grupo y la participaciércase.

* Emplear casos practicos en cada unidad didactisadba en el aprendizaje por
descubrimiento, constructivo y autonomo, y ligartm pruebas y experiencias de

caracter empirico como salidas de campo y expetosete laboratorio.
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» Dar a conocer métodos de busqueda y tratamienta dtdormacion enfocadas
para la investigacion, con especial hincapié ermprecedimiento del método
cientifico.

» Estimular el aprendizaje cientifico a partir deebgposicion de casos y tareas
atractivos y ligados al dia a dia.

* Fomentar la realizacion de tareas de caracterippaaiiya resolucion esté basada
en el aprendizaje por descubrimiento, facilitandaao momento herramientas
de trabajo y busqueda y solucionando aquellos enwdd que se le planteen a
cada individuo.

» Hacer uso de esquemas, representaciones grafiasdros sinopticos para
facilitar el aprendizaje y desarrollar habitos i@dbajo en el alumnado que puedan
facilitar la adquisicion de técnicas de estudio g wlabajo basadas en la
estructuracion de la informacién y la adquisici@cdmpetencias basicas como el
tratamiento de la informacion y aprender a aprender
De igual modo, las clases no deberan ser en cgaaakl unico medio a través

del cual debera desarrollarse el aprendizaje dehr@do, sino que debido a las
particulares caracteristicas de la asignatura déoda y Geologia, debera haber en
todas las Unidades Didacticas al menos una hotivdebasada en el trabajo de
laboratorio 0 en una salida de campo, entendied@gta Ultima como un desarrollo
de la clase en el entorno (v.g. patio de recremrea del I.E.S.) y cuyo contenido esté
intrinsecamente ligado a los contenidos que debardarse en la Unidad Didactica y a

Su caso practico correspondiente.

2.8.2. Recursos y materiales didacticos

La puesta en marcha de esta Unidad Didactica negdé&una serie de recursos de
cardcter tanto humano como material, los cualexgenen a continuacion:

Recursos humanos

Como recurso humano, en este caso, sera suficcemtar Unicamente con el
docente responsable de la propia asignatura dedd#ol Geologia, si bien una persona
de apoyo en las actividades de campo o de labmwraseria deseable, aunque no
imprescindible.

Recursos materiales
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La actual coyuntura econdémica hace ahora mas iciptesle que nunca
maximizar la utilidad de los recursos materialaxB®s y convencionales y evitar en
la medida de lo posible recursos que supongan nwesion excesiva, si bien estos
altimos no son tampoco fundamentales para un adisaadecuado de la asignatura.

Los recursos materiales y los medios empleados raebger aquellos que
permitan la realizacion de actividades participatjvcomo las presentaciones de
trabajos, para lo cual serd necesario recurrirngbleo de medios audiovisuales y
tecnologias de la informaciéon y la comunicacionCd)l como ordenadores, Internet y
proyectores. Por otro lado, sera necesario tambaaer uso de videos, audios y
presentaciones a ordenador para la exposicién deplasi conceptos abordados en
cada Unidad Didactica.

Pese a necesitar de la presencia de TICs y med#ss dimamicos para el
desarrollo de las clases, tampoco debe prescindiesemedios y recursos mas
tradicionales, tales como la pizarra y tiza o lisos de textos, los cuales seran
elementos complementarios en el desarrollo dedaes.

Ademas, una metodologia cargada de actividadesseslpracticas, ya sea a
través del laboratorio o de salidas de campo, capél empleo de varios medios y
materiales imprescindibles para el correcto debarde este tipo de clases, los cuales
vienen indicados a continuacion:

* Recursos para salidas de camporompuesto principalmente de recursos
individuales, como libreta de campo, chalecos cudlgtes, lupas, brujulas,
herramientas de escritura, botas de montafa y edimagrafica, ademas de otro
tipo de recursos como puedan ser autobus, recgsiet® vidrio (almacenamiento
de muestras) y fichas de trabajo.

* Recursos de laboratorio: compuesto principalmente por recursos materiales
como un aula de laboratorio, mesetas vy sillas @®ajo, microscopios (incluidos
petrogréficos), pizarra y tiza, modelos del cuehpmnano, minerales, rocas y
fosiles, muestras biolégicas y preparados micrasoépordenador y proyector y

reactivos y compuestos quimicos.

2.9. PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion puede entenderse desde dos puntastdemodelo de evaluacion

y calificacion del alumnado y modelo de evaluadéhpropio proceso de ensefianza.
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2.9.1. Evaluacion y calificacion del alumnado

La evaluacion del rendimiento académico y la adtdel alumnado debera ser
acorde con la metodologia desarrollada en la asignde Biologia y Geologia, razon
por la cual debera contener un componente primandige individual, aunque también
gozara de pequefio un componente grupal o coleetivamuellas tareas o actividades de
este tipo.

En la evaluacion de aprendizaje se reflejara lduei@n del propio proceso de
aprendizaje del estudiante de modo que éste pupdiaxr su propio nivel de
rendimiento y percatarse de aquellos puntos fueytetbiles en su labor como
estudiante y qué habitos y actitudes debe refarzarregir. Por este motivo, el proceso
de evaluacion, que estara dividido principalmemtéres trimestres, debera mostrar no
solo los resultados obtenidos a lo largo del ultpeoodo evaluado, sino la evolucion
integra que éste ha tenido desde el inicio de aumnsoluso desde cursos anteriores.

Con el fin de permitir que el proceso de evaluacumpla con estos
requerimientos, deberan emplearse multiples meoasisde evaluacion, indicados
todos a continuacion:

» Cuestionarios iniciales que se estimen oportunas palorar el nivel de
conocimiento del alumnado de los diferentes codtenide cada Unidad
Didactica.

* Anotaciones diarias por parte del docente.

e Cuaderno de trabajo de clase y libretas de lahwwatp de campo, donde
constaran las actividades realizadas a lo largoutsb.

e Actitud y correccion del alumnado a la hora de Ikesocuestiones y tareas
planteadas a lo largo de la clase.

* Pruebas escritas (examenes) por Unidad Didactamgumto de Unidades o de
caracter global, asi como pruebas escritas de eeacipn.

* Presentaciones orales de contenidos de las Unidadiésticas por parte del
alumnado.

» Casos practicos resueltos y presentados en tierfgrong al final de cada Unidad
Didactica.

* Observacion por parte del docente de la actitudatlehnado a lo largo de las
clases.
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En todo caso, la valoracion de estos instrumentosvdluacion debera tener en

cuenta unos criterios de calificacion especifigog vienen indicados a continuacion:
* 60%: correspondera a la valoracion de las difesgmtieebas escritas.
» 20%: correspondera a la valoracion del caso practsuelto en cada Unidad

Didéctica.

» 20%: correspondera a la valoracion del cuaderndade y las libretas de campo

y de laboratorio, la actitud de cada alumno enratscurso de las clases, la

participacion en el aula y el desarrollo de capsdiéd y competencias.

En aquellos casos en que un estudiante carezcaalealificacion positiva al
finalizar el curso, éste debera realizar una pruek@aordinaria en el mes de
septiembre, basada en los contenidos minimos pomdigentes a aquellas Unidades
Didacticas que componen las evaluaciones que famb®&do suspensas a lo largo del

curso académico.

2.9.2. Evaluacion del proceso de ensefianza

Esta evaluacion sera llevada a cabo a lo largodi® ¢l curso académico a través
de las reuniones de departamento y del profesalads de ESO, donde se procedera a
valorar la eficacia de los instrumentos de eva@iracjue hayan sido empleados y que
figuren en la Programacion General Anual, con el de verificar su papel como
mecanismos de mejora y progreso académico del aldmnn

Ademas, con el fin de poder albergar la maximarmézion posible que pueda
facilitar este proceso de evaluacion, cada docerteresponsable de la recopilacion de
informacion acerca de la evolucién positiva o negatjue las actividades y tareas
llevadas a cabo en clase, asi como aquellos aspgut estime oportuno considerar

para la evaluacion del proceso de ensefianza ypsudamo docente.

2.10. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

El proceso de ensefianza-aprendizaje debe estamsadamente ligado a las
necesidades especificas que cada individuo temgdaago del periodo de formacion.
Es esta la razon por la cual debe desarrollarseensafianza lo mas personalizada
posible a través de la cual cada alumno puedaefmizado en aquellas capacidades,
actitudes y saberes que mas lo necesiten, cumplasidos minimos de la asignatura.

En la actualidad se tiene ya conocimiento de unemameducido de estudiantes

de perfil repetidor, si bien se desconoce por eherdo si a lo largo del presente curso
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habra individuos diagnosticados con necesidadexiedgs 0 problemas de aprendizaje.
En el caso de que aparecieran, seria necesaridicaocon la persona responsable del
departamento de Orientacién las acciones y taressal&ar a lo largo del curso,
recibiendo asi por parte de este departamento itastrittes mas ajustadas a las
necesidades individuales de cada estudiante, yadseaaracter actitudinal, intelectual
o relacionadas con los habitos de trabajo.

En todo caso, aquellos individuos que sufran probken el aprendizaje de la
asignatura deberan disponer de material didactisefiddo especificamente para sus
necesidades, centrado principalmente en cubrtcdoseptos minimos y las capacidades
basicas. Ademas, este alumnado dispondra en eldmdas pruebas de evaluacién
(evaluaciones escritas, casos practicos y tareaslak®) material especialmente
disefiado para ajustarse a sus capacidades cordel facilitar el proceso de ensefanza-
aprendizaje, dandose prioridad a un refuerzo posite los habitos de estudio y trabajo
con apoyo del Departamento de Orientacion cuaraloertuno.

Por ultimo, debe resaltarse el caracter particdrtodos y cada uno de los
estudiantes, donde cada perfil puede verse sujetmanayor o menor dificultad en el
proceso de aprendizaje de ciertas Unidades Didéctie manera puntual. En estos
casos, el docente debera siempre elaborar y dispd@ematerial didactico de
ampliacion de la materia para aquellos alumnostajstos y de refuerzo de contenidos
minimos para los que tengan mayores dificultadetenfas, se proporcionaran a lo
largo de las Unidades Didéacticas ejercicios de sepa refuerzo de los conceptos

fundamentales de la asignatura, asi como tareadifevantes niveles de dificultad.
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ANEXOS

Unidad 1. La Tierra: Atmosfera, Geosfera e Hidrosfea

Objetivos didacticos
 Identificar el papel que la energia solar tienegs@b Planeta y la Biosfera.
» Definir los conceptos de atmosfera, geosfera eokfdra e identificar los
elementos que los relacionan.
» Interpretar mapas topograficos y meteorologicosiles y comprender cémo
se elaboran.
» Realizar un perfil topografico.
« Definir el concepto de paisaje.
« Definir los conceptos de formas de relieve, form@snodelado y paisaje y las
diferencias entre ellos.
Criterios de evaluacion
Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14
de junio, a continuacién se presentan aquellocaddires que seran empleados para
esta Unidad Didéctica:

Identificadores para valorar el criterio 1:

» Identificar fenébmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

e Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemnos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos ffieamente y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

» Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando ksursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

e Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#ults que ofrecen las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

» Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello puettee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 6:

« Describir y explicar algunas alteraciones concretaslucidas por los seres humanos
en la naturaleza, mediante la utilizacion de tesgencillas (indicadores biolégicos,
pruebas quimicas sencillas).
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Relacionar los datos e informaciones obtenidas dshadg alteraciones con
determinados problemas como el avance de la desgén, la lluvia acida, el
aumento del efecto invernadero, la disminuciérnodeatuiferos o la disminucion de la
biodiversidad.

Argumentar las razones de ciertas actuacionesidugiles y colectivas para evitar el
deterioro del medio ambiente y valorar este contorpanio de la humanidad.

Elaborar un informe o trabajo escrito en el queseleccione, combine y organice
informacion procedente de diversas fuentes y ssepten conclusiones razonadas
empleando el vocabulario adecuado.

Unidad 2. Formacion de rocas, agentes y procesooisgicos

Objetivos didacticos

Enumerar las etapas del ciclo geoldgico.

Reconocer los diferentes procesos de meteorizalddas rocas y su papel en
el origen y fertilizacion del suelo.

Identificar los procesos que dan lugar a las rgeasmentarias y reconocer de

entre ellas las mas representativas del entornoasb.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluaciéon que figwra el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacién se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:

Identificadores para valorar el criterio 1:

Identificar fendmenos, describir cuestiones o glarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando lesursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las podénis que ofrecen las tecnologias
de la informacién y comunicacién.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 7

Reconocer y describir la accion de los agentesdgemls externos mas importantes.
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« Explicar los distintos tipos de modelado del radi¢errestre producido por los agentes
geoldgicos externos, asi como la influencia deofastcomo el clima, el tipo de roca,
su estructura e interpretar el relieve como coresggia de un proceso dindmico.

» Identificar y describir las principales rocas seslitarias, sus caracteristicas y su
origen.

» Identificar en el paisaje las diferentes influesaj@e en él se manifiestan, geoldgicas,
de los seres vivos y derivadas de la actividad nama

Unidad 3. Los recursos naturales y sus tipos

Objetivos didacticos
 Identificar qué son los recursos y enumerar swstip
» Diferenciar entre recursos renovables de los novagrles.
 |dentificar aquellos casos en los que los recyrsesien ser explotados.
» l|dentificar los principales recursos energéticosley qué forma pueden ser
utilizados.
» Conocer y valorar los recursos naturales del Ryaun de Asturias.
» Reconocer las consecuencias ambientales del cortsumano de energia.
» Conocer las principales formas de obtencién detradetad a partir de los
recursos energeéticos.
« Conocer en qué consiste la explotaciéon de los €ewmsas y sus recursos e
identificar las distintas formas en que puede liswa cabo.
e Definir desarrollo sostenible y reconocer la netamdi de gestionar
eficientemente la oferta y la demanda de los dastirecursos naturales.
Criterios de evaluacion
Atendiendo a los criterios de evaluacién que figwra el Decreto 74/2007, de 14
de junio, a continuacién se presentan aquellocaddires que seran empleados para
esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

« |dentificar fendbmenos, describir cuestiones o garge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

» Utilizar instrumentos de medida, aparatos paraldservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones caur rig

» Distinguir las posibles causas y efectos de loorfamos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

» Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando ksursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.
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e Elaborar informes sobre los fendmenos analizadeseptando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#ults que ofrecen las tecnologias
de la informacién y comunicacion.

» Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 6:

» Describir y explicar algunas alteraciones concrptaslucidas por los seres humanos
en la naturaleza, mediante la utilizacion de t&sencillas (indicadores biolégicos,
pruebas quimicas sencillas).

* Relacionar los datos e informaciones obtenidas dshadsl alteraciones con
determinados problemas como el avance de la desmén, la lluvia acida, el
aumento del efecto invernadero, la disminuciénodeatuiferos o la disminucién de la
biodiversidad.

« Argumentar las razones de ciertas actuacionesithuiles y colectivas para evitar el
deterioro del medio ambiente y valorar este contorpanio de la humanidad.

« Elaborar un informe o trabajo escrito en el gquesaeccione, combine y organice
informacion procedente de diversas fuentes y ssepten conclusiones razonadas
empleando el vocabulario adecuado.

Unidad 4. El usoy la gestion sostenible de los tesos hidricos

Objetivos didacticos

* Reconocer los sistemas de depurado y potabilizat@bagua.

 |dentificar los distintos usos del agua su valanoaecurso renovable a partir
del estudio del ciclo del agua.

 Identificar el agua como uno de los principalesireas naturales y enumerar
las diferentes formas en que puede ser empleada.

* Enumerar las principales formas de obtencion detredelad a partir del agua
COMO recurso energetico.

* Reconocer la importancia del uso y gestién sodiedib los recursos hidricos.

» Identificar técnicas sencillas para conocer el gratk contaminacion y
depuracion del agua.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:
Indicadores para valorar el criterio 1:

» Identificar fenébmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

44



Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones caorrig

Distinguir las posibles causas y efectos de lo®rfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos tfieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectaraientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando ksursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#nis que ofrecen las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procesaomtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas,tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello puattee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 6:

Describir y explicar algunas alteraciones concrptaslucidas por los seres humanos
en la naturaleza, mediante la utilizacion de tesgencillas (indicadores biolégicos,
pruebas quimicas sencillas).

Relacionar los datos e informaciones obtenidas d&hadg alteraciones con
determinados problemas como el avance de la dessén, la lluvia acida, el
aumento del efecto invernadero, la disminuciérnodeatuiferos o la disminucion de la
biodiversidad.

Argumentar las razones de ciertas actuacionesidugiles y colectivas para evitar el
deterioro del medio ambiente y valorar este contorpanio de la humanidad.

Elaborar un informe o trabajo escrito en el queseleccione, combine y organice
informacion procedente de diversas fuentes y ssepten conclusiones razonadas
empleando el vocabulario adecuado.

Unidad 5. Los residuos, su gestion y problemas medimbientales

Objetivos didacticos

Definir impacto ambiental y enumerar sus tipos.

Identificar los principales impactos negativos soblrmedio natural y analizar
la vulnerabilidad de los ecosistemas asturiangsaeincular.

Reconocer como las actividades humanas afectanedd,sal paisaje y a la
biosfera.

Definir residuo, enumerar sus tipos y reconocer @lse gestiona su
tratamiento y su eliminacion.

Enumerar las distintas medidas de prevencion yecoidn de impactos

ambientales.
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Identificar el origen y utilidad de los distintognobustibles fosiles y reconocer

las consecuencias de su empleo y su agotamiento.

Criterios didacticos

Atendiendo a los criterios de evaluaciéon que figwra el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

Identificar fendmenos, describir cuestiones o glarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

Utilizar instrumentos de medida, aparatos paraldservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones caur rig

Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando ksursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fenbmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#ulits que ofrecen las tecnologias
de la informacién y comunicacién.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 6:

Describir y explicar algunas alteraciones concretaslucidas por los seres humanos
en la naturaleza, mediante la utilizacion de t&sgencillas (indicadores biolégicos,
pruebas quimicas sencillas).

Relacionar los datos e informaciones obtenidas idbad alteraciones con de-
terminados problemas como el avance de la desaéiizda lluvia acida, el aumento
del efecto invernadero, la disminuciéon de los @od o la disminucion de la
biodiversidad.

Argumentar las razones de ciertas actuacionesidéhudiles y colectivas para evitar el
deterioro del medio ambiente y valorar este contorpanio de la humanidad.

Elaborar un informe o trabajo escrito en el quesaleccione, combine y organice
informacion procedente de diversas fuentes y ssepten conclusiones razonadas
empleando el vocabulario adecuado.

Unidad 6. La organizacion del cuerpo humano

Objetivos didacticos

Distinguir entre los diferentes niveles de orgaciza que hay en el cuerpo

humano.
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 l|dentificar las caracteristicas y funciones dediagnulos celulares.

« Reconocer los diversos tejidos que conforman efpcueumano.

* Enumerar las caracteristicas de los érganos, sistgraparatos mas relevantes.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14
de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para
esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

» Identificar fenébmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

e Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralseo/acion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones casrrig

e Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemnos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos tfieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

« Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando lesursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

» Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#nies que ofrecen las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

« Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas,tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 5:

« Describir las funciones del sistema nervioso ydistintos érganos de los sentidos,
reconociendo los habitos saludables que afectas arjanos receptores y efectores,
estableciendo relaciones con algunas enfermedades.

« Identificar las funciones del aparato locomotorogalizar sus principales huesos y
musculos.

Unidad 7. Aparatos digestivo y respiratorio

Objetivos didacticos

» Identificar anatomicamente el aparato digestivo @spiratorio, sus
componentes y su funcion.

* Enumerar los pasos en el proceso de la digestion.

» Relacionar los movimientos respiratorios y los feeaos asociados a los

mismos.
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Describir el intercambio gaseoso en los alvéolosinfpnes) y a nivel
sanguineo.
Identificar las enfermedades mas representativa®mparatos digestivo y
respiratorio.
Reconocer efectos perjudiciales del consumo de adrogn los aparatos

digestivo y respiratorio.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluaciéon que figwea el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

Identificar fendmenos, describir cuestiones o glarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones casrrig

Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando lesursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#nis que ofrecen las tecnologias
de la informacién y comunicacién.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:

Establecer relaciones causa-efecto entre las ditsydunciones del organismo y los
factores que tienen una mayor influencia en ladsaomo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Indicadores para valorar el criterio 4:

Describir las funciones de cada uno de los apanatésganos implicados en la
nutricion (digestivo, respiratorio, circulatoriosaeetor).

Establecer las relaciones que existen entre sidisSntos aparatos y o6rganos
implicados en los procesos de nutricion con sukcjpales alteraciones y los habitos
de higiene a adoptar para la prevencion de estasdades.

Reconocer los hébitos alimentarios saludables, comdio para prevenir enferme-
dades como la obesidad, la diabetes o las enfedesdeardiovasculares, desa-
rrollando una actitud critica ante ciertos habitossumistas poco saludables.
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Unidad 8. Aparatos circulatorio y excretor

Objetivos didacticos

Reconocer el papel fundamental del medio intertra\gés de su funcién en el
organismo.

Identificar las caracteristicas principales deltesigm circulatorio y los
elementos que lo conforman.

Reconocer los principales componentes de la sanigr&uncion que realizan.
Identificar la estructura y el mecanismo de funaioiento del corazoén.

Describir el recorrido que realiza la sangre eraghzon y las fases de las que se
compone.

Identificar cada uno de los 6rganos que intervierela excrecion humana.

Identificar la estructura de los rifiones y descshi mecanismo de funcionamiento.
Valorar la importancia de adquirir habitos de cemdsaludable relacionados

con el aparato circulatorio y el aparato excretor.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluacién que figwra el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

Identificar fendmenos, describir cuestiones o glarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones casrrig

Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando lesursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#nies que ofrecen las tecnologias
de la informacién y comunicacién.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:
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Establecer relaciones causa-efecto entre las ditsydunciones del organismo y los
factores gque tienen una mayor influencia en ladsalamo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Indicadores para valorar el criterio 4:

Describir las funciones de cada uno de los apamatésganos implicados en la
nutricion (digestivo, respiratorio, circulatoriosaeetor).

Establecer las relaciones que existen entre sidisintos aparatos y érganos
implicados en los procesos de nutricion con sukcipales alteraciones y los habitos
de higiene a adoptar para la prevencion de estasmadades.

Reconocer los hébitos alimentarios saludables, comdio para prevenir enferme-
dades como la obesidad, la diabetes o las enfedesdeardiovasculares, desa-
rrollando una actitud critica ante ciertos habitossumistas poco saludables.

Unidad 9. La alimentaciény la salud

Objetivos didacticos

Diferenciar alimentacién y nutricion.

Identificar los distintos componentes de los alitnsry su importancia para el
organismo.

Reconocer el valor energético y nutricional de afgualimentos.

Evaluar las necesidades energéticas de un indiwchallar una relacion con
su actividad fisica diaria.

Diferenciar los alimentos en funcion de su papetlesrganismo.

Enumerar distintos habitos saludables relativasrautricion y la dieta.
Enumerar las distintas formas de conservacionslalimentos.

Identificar diferentes tipos de aditivos y su fuari

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

Identificar fendmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones casrrig

Distinguir las posibles causas y efectos de logrfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos tfieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.
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e Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando lesursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

» Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las podénis que ofrecen las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

« Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas,tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:

« Establecer relaciones causa-efecto entre las difssdunciones del organismo y los
factores gque tienen una mayor influencia en ladsalamo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Indicadores para valorar el criterio 4:

« Reconocer los habitos alimentarios saludables, comdio para prevenir enferme-
dades como la obesidad, la diabetes o las enfedesdeardiovasculares, desa-
rrollando una actitud critica ante ciertos habitossumistas poco saludables.

Unidad 10. El sistema nervioso y la percepcion

Objetivos didacticos
« Enumerar los diferentes niveles de integraciéninsavdesde la percepcion del
estimulo a la elaboracion de la respuesta.
« Reconocer las diferentes partes en que se dividestma nervioso y las
funciones de cada una.
» Describir el mecanismo de funcionamiento del sist@ervioso.
 I|dentificar la estructura y funcion de los prindgsmorganos de los sentidos.
 ldentificar las principales enfermedades asociatiastema nervioso.
» Reconocer los efectos que el consumo del alcolotdag drogas ejercen sobre
el sistema nervioso.
» Estimular la adquisicion de habitos saludables jgaitar el deterioro de los
organos de los sentidos.
Criterios de evaluacion
Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14
de junio, a continuacién se presentan aquellocaddires que seran empleados para
esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

» Identificar fenébmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.
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Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones caorrig

Distinguir las posibles causas y efectos de lo®rfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos tfieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectaraientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando ksursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#nis que ofrecen las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procesaomtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas,tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello puattee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:

Establecer relaciones causa-efecto entre las difsydunciones del organismo y los
factores que tienen una mayor influencia en ladsalamo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Indicadores para valorar el criterio 5:

Describir las funciones del sistema nervioso ydisintos 6rganos de los sentidos,
reconociendo los habitos saludables que afectas arjanos receptores y efectores,
estableciendo relaciones con algunas enfermedades.

Caracterizar las principales enfermedades, ideatifios efectos perjudiciales de
determinadas conductas como el consumo de drogasirés, la falta de relaciones
interpersonales sanas, la presion de los mediocoteunicacion y valorar la
importancia de adoptar habitos de salud mental.

Unidad 11. El sistema endocrino

Objetivos didacticos

Distinguir entre control nervioso y hormonal.

Identificar las glandulas endocrinas mas relevapties principales hormonas
gue producen.

Describir el mecanismo de accion hormonal.

Identificar las principales enfermedades relaciasambn el sistema endocrino.
Reconocer los efectos que el consumo del alcolotdag drogas ejercen sobre
algunos procesos y glandulas a nivel del sisterdacemo.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacién se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:

52



Indicadores para valorar el criterio 1:

Identificar fendmenos, describir cuestiones o glarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

Utilizar instrumentos de medida, aparatos paraldservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones caur rig

Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectaraientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando ksursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#ulis que ofrecen las tecnologias
de la informacién y comunicacién.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello puattee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:

Establecer relaciones causa-efecto entre las ditsydunciones del organismo y los
factores que tienen una mayor influencia en ladsaomo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Indicadores para valorar el criterio 5:

Describir como se coordinan y relacionan los siatenmervioso y endocrino,
aplicando este conocimiento a problemas sencilloe guedan ser analizados
utilizando bucles de retroalimentacién, diagranm@fiigo u otros modelos similares.

Caracterizar las principales enfermedades, ideatiflos efectos perjudiciales de
determinadas conductas como el consumo de drobastrés, la falta de relaciones
interpersonales sanas, la presion de los mediosodeunicacion y valorar la
importancia de adoptar habitos de salud mental.

Unidad 12. El aparato locomotor

Objetivos didacticos

Describir el mecanismo coordinado por el cual elscnib y el esqueleto
generan el movimiento corporal.

Identificar los principales huesos y musculos quenmonen el aparato
locomotor.

Identificar los componentes de las articulacionesa juncionamiento.

* Adquirir habitos saludables que prevengan probleemasl aparato locomotor

en el futuro.

Criterios de evaluacion
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Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14
de junio, a continuacién se presentan aquellocaddires que seran empleados para
esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

» Identificar fendbmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

» Utilizar instrumentos de medida, aparatos paraldservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones caur rig

e Distinguir las posibles causas y efectos de lorfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos tfieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

» Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando ksursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

e Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#ults que ofrecen las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

« Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupastiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello puattee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:

« Establecer relaciones causa-efecto entre las difssdunciones del organismo y los
factores que tienen una mayor influencia en ladsalamo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Indicadores para valorar el criterio 5:

« |dentificar las funciones del aparato locomotorogalizar sus principales huesos y
musculos.

e Caracterizar las principales enfermedades, ideatiflos efectos perjudiciales de
determinadas conductas como el consumo de drobastrés, la falta de relaciones
interpersonales sanas, la presion de los mediosodeunicacion y valorar la
importancia de adoptar habitos de salud mental.

Unidad 13. La salud y la enfermedad

Objetivos didacticos

» Definir salud y enfermedad.

» Reconocer los diferentes tipos de enfermedades.

 |dentificar los diferentes agentes que pueden causaenfermedad infecciosa
y los mecanismos por el que dicha enfermedad pemrdeontagiada.

» Diferenciar organismo habitual de oportunista.

» Definir epidemia y organismo vector.
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Identificar las principales enfermedades de trasgmisexual.

Describir el mecanismo de funcionamiento del sistermune.

Reconocer los diferentes mecanismos por los qudeptratarse o prevenirse
una enfermedad.

Diferenciar entre lesiébn y enfermedad y reconoces Iprincipales
enfermedades no infecciosas.

Reconocer la importancia de la donacion de céltgfidps y 6rganos.

Identificar habitos saludables que prevengan erddaties.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para

esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

Identificar fendmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralservacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones casrrig

Distinguir las posibles causas y efectos de logrfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando lesursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las pod#nies que ofrecen las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

Reconocer que el trabajo cientifico es un procesgomtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas,tiene los condicionamientos
de cualquier actividad humana y que por ello pustiee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:

Establecer relaciones causa-efecto entre las ditsydunciones del organismo y los
factores gque tienen una mayor influencia en ladsalamo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Distinguir los distintos tipos de enfermedadesdai@sas y no infecciosas, como las
conductuales, las genéticas o por intoxicacibraciehando las causas de dichas
enfermedades con sus efectos.

Identificar los mecanismos de defensa del organighaoaccion de vacunas, antibio-
ticos y otras aportaciones de las ciencias bioraédn la lucha contra la enfermedad
asi como el beneficio de los trasplantes y la donade células y sangre.
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Unidad 14. La reproduccion humana

Objetivos didacticos

» lIdentificar las principales caracteristicas de éproduccion humana y las
etapas que componen el ciclo reproductivo.

» Diferenciar entre caracter sexual primario y seauniode identificar cuando se
manifiestan.

* Reconocer las caracteristicas anatdbmicas de los tggos de aparato
reproductor en el Ser Humano y las caracterispcasipales de cada tipo de
gameto que produce cada uno.

» Describir la evolucion del ciclo hormonal, ovarigaenstrual.

» Describir el proceso de la fecundacion y las fasedesarrollo posterior.

 Identificar las principales técnicas de reproduc@sistida.

« Identificar los principales métodos anticonceptivos

» Diferenciar entre sexo, sexualidad y reproduccion.

 l|dentificar las principales enfermedades de trasgmisexual y los métodos
para prevenirlas.

Criterios de evaluacion

Atendiendo a los criterios de evaluacion que figwea el Decreto 74/2007, de 14

de junio, a continuacion se presentan aquellocaddires que seran empleados para
esta Unidad Didactica:

Indicadores para valorar el criterio 1:

» Identificar fenébmenos, describir cuestiones o jglarge preguntas que puedan ser
investigadas cientificamente.

« Utilizar instrumentos de medida, aparatos paralseo/acion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones caorrig

» Distinguir las posibles causas y efectos de loirfemos observados, plantear
hipétesis sencillas que traten de explicarlos dieamente, y realizar predicciones
razonadas acerca de su posible evolucion.

e Obtener y seleccionar datos e informaciones dectar&ientifico consultando
diferentes fuentes bibliograficas y empleando lesursos de las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

» Elaborar informes sobre los fendmenos analizad@septando las conclusiones de
forma clara y organizada, aprovechando las podétnies que ofrecen las tecnologias
de la informacién y comunicacion.

« Reconocer que el trabajo cientifico es un procescamtinua construccion, que se
apoya en los trabajos colectivos de muchos grupas.tiene los condicionamientos
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de cualquier actividad humana y que por ello puettee afectado por variables de
distinto tipo.

Indicadores para valorar el criterio 2:

« Establecer relaciones causa-efecto entre las ditssdunciones del organismo y los
factores que tienen una mayor influencia en ladsaomo son los habitos y estilos de
vida, el medio ambiente y factores hereditarios.

Indicadores para valorar el criterio 3:

» Diferenciar el proceso de reproduccion como un mieo# de perpetuacion de la
especie, de la sexualidad entendida como una @eivigada a toda la vida del ser
humano y de comunicacién afectiva y personal.

« Describir los rasgos generales anatomicos y deidoamiento de los aparatos
reproductores masculino y femenino, el procesoadéetundacion y los cambios
fundamentales que tienen lugar desde la formaaebrzigoto hasta el nacimiento de
un nuevo individuo.

e Explicar las bases de algunos métodos de controladeatalidad y de ciertas
soluciones a problemas de infertilidad.

» Relacionar las enfermedades de transmision sernaleterminados habitos y estilos
de vida y la necesidad de tomar medidas de higiexeal individual y colectiva para
poder evitarlas.
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PROPUESTA DE INNOVACION: USO DE LOS
CASOS PRACTICOS EN LA DIDACTICA EN
CLASE

3.1. DIAGNOSTICO INICIAL

A través de la experiencia obtenida en las préctrael Instituto se ha podido
comprobar que el desarrollo de las clases de Bmlp@eologia en el contexto de 3° de
E.S.O. se ajusta a la de una clase magistral, o@n pwesentacion inicial de los
contenidos tedricos a lo largo de la clase y laepms realizacion de tareas en casa,
siendo dichas tareas resueltas segun las circunestaad dia siguiente o el dia antes del
examen. Al mismo tiempo, el escaso nimero de lamagjue cuenta esta asignatura a
lo largo de la semana (dos) implica que la presetieipracticas de laboratorio o salidas
de campo sea casi inexistente.

Por este motivo, la presente propuesta de innowas®ocentra en introducir los
casos practicos o casos problema a través de aoticprde laboratorio o una salida de
campo en la dindmica de la asignatura, con eldidatar de un perfil mas experimental
a la materia, incrementar el interés del alumnamloésta y mostrar su conexioén con
multiples aspectos de la vida diaria.

El concepto de caso practico se basa en la presamtde un hecho o problema
gue requiere de una solucion que el alumno delpoéaa. Para ello, serd necesario
hacer uso por un lado de conceptos tedricos abosdatb largo de la Unidad Didactica
y paralelamente debera conllevar la busqueda dermiacion en varias fuentes
bibliograficas (digitales o no), impulsando coroalin aprendizaje constructivo y por
descubrimiento, es decir, que parte de los consepie se adquiriran a lo largo de la
Unidad Didactica no seran impartidos en clase, gu® el alumnado debera dar con
ellos en su busqueda de informacion y ponerlog&atipa.

En lo que se refiere al apoyo de estas tareasréatiqgas de laboratorio o salidas
de campo, esto implica que para dotar a esta ici@vale un caracter estimulador se
dard entrada a cada Unidad Didactica con una sgs#iica donde se mostrara de
manera empirica un concepto o fundamento de lagtdpidad y sobre el cual estara

parcial o totalmente basado el propio caso practto concreto, cuando se hace
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referencia a una salida de campo, esta no tiengydrestar necesariamente ligada a
una salida que comprenda varias horas fuera ddf@;esno que en este concepto se
incluyen sesiones desarrolladas en los patios cteaeo alrededores del Instituto, es

decir, que incluye cualquier tipo de sesion fueeh alila dedicada o basada en la
observacion de fendmenos externos, como por ejerapbiservacion de fendmenos

geologicos en los alrededores, tales como “argay@siisajes.

La innovacion ha sido disefiada para llevarse a esbtodos los grupos que
componen el tercer curso de E.S.O. en el |.E.SezPde Ayala para la asignatura
“Biologia y Geologia” y debera por lo tanto ser atesllada y llevada a cabo
Gnicamente por parte del profesorado de esta dsignaerteneciente al Departamento
de Ciencias Naturales.

3.2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DE LA INNOVACION

No es ajeno a la mayoria de las personas el candept salida de campo como
un elemento didactico mas de la asignatura de &i@ly Geologia o de Ciencias
Naturales, tanto en lo que se refiere a la EdunaSiécundaria como a la Primaria
(Garcia Alba, 1999; Lopez Matrtin, s.f.). Sin emloamdebido a que en el mayor nimero
de casos estas salidas suponen una inversiénndgotieorrespondiente a una jornada
lectiva, el nimero de salidas a lo largo del cgrsele ser notoriamente reducido, por lo
que su papel como recurso didactico queda relegado segundo plano durante gran
parte del curso, acrecentado ademas otros por asailes como el miedo a salir del
entorno fisico del Centro o la dificultad de unarecta planificacion (Lépez Martin,
s.f.). Por este motivo, la presente innovaciongmes incorporar las salidas de campo y
el aprendizaje experimental a la dinamica de lased mediante una metodologia que
facilite su presencia a lo largo del curso acadérsin que por ello suponga llevar a
cabo una actividad que invada horas de otras dsigisani que implique una gran
planificacién o importantes recursos econémicosatenales.

La razén de que esta innovacion se desarrolle earsb de 3° de E.S.O. es, por
un lado, que la asignatura de “Biologia y Geologéd este curso se imparte
actualmente con una metodologia muy tradiciondlytaomo se ha sefialado con
anterioridad. Ademas, también es debido a quecess® en particular esta compuesto
por un alumnado cuyo perfil académico es actualenergdio-bajo y su motivacion en
la asignatura, como se ha podido comprobar, esinfagior a la que cabria desear.

Ademas, no debe dejarse de lado el hecho de geiemesto alumnado ha mostrado
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graves carencias en competencias basicas que laxigg que tenga adquiridas al
finalizar la etapa de E.S.O., como el tratamiergdalinformacién o la competencia
lingUistica, por lo que se hace imprescindible ipocar una metodologia que facilite la
adquisicion de dichas competencias a lo largo wslocacadémico.
En este sentido, los objetivos principales queigeesesta innovacion son los que
se hacen constar a continuacion:
» Estimular el aprendizaje a través de la experiencia
* Mejorar el rendimiento del alumnado en la asigraatie “Biologia y Geologia”
» Favorecer la adquisicion de las competencias lssica
Del mismo modo, deberan tenerse en cuenta indieadocriterios de evaluacion
con el fin de verificar si los objetivos antes nmenados son alcanzados a través de esta
innovacion:
Objetivo Criterio de evaluacion

Estimular el aprendizaje a través de Analisis del nivel de participacion

la experiencia

Mejorar el rendimiento  del Analisis de los resultados académicos

alumnado en la asignatura de

“Biologia y Geologia”

Favorecer la adquisicion de las Analisis de las fuentes bibliograficas y

competencias basicas las herramientas empleadas para la
resolucion de los casos practicos

3.3. MARCO TEORICO DE REFERENCIA DE ESA INNOVACION

Tradicionalmente, se ha dado mayor importanciapedradizaje de las Ciencias
Naturales a partir de un componente memoristicanddmentalmente tedrico, no
necesariamente ligado a la experiencia o la pegtitundamentado en la adquisicion
de conocimientos a partir de la teoria.

Si bien es cierto que la aparicion de la Escuelavidipermitié ya en pleno siglo
XIX incorporar la experiencia, la observacion detoeno y el uso de éste para el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las Cienctasaha (Garcia Alba, 1999), la
realidad que en pleno siglo XXI aun se puede extdgegran parte de los centros
educativos de ensefianzas Primaria y Secundaria signdo que la clase magistral es
la metodologia predominante en la ensefianza deiéasias de la Naturaleza en estas
dos etapas, con un evidente arraigo al libro d® tgxlonde la presencia de las practicas

de laboratorio y las salidas de campo es en mudsEs meramente testimonial.
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Teniendo en cuenta que una asignatura como “Bmlp@eologia” esta ligada de
manera intrinseca al desarrollo del pensamientttifie, resulta imprescindible dotar
a esta asignatura de una metodologia que capakcimumnado a adquirir un
pensamiento cientifico y que le permita desarrdiacapacidad de aplicar el método
cientifico para analizar los sucesos que le rodeprendiendo a observar el entorno,
plantear hipétesis y desarrollar un proceso ddigacion de las mismas.

Como apoyo al perfil innovador de esta propuestapratinuacién figuran los
criterios que la caracterizan a partir de aquedkiablecidos por Ortega y colaboradores
(2007):

1) Novedad la metodologia de enseflanza de la asignatura Bigogia vy
Geologia” en el I.LE.S. Pérez de Ayala para el culeo3°® de E.S.O. esta
mayormente basada en la clase magistral, el eng#édibro de texto y la
realizacion de las tareas que figuran en el migoJo que la introducciéon de
casos-problema a partir de practicas de laborayosialidas al entorno tiene un
caracter novedoso en la asignatura.

2) Intencionalidad la finalidad de esta innovacién ha sido estalieaon total
claridad a partir de los objetivos anteriormentados y de los criterios de
evaluacion considerados.

3) Interiorizacion el planteamiento de este proyecto de innovaciEémmije una
coordinacion entre los diferentes miembros del Blapzento de Ciencias
Naturales con el fin de homogeneizar el procesengefianza en los diferentes
grupos, aunque dicha coordinacién no es de caragpeescindible.

4) Creatividad la presentacién de los casos practicos a resestara subyugada al
contexto y el momento en que vaya a impartirse taddad Didactica, por lo
gue el modelo de problema planteado, las cuest@ipesiadas o los problemas
a resolver podran variar en funcién de las necdsilaabriendo la posibilidad al
docente de incorporar aquellos aspectos creativamavadores que estime
oportuno en cada momento.

5) Sistematizaciénla innovacion incluye un proceso de evaluaciGeguimiento
de cada alumno con el fin de dilucidar en qué casmsha satisfecho la
consecucién de los objetivos previamente estaliecid

6) Profundidad a partir de este proyecto de innovacion se imitedun cambio

sustancial en la metodologia de la asignatura,ndota de un perfil mas
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8)

9)

practico y empirico y emplazando al alumno a descpharte de los conceptos
tedricos que componen la asignatura al tiempo @sardlla las competencias
basicas que establece la normativa.

Pertinencia una mayoria del alumnado en este nivel se mudsseteresado
por la mayoria de conceptos abordados en la asignat carece de las
competencias y conocimientos que son exigiblesta misel, por lo que la
aplicaciébn de una innovacion dirigida a satisfaesas carencias resulta
pertinente.

Orientada a resultados los objetivos ya establecidos con anterioridad
dictaminan con claridad la importancia de obteresultados concretos y
medibles, tales como la mejora del rendimiento écacb y el nivel de
participacion por parte del alumnado.

Permanencia esta innovacion tiene la particularidad de temer coste
insignificante y sin embargo una gran potencialiéadla consecucion de los
objetivos de desarrollo intelectual y motivaciodal alumnado en la asignatura,
ademas de poder ser moldeable a los cambios auelgentorno o el propio
curriculum de la asignatura se vean expuestos, a@o ngue la opcién de
convertir este proyecto en una metodologia permangdargo plazo es muy
viable en el caso de alcanzarse los objetivosfaetigsiamente.

10) Anticipacion una particularidad de este proyecto de innova@énque su

planteamiento permite ajustar cada Unidad Didactic&l caso problema
asociado a las necesidades y el contexto que seem@ada caso, pudiendo
adaptar la dificultad, la temética y el proceso eincaso de que surjan

imprevistos en el desarrollo de las clases o gedpia asignatura.

11) Cultura: esta propuesta tiene un caracter inherentemegadol a acercar la

asignatura de “Biologia y Geologia” al alumnadanpgendo que éste vea la
conexiéon entre los conceptos tratados y la vidaiadia favoreciendo asi que

cada individuo adquiera una cultura del aprendienjel entorno.

12) Diversidad de agentesaunque la propuesta no requiere implicitamente de

coordinacion entre diferentes departamentos, ekgdaniento fundamental de la
misma podria ser trasladado (de requerirse) a aigaaturas o departamentos
ligados también con el método cientifico, comolesmso de Fisica y Quimica.
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3.4. DESARROLLO DE LA INNOVACION
3.4.1. Plan de actividades

Todos los casos practicos presentados a lo larjoudso seran entregados el
primer dia de clase correspondiente a cada Unidddciica con el fin de dotar del
mayor tiempo posible al conjunto del alumnado pegalizar una busqueda de
informacion eficiente y permitir al mismo tiempateir la carga de trabajo que ello
pueda suponer. La entrega de la tarea, que seaakn forma de ensayo con una
extension maxima de dos caras en un folio, tenoindocfecha limite el dia del examen
de la Unidad Didactica y la tarea resuelta tendravalor de 2 puntos de los 10
correspondientes a dicha Unidad, lo que implicalgum realizacion de la tarea no sera
motivo de suspenso pero si repercutira en la b f

Debido a que el tipo de caso practico para caddddnbDidactica debe ajustarse a
las caracteristicas de cada grupo (nivel de corienim rendimiento académico, nivel
de desarrollo de competencias basicas, aconted¢osieecientes, etc.), no puede haber
un listado de casos practicos cuya presentaci@easa sea imprescindible. A cambio, a
continuacion se indicardn algunos modelos repraseos de los diferentes tipos de

casos practicos gue se pretende que puedan satdkea la practica en su lugar:

Salida al patio

Titulo del caso practico El paisaje

Unidad Didéactica 1. La Tierra: Atmosfera, Geosfera e Hidrosfera

Acerca de la sesion Salida al patio de recreo del Centro, donde el
alumnado deberd observar el paisaje alrededor del
mismo y la convergencia entre el paisaje urbano que
ofrece en una direccion y el pseudo-rural que sal ve
otro lado. A lo largo de la sesion se iran abordaad
tematica del paisaje, deteniéndose ademas en
conceptos como la Biosfera, Geosfera e Hidrosfera y
diferenciandolos en el medio.

El caso practico Cada alumno/a recibira una hoja a doble cara deade
le indicard que durante esta Unidad Didactica
representard a un geélogo del Ayuntamiento que debe
estudiar si el terreno entre el Centro y la calle &ella
(visible desde el patio) estd en condiciones Oima
para ser edificable o no, en funcion del tipo d&rsiio
gue es y las condiciones a las que esta expuesta. E
hoja, constara una imagen modelo de la estructira d
ese terreno (indicada como de tipo OABC), que se
supondra que ha sido analizada tras una supuesta
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Cuestiones a resolver

Conceptos cubiertos

prueba.

La imagen proporcionada indica que el suelo tiene
diferentes niveles con distinta composicion. ¢Qué
representa cada uno?

¢, Qué estructura tiene el suelo de ese terreno?

¢, Crees que requerira esa estructura de suelo de una
cimentacion especial o que serd mas bien un suelo
Optimo para construir?

¢, Crees que este terreno es facilmente erosionable?
Con las cuestiones planteadas se pretende que el
alumnado busque informacion y aprenda el concepto
de horizonte en suelos, sabiendo distinguirlos len e
esquema proporcionado en el caso practico. Ademas,
la segunda pregunta tiene como objetivo que el
alumnado busque informacion acerca de | las
caracteristicas propias de una estructura de slelo
tipo O,A,B,C. Por ultimo, la ultima cuestion preten
cubrir el concepto de erosion del suelo.

En todo caso, se pretende que el alumnado haga una
busqueda eficiente de la informacién al tiempo que
practique un ejercicio de argumentacion @y
razonamiento a partir de sus respuestas.

Visita a una instalacion externa

Titulo del caso practico

El ciclo delasrocas

Unidad Didactica
Acerca de la visita

El caso practico

2. Formacion de rocas, agentes y procesos geokgico
Visita al Museo Jurasico de Asturias (MUJA), en
Colunga y posterior visita a la playa de La Griega,
donde se hara observacion directa de icnitas de
dinosaurios, de la composicion vegetal y animalade
zona, de horizontes en suelos y de formacionesasco
presentes.

En la plataforma rocosa sobre la que se encuelatsan
icnitas del Jurasico, el alumnado deberd obsewmvar |
presencia de diaclasas, que dan una textura roaiboid
a lo largo de la superficie, siendo dichos rombexdac
vez mas redondeados cuanto mas cerca se encuentra |
plataforma a la orilla. Se colocaran unas gota&oitio
clorhidrico (HCI) sobre la roca y el alumnado déber
observar lo que sucede.

Cada alumno/a recibira una hoja a doble cara deade
le indicard que durante esta Unidad Didéactica
representara a un estudiante universitario de @&olo
En una salida de campo a esta playa, observa gunto
sus comparieros esta peculiar formacion y se decide
investigar su origen. Para comenzar, decide deposit
unas gotas de HCI en la roca para confirmar de qué
tipo se trata.
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Cuestiones a resolver

Conceptos cubiertos

Préactica de laboratorio

Titulo del caso practico

¢, Qué utilidad tiene el HCI a la hora de saber igkar

de una roca? ¢ Existen mas métodos?

Las “lineas de rotura” observadas reciben el nordere
“diaclasa”. ¢ Como se forman?

Has observado como los angulos romboidales de las
diaclasas eran cada vez mas redondeados a medida qu
te acercabas a la orilla del mar. Explica esterfeano

a partir del ciclo de las rocas.

Con las cuestiones planteadas se pretende que el
alumnado busque informacién y aprenda la utilideld d
HClI como herramienta en geologia. Ademas, se
pretende que averigie otras herramientas, como la
capacidad de rayar vidrio.

Por otro lado, el caso practico permitira desculprir
comprender los conceptos de ciclo de las rocas,
diaclasa, erosion y formacion de sedimentos, aydaan
ademas aprender a leer el entorno.

En todo caso, se pretende que el alumnado haga una
busqueda eficiente de la informacion al tiempo que
practique un ejercicio de argumentaciéon @y
razonamiento a partir de sus respuestas.

El reflgjo patelar

Unidad Didéactica
Acerca de la préactica

El caso practico

Cuestiones a resolver

10. El sistema nervioso y la percepcién

Practica de laboratorio basada en el arco refldmsy
receptores. Durante la practica se irdn introduten
conceptos de la Unidad a partir de ejemplos pr@stic
como la diferente concentracion de mecanorreceqtore
termorreceptores (frio y calor) y propioceptoredasn
diferentes partes del cuerpo.

Paralelamente, se incluird en la practica el mflej
patelar, ensefiando a realizarlo al alumnado con un
comparfiero/a.

Cada alumno/a recibira una hoja a doble cara deade
le indicard que durante esta Unidad Didactica cexba
representara a un estudiante de Medicina de ultimo
afo. Durante una hora de practicas en el Hospiial u
de los casos que se ha presentado es el de urduaiv
con paralisis nerviosa a nivel del cuello (tetrpp)e
Durante la consulta, el estudiante recae en que el
individuo no presenta reflejo patelar, aun cuando s
lesion es muy por encima de la parte de la columna
involucrada en este reflejo.

¢, Como funciona el arco reflejo en general y ekyefl
patelar en particular?

Explica con tus propias palabras como es posibde qu
si la zona de la columna que interviene en estejoef
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no esta dafada, no se presente una respuestal ante e
estimulo.

Conceptos cubiertos Con las cuestiones planteadas se pretende que el
alumnado busque informacion y aprenda el mecanismo
de funcionamiento del arco reflejo, asi como elebap
de la médula espinal en toda acci6on nerviosa que
implique respuesta muscular.

Por otro lado, un objetivo paralelo es el de asimal
concepto de “tono muscular’ y su papel en la ctarec
respuesta muscular ante estimulos nerviosos.

En todo caso, se pretende que el alumnado haga una
busqueda eficiente de la informacién al tiempo que
practique un ejercicio de argumentacion @y
razonamiento a partir de sus respuestas.

3.4.2. Agentes implicados

Los recursos humanos necesarios para llevar a estoinnovacion se limitan
exclusivamente al personal docente pertenecientdDegartamento de Ciencias
Naturales y responsable de impartir la asignat@aBiblogia y Geologia en 3° de
E.S.O. Ademas, como es evidente, para el correztarllo de esta innovacion sera
también necesaria la participacion del alumnade,sgua de caracter voluntario en cada

Unidad y que, de realizar la tarea, gozara de masipcion.

3.4.3. Materiales de apoyo

La presente innovacion se destaca por requeried#&sos materiales de manera
muy limitada, pudiendo servirse mayoritariamentendgerial de laboratorio ordinario y
en muchos casos ya presente para otras tareaspmp® entorno en que se ubica el
Centro. Pese a todo, a continuacién se presenthstaalel conjunto de elementos con
los que cabria disponer o que deberian ser teeiasienta a la hora de elaborar cada
caso practico:
1) Laboratorio de Ciencias Naturales
2) Patio de recreo
3) Material de laboratorio:
a) Material de microscopia: microscopios, porta y eobjetos
b) Reactivos comunes: HCI»B, alcohol (96%), colorantes...
c) Mecheros
d) Rocas y minerales

4) Material de identificacion de rocas y minerales:H@lrio...
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5) Ropa y equipamiento necesario para las salidasmg@a (mochilas, libretas,
prismaticos, etc., dependiendo del tipo de salida)

6) Fichas de los casos practicos para el alumnado

7) Cuestionarios de evaluacion

Ademas, el profesorado implicado en esta innovaciOnrequerira de una

formacion extra, sino que sera suficiente con sundgion personal previa como

docente ya que el objetivo es demostrar la apboade la Biologia y la Geologia a

partir de recursos sencillos y accesibles.

3.4.4. Fases

Para poner en marcha esta innovacion tan solocesamga la elaboracion de los

casos practicos por parte del profesorado y swepostentrega al alumnado. De esta

forma, la temporalizacion puede resumirse en lgsiesntes pasos:

1)

2)

3)

Fase inicial se inicia con el curso académico y en ella tddesprofesores del
Departamento de Ciencias Naturales que sean azsesgonsables de impartir la
asignatura de Biologia y Geologia en 3° de E.Sebein coordinarse para la
elaboracion de los casos practicos, reuniéndoseactaiacion al inicio de cada
Unidad Didactica para discutir la tematica de losmos y el tipo de sesién
(laboratorio, patio, etc.) que lo precedera. Debgdr lo tanto tener en cuenta el
perfil del alumnado en cada grupo y si es necesattioducir modificaciones en
el caso préactico en funcion del grupo al que seai@ a impatrtir, tales como las
cuestiones que deben cubrir 0 el nimero de corxegue deben trabajar.
Ademas, sera necesario una coordinaciéon en lo guefiere al empleo de las
instalaciones en aquellos casos en que dos o fEspres impartan la asignatura
a la misma hora, con el fin de no perjudicar abhdedlo de la misma.

Fase de desarroltocomprende todo el curso académico y principalmengloba
la puesta en practica de los casos de cada Unidkdttiza, ademas de la entrega
y analisis de los cuestionarios voluntarios al alado para valorar la efectividad
y la evolucion de la innovacion a lo largo del cursa innovacion, tal y como se
ha indicado con anterioridad, estara abierta a figcadiones, pero no sin antes
haber sido acordadas entre todo el profesoradacadad en ella.

Fase de evaluacidritanto a lo largo del curso como al final del niset equipo
docente responsable de esta innovacion deberaseunianalizar los resultados

de participacion, rendimiento académico, probleswagidos, etc. con el fin de
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analizar posibles cambios en la innovacion que mede introducidos para
futuras Unidades Didacticas o de cara al proxinteau
A continuacion se expone un cronograma en el gespecifican cada una de las

fases y las tareas correspondientes en funcion tergoralizacion:

FASE PASOS, TAREAS Y ACTIVIDADES TEMPORALIZACION

i. Reunidon entre docentes

ii. Discusion de los primeros casos posibles,
instalaciones requeridas, los objetivos
conceptos abarcados

< | C De 2 Septiembre
L iii. Coordinacion entre docentes para :
c L, . . . Hasta 16 Septiembre
= temporalizacion de las primeras Unidades
uso de las instalaciones
iv. Elaboracién del modelo de cuestionario
entregar al final de cada Unidad Didactica
I. Reuniones entre los docentes implicados para
desarrollar los casos practicos de las unidades
mas préximas
ii. Desarrollo de un caso practico al inicio de
cada unidad didactica De 16 Septiembre
iii. Seguimiento del alumnado durante Idasta 23 Junio
realizacion del caso practico (dudagodo el curso)
dificultades...)
iv. Entrega del cuestionario de evaluacion al final
de cada unidad didactica
o | V. Evaluacion de cada caso practico
2 o _ ) De 12 Semana
@ | Caso practico 1. La Tierra: Atmésfera, Geosfe a
@ : Hasta 32 Semana
& | e Hidrosfera 74 —_
e (aproximadamente)

o » De 32 Semana
Caso practico 2. Formacion de rocas, agentes Yiasta 52 Semana

procesos geoldgicos _
(aproximadamente)
De 62 Semana
Hasta 8% Semana
(aproximadamente)

Caso practico 3. Los recursos naturales y sus
tipos

o » ) De 82 Semana
Caso practico 4. El uso y la gestion sostenible q—‘?asta 102 Semana

los recursos hidricos ,
(aproximadamente)
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De evaluacion

De 112 Semana
Hasta 132 Semana
(aproximadamente)

Caso préctico 5. Los residuos, su gestion y
problemas medioambientales

De 132 Semana
Hasta 152 Semana
(aproximadamente)

Caso practico 6. La organizacién del cuerpo
humano

De 162 Semana
Caso practico 7. Aparatos digestivo y respiratc Hasta 182 Semana
(aproximadamente)

De 182 Semana
Caso practico 8. Aparatos circulatorio y excretoHasta 202 Semana
(aproximadamente)

De 212 Semana
Caso practico 9. La alimentacion y la salud Hasta 232 Semana
(aproximadamente)

De 232 Semana
Hasta 252 Semana
(aproximadamente)

Caso practico 10. El sistema nervioso y la
percepcion

De 262 Semana
Caso practico 11. El sistema endocrino Hasta 282 Semana
(aproximadamente)

De 282 Semana
Caso practico 12. El aparato locomotor Hasta 30% Semana
(aproximadamente)

De 312 Semana
Caso practico 13. La salud y la enfermedad  Hasta 332 Semana
(aproximadamente)

De 332 Semana
Caso practico 14. La reproduccion humana Hasta 352 Semana
(aproximadamente)
i. Evaluacion final a partir de los resultad
obtenidos a nivel académico, los niveles

participacion globales y las valoracion De 23 Junio
personales del alumnado en los cuestionari Hasta 30 Junio

ii. Elaboracion de las conclusiones finales
propuesta de cambios para el préximo curs
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3.5.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA INNOVACION

Habra diferentes métodos de evaluacion y seguimigeia innovacion con el fin

de poder tener el maximo de informacion posibleccdel correcto funcionamiento de

la misma y las posibles medidas que puedan tonparsecorregir los defectos que se

observen:

Nivel de participacionel porcentaje de participacion de alumnos emreat sera
anotado por el docente en cada Unidad Didactidendiendo como un fracaso
una participacion continuada de un 50% o menoaldeinado.

Efectividad del caso practiccal final de cada caso practico se entregard un
cuestionario voluntario y anénimo a cada alumnoddompodra valorar los
conocimientos adquiridos, la carga de trabajo gusala supuesto o cuanto le ha

motivado la actividad.

Nivel de conocimientola tarea resuelta sera evaluada, teniendo entules
conceptos abordados y el planteamiento y mecanisl@o razonamiento
empleados, sirviendo como indicador del procesapdendizaje de cada alumno.

Desarrollo de competencias basicde tarea sera elaborada a modo de ensayo y
la resolucion del caso practico podra llevar astasaoperaciones de caracter
matematico, busqueda de fuentes bibliograficas esgmtacion del escrito
mediante el uso de TIC, por lo que se valorara aha calumno el nivel de
desarrollo de estas competencias en cada Unidatidid y si se aprecia mejora

a lo largo del curso académico.

El seguimiento de esta innovacion debera ser egfdia lo largo de todo el curso

académico, con especial atencidon a los resultadidsnidos en las encuestas de

valoracion y a la evolucion del alumnado en las petencias basicas, abriéndose la

posibilidad de introducir variaciones y correcci®ise se cree oportuno tanto a lo largo

del curso como de cara al afio proximo.
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