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INTRODUCCION

La educacion secundaria en general y la de la mdsica en particular requiere de un
compromiso, trabajo, ilusion y esfuerzo permanente por parte del profesorado. Es
necesario que estos sepan atender al grupo social que tienen a su cargo y conocer las
herramientas que las metodologias pedagdgicas ofrecen para lograr la atencion de las
necesidades que muestran dia a dia esos grupos sociales en general y cada individuo en
particular. Esta realidad la he podido observar y comprobar a lo largo de todo el Master
de Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
Formacion Profesional, sobre todo durante mi experiencia en las préacticas en el IES
Padre Feijoo situado en La Calzada, Gijon.

La mausica en las aulas de secundaria es un mundo fascinante a la par que
complicado. Es una asignatura que ofrece muchisimas posibilidades de trabajo y a veces
parece un camino infinito, pero creo que en general no se aprovecha ni la mitad de estas
posibilidades. Ademas, parece muchas veces una asignatura aislada que solo importa a
los docentes que la imparten y, por suerte, a una minoria de alumnos con preparacion
musical previa. Esta apreciacion, aunque ya la vivi durante mis afios de estudiante de
ESO, la he confirmado durante mi paso por el IES con las practicas. En mi caso, he
vivido esta misma experiencia, con unas profesoras muy involucradas con su
especialidad y que luchan dia a dia por ser reconocidas y hacer un buen trabajo y un
desprecio bastante importante por parte del alumnado hacia la asignatura. A pesar del
buen trabajo que se realiza en el Departamento de Mdusica y en el aula, creo que se
aprovecha menos de la mitad de las posibilidades que nos ofrece la musica, y lo que se
trabaja es lo menos motivador que puede ofrecer la musica al alumnado. Observo que se
hace un trabajo muy tedrico de una asignatura que, en mi opinion, se basa totalmente en
lo contrario. Por lo tanto creo que es algo que se debe de ir cambiando dia a dia, para
conseguir esa motivacion esencial que se necesita para que los alumnos funcionen en el
aula, e ir innovando para que sea un trabajo motivador, tanto para alumnado como
docentes, y asi estar activos por ambas partes. En este trabajo, ofrezco una opcién con la
que trabajar todos estos aspectos de los que hablamos, una propuesta de innovacion
basada en la interdisciplinariedad entre dos especialidades: Mdusica y Lengua y
Literatura.

Las posibilidades que la interdisciplinariedad ofrece a nuestra asignatura son
infinitas, debido ya inicialmente a ese caracter interdisciplinario que la define. Es una
especialidad que puede aportar muchos beneficios al alumnado en cuanto a su desarrollo
y que se puede trabajar en comun con muchas otras disciplinas gracias a contenidos
similares que nos podemos encontrar entre ellas. Hacer un trabajo comdn, y
especialmente practico para los alumnos, les ayuda a comprender mejor esos conceptos
que adquieren y observan que tienen cierta conexion entre ellos y un uso practico, lo
que alimenta su motivacion.



Pero la interdisciplinariedad no puede ser un fin en si misma, sino un puente para
llegar a la motivacion del alumno. Una motivacion que nos permita trabajar en el aula
con ellos gracias a su actitud activa, avanzar y poder conseguir ofrecer al alumnado esa
parte divertida, interesante y beneficiosa que caracteriza a la mdsica. Si ademas se
trabaja con otros departamentos para hacer un trabajo conjunto y conseguir un objetivo
comun, como es el de ensefiar lo mejor posible al alumnado y que estos lo aprovechen,
el alumnado respondera positivamente. Con esto se darian cuenta que el profesorado no
esta alli solamente para recitar conceptos, sino que se preocupan por interactuar con
ellos, y que ademas todo lo que estudian tiene una conexién y un fin préctico, les
motivard y lo apreciaran dia a dia.

Debido a todos estos aspectos es por lo que propongo aqui un trabajo centrado en
la interdisciplinariedad entre Mdsica y Lengua y Literatura, dos disciplinas que creo que
tienen mucho en comun, primero por su condiciéon de lenguajes y segundo por su
similitud entre conceptos reflejados en los curriculos de ambas especialidades.

Este trabajo estd estructurado en dos partes. La primera incluye una reflexion
sobre mis experiencias en el Master y en las practicas en particular y la propuesta de
innovacion para esta programacion. Esta propuesta de innovacion incluye ademas su
correspondiente diagndstico, marco tedrico, la propuesta de la innovacion en si y la
evaluacion y seguimiento que se llevaria a cabo de la innovacion. La segunda parte
consta de una programacion dirigida al curso de 1° de ESO, con sus correspondientes
apartados y sus quince unidades didéacticas, reflejando en alguna de ellas ese trabajo
interdisciplinario que propongo.



1. REFLEXION PREVIA

Inicialmente, haré una reflexién en base a lo vivido en las préacticas en el IES.
Empezamos nuestras practicas el 11 de marzo de 2012, en mi caso en el IES Padre
Feijoo del barrio de la Calzada, en Gijon. Desde la primera semana me dio la impresion
de que estaba en un buen instituto, y asi fue. Estuvieron siempre totalmente volcados en
nuestras necesidades y proporcionandonos toda la informacion que necesitdbamos. Nos
facilitaron todos los documentos que forman parte del instituto y su funcionamiento, los
cuales nos iban explicando en funcién de nuestras dudas, aunque ya estdbamos
enterados de la existencia de estos documentos y su funcion gracias a las asignaturas del
master. En cuanto a la experiencia con el Departamento de Musica y nuestra tutora,
también estoy muy agradecida ya que nos ha ayudado, nos ha ensefiado y hemos
aprendido mucho con ella. Hablando ya de mi propia experiencia como profesora, he de
decir que ha sido muy interesante y enriquecedora, y gracias a las asignaturas del master
de la especialidad, he podido utilizar ideas o materiales que me han sido de mucha
ayuda para tener mas material y confianza en mi trabajo.

1.1. EL CENTRO

Estamos ante un IES situado en un barrio obrero de Gijon, el barrio de La
Calzada, en el que nos podemos encontrar muchos alumnos procedentes de familias
desestructuradas, familias con problemas econdmicos, que no tienen familia, alumnos
que viven en un buen entorno familiar favorable para su desarrollo, alumnos extranjeros
con problemas de idioma etc. Con esto quiero mostrar los numerosos problemas y
diversidad a la que tienen que atender en el IES. La conexion tan importante y continua
que deben tener con familias o tutores oficiales con el objetivo de ayudar y que el
alumno avance dia a dia a nivel personal y de aprendizaje. En cuanto a esto, es un IES
consciente de ello y que se involucra mucho en este tipo de situaciones y quieren
mejorar dia a dia para ir superando estos conflictos y luchar por el bien de los alumnos y
familias.

Para ello, tienen muchos recursos para trabajar la motivacion y aumentar dia a dia
la autoestima y objetivos de los alumnos. Se preocupan mucho por los alumnos de NEE,
tras los que esta atento el Departamento de Orientacidn y trabajan con ellos profesores
de Pedagogia Terapéutica. En el caso de la asignatura de musica, hay otro dato a favor
de estos alumnos, ya que en el departamento trabajan la docencia compartida, hay dos
profesoras y ambas estan presentes en algunas clases. Esto permite una atencién y
respuesta casi inmediata a los intereses y necesidades que tiene el alumnado. A estas
actuaciones especiales, se les uniran también las necesidades de alumnos extranjeros,
para los que hay aulas de acogida y aulas de inmersién linguistica, ya que algunos de
ellos se incorporan al centro con dificultades de idioma.

Tienen ademéas, muchas mas atenciones al alumnado, como son los de
diversificacion conocidos por todos, a los que hay que sumar los grupos flexibles y el
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pre-ambito. He de destacar el pre-ambito, grupos a los que asisten alumnos de 2° de
E.S.O. con dificultades para seguir la rutina y el nivel de su grupo dia a dia, y trabajan
aparte, en un grupo reducido de chicos y chicas con el mismo problema y bajo la
supervision de dos docentes. No hacen esto en todas las asignaturas, ya que por
ejemplo, en musica, se suman al grupo ordinario. He de decir que hacen con ellos un
importante trabajo, y aungue lo pueda parecer, para nada es un grupo en el que se pierda
el tiempo o no se trabaje, al contrario, luchan mucho por ellos. Por otro lado, los grupos
flexibles no son fijos, ya que acuden a estos grupos alumnos que en una determinada
temporada y en alguna materia en concreto tienen problemas para seguir al grupo, y
para trabajar esa parte se suman al grupo flexible, con la posibilidad de entrar y salir
cuando quieran.

Por ultimo, y ya fuera de las horas ordinarias, por las tardes ponen a disposicion
de las familias y alumnos que lo deseen unas horas de apoyo a las que los alumnos que
lo deseen puedan acudir para conseguir ayuda en sus deberes diarios y su estudio. Para
los alumnos de altas capacidades, también hay talleres por las tardes, a los que también
pueden acudir cuando lo deseen.

Es un centro que intenta esforzarse y ayudar lo méas posible a sus alumnos y
familias, las cuales pueden contar siempre con su apoyo en relacion con sus hijos, pero
como dije, es un IES en el que conviven alumnos con muchos problemas familiares y
personales, y por desgracia, hay muchos problemas que el centro no llega a remediar, no
consiguen sus objetivos y por tanto hay muchos alumnos que acaban por abandonar el
IES y los estudios. Un porcentaje, siempre mas alto de lo que el centro quisiera.

1.2. DEPARTAMENTO DE MUSICA.

El Departamento de Musica estd integrado por dos profesoras, muy
compenetradas entre si y que estan lejos de la rutina, en el sentido de que cada dia
buscan novedades que puedan transmitir a sus alumnos y que mejoren su aprendizaje.
Gracias a esta compenetracion, han logrado trabajar desde hace ocho afios la docencia
compartida, con dos profesoras por aula. La trabajan con gran éxito, ya que ayudan
mucho a sus alumnos. Esta planteada como medida especifica a aplicar en grupos con
alumnos de NEE, siempre que la disponibilidad horaria lo permita.

Ademas, en cuanto al uso de las TICs, hemos de decir que estan al dia en todo lo
relacionado con las nuevas tecnologias. Trabajan con un blog en el que ponen a
disponibilidad de los alumnos todo el material usado en clase y buscan dia a dia nuevas
técnicas y novedades interesantes para la asignatura. Un ejemplo de ello, es que han
decidido no usar libro de texto para poder trabajar asi con el material que quieran. Esto
les hace por otro lado el estar al tanto de metodologias novedosas, ejercicios e ideas
interesantes para usar en el aula, estar en contacto con otros IES o profesores con los
que poder compartir y utilizar material, etc. En definitiva, se esfuerzan y trabajan por
renovarse dia a dia, y no caer en esa rutina tan perjudicial para los buenos resultados en
la ensefianza.



Como departamento y asignatura se sienten poco valoradas. En primer lugar, es
destacable la opinion de las familias de los alumnos, ya que les hacen saber y notar dia a
dia que no dan la misma importancia a esta asignatura que a otras. Por lo tanto, esta idea
se transmite directamente a los alumnos, lo que dificulta muchas veces la motivacion de
estos. Dentro del IES, no se sienten aisladas. Vienen haciendo una asignatura optativa
en la que colaboran mdsica y plastica, asi que, al menos, tienen un apoyo y una union
con otro departamento.

1.3. LOS GRUPOS Y EL AULA

Tanto mi innovacion como, por supuesto, mi programacion, van dirigidas a
alumnos de 1° de ESO. En el centro, he observado, sobre todo, los grupos bilingies,
aunque también he asistido a clases de 1° de ESO no bilingues. En general, son alumnos
que se les nota adn esa unién con la etapa de educacion primaria y todavia no saben
organizarse muy bien ni tienen un ritmo de trabajo personal. Son alumnos con los que
hay que estar pendientes para que apunten cosas 0 estar atentos a su material de clase,
porgue no saben ordenarse y no tienen un método de trabajo. Estan todavia pensando y
acostumbrados a ese trato mas personalizado y cercano de primaria.

En general, en la asignatura de musica, me sorprendia el dominio de ciertos
conceptos que quizas yo pensaba que no iban a conocer, y tienen buen nivel y buena
predisposicién al trabajo. En lo que mas fallan es en la lectura e interpretacién vocal,
corporal e instrumental, quizas una de las cosas mas importantes en la mdsica, ya que
es donde desarrollan sus capacidades fisicas, expresivas y de trabajo en grupo.

La verdad, es que esta parte mas préactica, es lo que menos se trabaja en el aula,
casi siempre estan sentados en sus sillas, escuchando. Participan mucho pero no a ese
nivel quizas mas musical, ya que lo Unico que interpretan son canciones con la flauta,
con el unico objetivo de que les salga para el dia del examen. Por lo tanto, aunque estan
tocando un instrumento, es una vez mas un trabajo mecanico en el que no disfrutan de la
masica, simplemente dan una nota detras de otra, y muchas veces por mera repeticion,
sin importarles lo que hacen.

Creo que esto puede hacer que siga persistiendo esa sensacion general entre
alumnos y padres, de que es una asignatura de menor importancia. Una asignatura que
tienen que tener en segundo plano de importancia, para la que no hay que esforzarse ya
que “todo el mundo aprueba”. Ademas, me parece también que, en el fondo, existe ese
pensamiento entre otros profesores de otras asignaturas, lo cual no ayuda nunca a la
evolucion del estatus de la asignatura de musica. El aspecto mas problematico y dificil
de cambiar, es que esta sensacion en torno a la asignatura de musica, ya se transmite
desde el propio gobierno, ninguneandola y siendo siempre una de las primeras victimas
en cuanto hay que hacer reformas o cambios. Por lo tanto, si no esta reconocida ni en el
ambito de la educacion, es en cierta manera l6gico que se tenga ese desinterés por parte
de la sociedad por la asignatura.



Asi que, en mi opinidn, creo que estaria muy bien dar un cambio al estilo a la
metodologia que se esta usando para impartir masica en los IES, y sacar de ella mas
partido y demostrar todos esos beneficios que ésta tiene para cualquier persona. Por un
lado, trabajar de una manera en la que los alumnos desarrollen ciertas capacidades y por
otro lado hacer un trabajo interdisciplinar con alguna asignatura, en la que ambas se
ayuden, que es lo que vamos a exponer en esta propuesta de innovacion. Asi la
asignatura ya se acerca mas a otros departamentos, se relaciona mas con el resto del
instituto, y comienza a demostrar que si es una materia importante.



2. DIAGNOSTICO

Los ambitos de mejora que se quieren tratar se localizan en el Departamento de
Mdsica, y luego en las aulas de esta especialidad. Se quiere mejorar la vision general
que se tiene de la asignatura de musica, como disciplina menos importante que otras y
cambiar ese trabajo tan individual y solitario que lleva el departamento de musica. La
idea es trabajar con otros departamentos de manera interdisciplinar. Asi se llegara a
lograr también uno de los objetivos principales de este proyecto, que es el mejorar la
motivacion y el aprendizaje del alumnado de 1° de E.S.O. hacia la mdsica y los estudios
en general. Este trabajo interdisciplinar se traducira a su vez en un trabajo més practico,
el cual ayudara siempre a la mejor comprension y adquisiciéon de los conceptos.

Esta innovacion y trabajo interdisciplinario, va dirigido al Departamento de
Mdsica y al de Lengua y Literatura, con el objetivo de que el alumnado se motive mas
en ambas asignaturas, involucrandose asi mas en el aprendizaje y mejorando en la
medida de lo posible los resultados académicos.

He escogido el curso de 1° de ESO debido a que es el curso que mas he conocido
durante mi experiencia en las practicas. ES un curso que me parece muy interesante para
trabajar con el e intentar hacer un buen trabajo desde su inicio en los estudios de
secundaria y motivarlos desde el principio. En el IES habia cuatro grupos, dos de ellos
bilingues. Estos grupos bilingiies son los que méas he conocido y he trabajado ya que
eran los que tenia mi tutora y los otros dos grupos eran responsabilidad de la otra
profesora de musica del IES. Los grupos bilinglies son méas pequefios, de una media de
14 alumnos por grupo, ya que salen de su grupo normal para dar ciertas asignaturas en
inglés, como es el caso de musica. Los otros dos grupos de 1° de ESO tienen una media
de 22 alumnos por clase. Ambos dan los mismos contenidos con la diferencia del
idioma.

En cuanto a la idea de hacer este trabajo interdisciplinario entre el Departamento
de Lengua y Literatura y el de Mdusica es debida al caracter interdisciplinario de la
asignatura de Musica, mejorar y eliminar esa idea de trabajar cada disciplina por
separado, aprovechar las analogias de estructura y contenidos que tienen ambas como
lenguajes que son y aumentar la motivacion por parte de los alumnos en ambas. Tienen
poca motivacién hacia la asignatura de masica por ese concepto erroneo que se tiene de
ella como asignatura prescindible y poco importante. Hacia la asignatura de Lengua y
Literatura también he notado desmotivacion, pero creo que es debida a las metodologias
usadas por parte de los docentes para dar la asignatura, ya que los alumnos se aburren y
no ven ningan sentido a todo lo que estudian, mas que tener el objetivo de aprobar un
examen.

Por todo ello, creo que es interesante comenzar a hacer un trabajo
interdisciplinario con dos asignaturas tan parecidas por su condicién de lenguajes, que
se apoyen la una a la otra y a su vez los alumnos entiendan mejor el objetivo de su
trabajo. Lo mas importante para la motivacion del alumnado es encontrar un sentido y
una utilizacion préactica a todos esos conceptos que escuchan y aprenden. En nuestro
caso creemos que esa conexion con la Lengua y Literatura nos ofrece un excelente
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camino para lograr esa comprension y asimilacion de contenidos y esa consecucién de
objetivos. Es por todo esto por lo que nuestra propuesta de innovacion se centra en una
ensefianza de la musica que busca apoyo en una asignatura afin pero sin interrumpir su
desarrollo ni condicionar o asumir competencias propias de la asignatura de Lengua y
Literatura del Instituto.



3. MARCO TEORICO.

La educacion, es un proceso continuo que se extiende mas alla del curriculo de un
grado o un nivel educativo. Debemos entender educacion como sinénimo de formacion,
siendo su objetivo desarrollar de forma integral la personalidad. Este caracter
globalizador la hace compleja, ya que es muy dificil alcanzar todas las esferas
materiales y espirituales.

Es interesante la afirmacion que dice: “La tnica forma de lograr que el individuo
participe activamente en su propia educacion, es aquella en que tenga que asumir
posiciones frente a los problemas planteados” (Gonzalez Castro, V. 1989: 227). Esto
permite explicar la alta motivacion que requiere la educacién a partir de la toma de
conciencia de las necesidades, estimulando estadios superiores de desarrollo y
competencia individual y colectiva.

Los alumnos que se forman en las aulas, necesitan un desarrollo de capacidades
adaptables que no son la asimilacion de datos, ya sean estos del &mbito de las
matematicas, historia 0 musica, por poner algunos ejemplos. El sistema educativo debe
proporcionar a los alumnos las bases que les permitan entender, ubicarse y saber actuar
en la complicada sociedad de este siglo (Castafier Balcells/Trigo Aza 1995: 41). En mi
opinion, creo que esto es lo primero que se debe empezar a trabajar en la educacion, ya
que creo que saber muchos datos, pero ver que estos no tienen ninguna utilidad en el dia
a dia, o si la tienen, no saber como aprovecharlos, es un aprendizaje inutil.

Entre los cambios que se reflejan en las concepciones y practicas de la educacion,
estd lograr guardar mayor relacion entre las asignaturas, disciplinas y areas de
conocimiento. Esta situacion exige una preparacion integral, por lo que la
interdisciplinariedad adquiere una connotacion especial en la formacion de los sujetos
en sentido general, en los profesionales de la educacion para su actuacion en el aula
(Cook/Alvarez Merino/Vega Mesa 2007). Por lo tanto, en esta propuesta de innovacion,
se busca trabajar con dos asignaturas que tengan contenidos similares para poder
trabajarlos conjuntamente. Pero también soy consciente de la preparacion que exige este
trabajo para los docentes. Primeramente cada uno en su propia disciplina y a
continuacion en la preparacion, busqueda y planteamiento de las metodologias y
materiales que se usaran ya entre los departamentos. Es un trabajo duro, en el que hay
que creer de verdad que funcionara y hay que ponerle todo el empefio, esfuerzo y hacer
un buen trabajo para intentar que vaya adelante y funcione. Luego, si se consiguen los
objetivos esperados o no, deberia de depender de la acogida de los alumnos, los cuales
nunca sabemos como podran reaccionar. En este momento se sabra si el trabajo hecho
ha funcionado, esta bien enfocado y sélo hay que mejorar dia a dia para estar atentos a
la demanda del alumnado, o si simplemente no funciona y para el siguiente afio ya no se
llevaria a cabo. En esto también tendrd mucha importancia el trabajo y el esfuerzo
continuo de cada docente, porque en cuanto uno baje el rendimiento, todo el trabajo
hecho no serviria para nada.

Pero creo que no lo hay que tomar como un esfuerzo afiadido para el docente, sino
como una forma de conseguir también mayor riqueza y variedad en como llevar
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adelante una clase, aprender de compafieros, descubrir ideas y actividades nuevas. Esto
ayudaria también a resolver mejor dudas que pueden plantearte los alumnos, y estos
observan a su vez varios puntos de vista y se enriquecen mas.

3.1.DISCIPLINA E INTERDISCIPLINARIEDAD.

Antes que nada, creo necesario establecer el significado de dos términos, que son
disciplina e interdisciplinariedad. El Diccionario de las Ciencias de la Educacion
(Santillana 1983: 428) dice: “Disciplina: rama del saber que abarca el conjunto de
conocimientos de un ambito especifico, agrupados de modo sistematico”. Por otro lado,
pasaremos a ver varias definiciones de interdisciplinariedad de diversos autores. Se
conoce como interdisciplinariedad a la cualidad de interdisciplinario (es decir, aquello
que se lleva a cabo a partir de la puesta en practica de varias disciplinas). EI término fue
desarrollado y oficializado por primera vez en 1937 por el socidlogo Louis Wirtz

La interdisciplinariedad implica una voluntad y compromiso de elaborar un marco
mas general y exterior a cada especificidad, en el que cada una de las disciplinas en
contacto resulta, a la vez, modificada dependiendo claramente de las otras. Entre las
distintas materias se producen intercambios mutuos y reciprocas integraciones (Frega
2007:18). El término interdisciplinariedad supone la conexion entre disciplinas, algo
que en educacién ya habiamos encontrado imprescindible, si se busca una ensefianza
integral, completa y practica. Nufiez, J (1994), Martinez, B (2005) entre otros, la
definen como una forma particular del trabajo cientifico; como proceso de relaciones en
que esta presente una relacion de cooperacion entre los especialistas que han madurado
en sus propias disciplinas y buscan enriquecer sus aportes.

Una vez mas, y como Ultima definicion de interdisciplinariedad, el Diccionario de
las Ciencias de la Educacion dice que: “Interdisciplinariedad es la modalidad de
relacion cientifica que requiere relaciones de reciprocidad- o co-implicacion entre las
disciplinas, de suerte que en ellas se promuevan cambios, inclusion mutua de conceptos,
redefiniciones, etc., que pueden incidir desde lo terminoldgico, en la elaboracion de
nuevas estructuras epistemologicas”.

En relacion a lo que significa “hacer interdisciplinariedad” dentro del sistema
educativo, podemos decir, basandonos en la vertiente semantica del término, que el
prefijo inter reclama la capacidad de comunicacion y de interaccion, a su vez, este
prefijo nos remite a una serie de ideas tales como comunicacion, dialéctica, trabajo en
equipo, etc., ideas que brillan por su ausencia cuando no hay interdisciplinariedad.
Seguir ignorando lo que se hace alrededor de uno, es negar el deleite que ofrece no solo
la innovacion y la optimizacion, de las propias ideas, recursos y aplicaciones, sino la
relacion social entre comparieros docentes (Castafier Balcells/Trigo Aza 1995: 21-22).
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3.2. LA INTERDISCIPLINARIEDAD EN LAS AULAS DE E.S.O.

El problema a tratar es el hacer posible la interdisciplinariedad en la didactica de
distintas disciplinas en el campo de la ensefianza-aprendizaje y buscar relacion entre
estas a través de la identificacion de categorias de comprensién comunes. Siempre
debemos encontrar y verificar la existencia de esquemas organizativos comunes en el
aprendizaje de las disciplinas que son combinadas. Hay que indagar si la existencia de
similitud de contenidos y estructura de bloques que haya entre las asignaturas puede
generar un reciproco aprovechamiento didactico.

La interdisciplinariedad debe considerarse como un principio en el analisis de la
realidad, como una necesidad objetiva, que requiere de la cooperacion entre las
disciplinas, que depende de la influencia que ejercen unas sobre otras, 0 sea, son
amplias y multiples las formas de expresar su contenido. Ella permite solucionar
problemas complejos de la realidad a partir de formas de pensar y actuar, en la
realizacion de actividades que necesitan de la comunicacion, de la evaluacion, de
aportaciones, del proceso de integracion de informaciones, conocimientos, datos; de
plantear y responder interrogantes, interactuar con hechos, fenémenos, procesos, hacer
validaciones, arribar a conclusiones, entre otros. Esta integracion debe estar basada en la
comprensiéon de que es imposible lograr reflejar y comprender la realidad de manera
fraccionada (Cook/ Alvarez Merino/ Vega Mesa : 3).

La proyeccion interdisciplinar en el &mbito educativo es un aspecto que preside
los actuales disefios curriculares y las modernas perspectivas para la actuacién en el
aula. Dicho planteamiento supone la exigencia de buscar una formacion integrada de las
distintas materias organizando planes de trabajo que establezcan puentes de acceso entre
contenidos propios de distintos &mbitos de conocimiento. Los documentos que regulan
las enseflanzas medias y superiores promueven el desarrollo de competencias cuyo
tratamiento de forma interdisciplinar redundaré, sin duda, en una adquisicién mas eficaz
y atractiva por parte de los aprendices. (Quiles 2008: 8)

Existe una necesidad constante de darle respuesta a cada nueva situacién
educativa que se presenta, ya que trabajamos con personas, las cuales van cambiando
segun la sociedad en la que viven. Esto debe empujar a los docentes a dirigir sus
esfuerzos y trabajo hacia el desarrollo de un proceso docente educativo integrador e
interdisciplinario, si de verdad se preocupan por su profesion y sus alumnos. El docente
debe adaptarse al rapido avance cientifico, tecnoldgico y social que vivimos cada dia.

Estamos implicados en continuos cambios en educacion encaminados a satisfacer
las tendencias del desarrollo social del momento, por lo que es necesario que en el
proceso docente educativo se establezcan relaciones interdisciplinarias entre las
diferentes asignaturas y disciplinas. Esto conlleva cambios de actitud en los docentes
hacia su trabajo y su relacién con los alumnos.

Para conseguir estas relaciones interdisciplinarias, es necesario que se cambie el
modo de pensar, de actuar para cambiar la concepcién disciplinaria y solitaria que
todavia estd muy arraigada en muchos profesionales, para lograr una ensefianza mas
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flexible, abierta, creativa, pero sobre todo con un elevado caracter investigativo, creador
y humano.

El problema es, que por lo indagado en el tema, creo que en Espafia todavia
resulta novedoso y no se trabaja lo suficiente por no decir casi nada, y la Ley tampoco
hace referencia a ello. Por poner un ejemplo cercano, la LOE, en el curriculo de
Asturias, no habla nada sobre interdisciplinariedad en musica, ni su alto componente
interdisciplinario para trabajar con otras asignaturas. Por lo tanto, mi propuesta de
innovacion para la programacion, no es otra que un trabajo interdisciplinario entre dos
asignaturas: Musica y Lengua y Literatura.
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4. PROPUESTA DE INNOVACION

Como hemos visto, mi propuesta de innovacion para esta programacién de 1° de
E.S.O. esta enfocada al trabajo de la interdisciplinariedad educativa. Concretamente, el
trabajo esta centrado entre las asignaturas de musica y lengua y literatura, favoreciendo
siempre el aprendizaje entre las disciplinas implicadas. Para ello, debemos encontrar
relaciones entre ambas disciplinas para lograr unidad y coherencia pedagdgica.

Inicialmente, voy a retomar y ampliar mi reflexion previa personal y general sobre
la asignatura de Musica, necesario a su vez para comprender el porqué de esta
innovacion. La asignatura de musica, sigue siendo una de esas asignaturas a las que se
les da menos importancia dentro de la educacién de los alumnos. Creo que por parte de
los alumnos, padres e incluso los propio profesores comparieros. Puede ser debido a un
enfoque erroneo a la hora de impartir la asignatura y a un trabajo muchas veces en
solitario dentro del centro. Por lo tanto es una asignatura de la que se tiene una opinion
errdnea, y debido a este trabajo en solitario, el departamento no se relaciona dentro del
centro con otros departamentos para intentar trabajar juntos y demostrar asi la valia y
necesidad en la vida de las personas de la musica. Estd demostrado que la musica ayuda
al desarrollo cognitivo de los alumnos, a su nivel de concentracién, a su coordinacion,
etc., entre otras muchas cosas, pero esto no se trabaja. Se trabaja mucho lo teérico y
poco la practica en la que los alumnos interpreten, trabajen con su cuerpo y desarrollen
sus capacidades, con un alto componente a su vez de diversion y con unos objetivos
claros y practicos, que les motiven a trabajar, algo indispensable a dia de hoy.

Por lo tanto, propongo un trabajo interdisciplinar, para demostrar y aprovechar el
gran abanico de posibilidades que tiene la mdusica. En este caso, propongo trabajar,
como Yya he dicho, con el departamento de lengua y literatura.

4.1. OBJETIVOS DE LA INNOVACION.

El objetivo principal es el de mejorar la motivacion y aprendizaje del alumnado de
la E.S.O. Ademas existen otros objetivos como son:

- Trabajar lo tedrico desde lo practico.

- Mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje.

- Cambiar el concepto social que se tiene sobre la asignatura de masica.

- Conseguir que el alumnado avance mas en el aprendizaje de Musica y
Lengua y Literatura a la vez, apoyandose una a la otra con sus conceptos
parecidos y que ambas asignaturas comparten.
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4.2 JUSTIFICACION.

Antes de entrar en materia, explicaré el porqué de esta propuesta de innovacion en
general, y en este centro y grupo en particular. La razén es que, en general, y hablo por
lo que yo también he vivido, recibimos una ensefianza en la que aprendemos muchos
datos y no aplicamos a la practica casi nada. Por lo tanto es una ensefianza en la que
creo que aprendemos cosas en el momento, pero al recibir tanta informacion y tantos
datos, lo que aprendimos se nos va olvidando con el tiempo. Esto creo que es un fracaso
en lo que a educacion se refiere e ira en aumento si no se llevan a cabo algunos
cambios. Esto cambios deben estar a su vez en consonancia con la demanda educativa
que pide y necesitan los alumnos de esta sociedad cambiante. Tenemos que tener
siempre en cuenta que trabajamos con personas y ho con maquinas.

En primer lugar, creo que se deberia cambiar ya esa costumbre de transmitir datos
y datos al alumnado, sin ningun otro objetivo méas que tener que memorizarlos. Esto no
sirve para nada a los alumnos y ademas cada dia se desmotivan méas. La motivacion es
lo mas importante, y como docentes, nunca debemos permitir que se pierda. Por lo tanto
creo que el primer paso es trabajar lo tedrico desde lo practico, y mostrar al alumnado la
validez e importancia de esos contenidos que estan recibiendo.

Un buen trabajo para lograr una educacion activa, practica y en relacién con la
sociedad en que vivimos es la interdisciplinariedad educativa. Un trabajo para dejarnos
de pensar que solo existe lo nuestro, nuestra materia, actuar en solitario, y transmitir asi
a los alumnos datos inconexos constantemente. Veo muy interesante para alumnos y
profesores el trabajo interdisciplinar, en el que los primeros enriquecen su trabajo y los
segundos encuentran mayores motivaciones y reciben una educacion mas practica.

Veo interesante la propuesta de esta innovacion en el centro en el que he realizado
las précticas, ya que me han demostrado que quieren superarse cada dia y dar o mejor
de si mismos al alumnado. Concretando mas, en el propio Departamento de Mdsica, es
el primero en estar dispuesto al trabajo conjunto, con la docencia compartida de la que
ya hemos hablado, o con esa asignatura optativa que preparan en comun los
Departamentos de Musica y Plastica: CREA.

Por otro lado, he escogido proponer la innovacion para este grupo por dos
cuestiones. La primera, porque me han resultado un grupo muy bueno al que se lo
podria sacar mas partido motivandolos mas. El segundo motivo es que he detectado
desilusion y malestar general entre el alumnado de 1° de ESO con la asignatura que
propongo para este trabajo interdisciplinar: Lengua y Literatura.

4.3.RELACION ENTRE AMBAS ASIGNATURAS.

Inicialmente, hemos de recordar que estamos hablando en todo momento, con
ambas asignaturas, de lenguaje, uno verbal y otro musical, por lo tanto este creo que es
el primer elemento de conexién. Ambas asignaturas nos sirven para expresarnos,

15



transmitir sensaciones, comunicarnos, etc. Ambas buscan lograr que el alumnado
encuentre en ellas una fuente de placer, desarrollando gusto personales y actitud critica
pero siempre respetuosa. Como dice la LOE en el curriculo de la E.S.O. de Asturias, en
el apartado de Lengua y Literatura, la contribucion al alumnado de esta asignatura sera
maés relevante siempre en tanto se relacione el aprecio de las manifestaciones literarias
con otras manifestaciones artisticas, como la mdsica, pintura o cine (Decreto 74/2007,
de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y establece el curriculo de la
Educacion secundaria obligatoria en el Principado de Asturias). Ademas, en cuanto al
aprendizaje, ambas se asientan sobre los principios de aprendizaje significativo,
funcional e interactivo.

En cuanto los contenidos que podemos encontrar conexion y debemos, para
comprobar que es una buena eleccion para llevar a cabo un trabajo interdisciplinario
hemos de destacar que:

- En ambas, el blogue 1 de contenidos hace referencia a la escucha. Esto es
asi ya que ambas, como ya hemos dicho, trabajan un lenguaje, el cual debemos
utilizar siempre para comunicarnos y relacionarnos, por lo que para ello siempre
es necesario la escucha y la comprension.

- En ambas debemos de tener una actitud critica ante el trabajo, para forjar
asi los gustos y las ideas propias.

- Se necesita una participacién activa por parte del alumnado en las dos.

- Considero muy interesante, y aplicable también en la asignatura de
musica, el contenido que aparece en el curriculo de Lengua y Literatura que dice
lo siguiente: Utilizacion de la lengua para tomar conciencia de los
conocimientos, las ideas y los sentimientos propios y para regular la propia
conducta, aplicando el sentido critico ante los propios estereotipos sexistas,
racistas, clasistas o xendfobos.

- Como lenguajes que son, ambas tienen el apartado de lectura y el de
escritura. En cuanto a la escritura, en ambos se pueden trabajar con las TICs para
gue puedan escribir sus textos o composiciones.

- Lectura comentada y recitado de poemas, reconociendo los elementos
basicos del ritmo, la versificacion y las figuras semanticas mas relevantes y
lectura comentada y dramatizada de obras teatrales breves, o de fragmentos,
reconociendo los aspectos formales del texto teatral son dos contenidos del
curriculo de Lengua y Literatura que creo que estan también muy unidos a la
mausica, ya que vemos que estamos hablando de ritmo, recitar (por lo que se
debe trabajar la voz), interpretar, dramatizar, etc.

- Por ultimo, también podemos hacer una unién entre los contenidos
relacionados con la musica y canciones tradicionales del folclore espafiol y
asturiano en particular pudiendo trabajar asi musica y texto y entender el valor
de preservar el repertorio musical como parte fundamental de nuestro patrimonio
cultural.

Después de ver estas conexiones entre una disciplina y otra, mi propuesta de
innovacion ira dirigida a trabajar en comin esa necesidad de expresividad,
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interpretacion, creacion, etc. que ambas comparten. Jugar ademas con la idea de que
estamos hablando siempre de lenguajes, por lo que la Musica y la palabra tienen en
comdun el ritmo, la entonacion, la dinamica y la agdgica, que se encuentran tanto en el
discurso oral como en el discurso musical. Ademas, debemos tener en cuenta que el
lenguaje oral también debe tener una entonacion, unos acentos, pronunciacion, etc., todo
en general producto del trabajo de la voz.

Como lenguaje escrito, el comparar el lenguaje musical con el verbal, puede
ayudarnos a que el alumno entienda que también son necesarias unas pausas, silencios,
cadencias, ritmos, etc. para un buen resultado escrito o a la hora de leer musica y
solfear. Si en el lenguaje verbal hacemos ese tipo de cosas para un buen discurso, en el
musical, como lenguaje que es, también debe ser asi.

Asi que mi propuesta de innovacion va dirigida a trabajar conjuntamente estas dos
disciplinas, las cuales creo que tienen muchos aspectos en comun, los cuales podemos
trabajar de forma préctica, dinamica y de manera que no sea aburrido para los alumnos
ni una asignatura ni otra, ya que veran su trabajo reflejado en buenos resultados. No
escucharan informacion y leeran libros y partituras para con el unico objetivo de tener
un examen, sino que se trabajaria la teoria que ambas materias tienen en comun, desde
la practica. Con esto me refiero a hacer teatro, recitar, cantar, representar musicales,
observar y analizar partituras pensando en como analizarian ellos un texto literario, ver
la partitura como un texto que expresa unas ideas, observar la importancia de crear y
tener imaginacion, etc., entre seguro muchas cosas mas que se pueden trabajar.

Por lo tanto este seria el trabajo interdisciplinario que propongo entre el
Departamento de Mdsica y el de Lengua y Literatura. Ahora bien, el primer paso seria
el compromiso de ambos para hacer este trabajo, con el objetivo siempre de motivar al
alumnado buscando los métodos mas préacticos y eficaces.

Para ello, se tendrian que poner en comun ambos departamentos en el orden de los
contenidos de la programacion, para poder trabajarlo siempre conjuntamente y que el
alumno relacione y vea progreso en ese trabajo. En esta programacion que aqui
presento, los contenidos estan ordenados de manera que no sea siempre seguido ese
trabajo interdisciplinar, para que tampoco se convierta en algo monotono. Por lo tanto
esta estructura es una idea flexible, con posibilidad de modificar en la medida que sea
necesario.
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5. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA INNOVACION

Para evaluar esta innovacion se tendré que tener en cuenta el dia a dia del trabajo
en primer lugar de los departamentos implicados, Lengua y Literatura y el de Musica,
cémo transmiten y que metodologia aplican para ensefiar a sus alumnos, y como lo
reciben estos, quizas lo mas importante a observar. Para continuar con la innovacion, se
tendria que observar un aumento de las calificaciones, aumento de motivacion e interés
por las asignaturas, y observar asi un aumento de conocimientos. Estos conocimientos
aprendidos se fijaran mejor en el aprendizaje del alumno, por su alto componente
practico, al contrario de los contenidos que simplemente se trabajan a nivel tedrico, los
cuales se estudian y muchas veces se olvidan o no encuentran cual es su aplicacion en la
realidad. Este es uno de los motivos de la desmotivacion del alumnado, el cual debemos
evitar siempre.

Si no se observa ninguna mejora en ninguno de estos aspectos mencionados,
podria dejar de llevarse a cabo la innovacién. En el caso de que funcione, los docentes
deberian trabajar afio tras afio para ir mejorando sus materiales, metodologias, etc.
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6. PROGRAMACION

La programacion gque aqui se presenta para 1° de la ESO es una posibilidad de la
propuesta de innovacion presentada en las paginas precedentes estructurada en 15
unidades didacticas. Esta programacion responde ademas a los requerimientos que el
Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacién y establece el
curriculo de la Educacion secundaria obligatoria en el Principado de Asturias en cuanto
a la consecucion de competencias y objetivos para esta etapa de ensefianza.

De entre los principios que enumera la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion, en esta etapa educativa destacan por su relevancia los relativos a la calidad
de educacion, la equidad, la transmision y puesta en practica de valores que favorezcan
la libertad personal, la responsabilidad, la ciudadania democrética, la solidaridad, la
igualdad, el respeto y la justicia, y la superacion de cualquier tipo de discriminacion.

El esfuerzo individual y la motivacion del alumnado, la orientacion educativa y
profesional de los estudiantes, la educacion para la convivencia, prevencion y
resolucion de conflictos y la atencién a la diversidad del alumnado son referentes
fundamentales en esta etapa educativa.

6.1.CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LA ADQUISICION DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

C1.- La competencia clave que se trabaja con la asignatura de Mdsica es la
competencia cultural y artistica en todos sus aspectos, ya que fomenta la capacidad de
apreciar, comprender y valorar diferentes manifestaciones culturales y musicales a
través del conocimiento que se adquiere en el aula. Con esta programacion e
innovacion, ademas, se quiere unir y trabajar varias manifestaciones culturales a la vez,
apoyandose unas a otras y entenderlas asi mejor, como son la literatura y la masica.

En esta materia, la expresion juega un papel importante ya que permite adquirir
habilidades para expresar ideas, experiencias o sentimientos de forma creativa,
especialmente presentes en contenidos relacionados con la interpretacion, la
improvisacion y la composicion, que a su vez estimulan la imaginacion y la creatividad.
Hablando de esta competencia, es interesante la conexién y el trabajo comun que se
puede hacer entre poesia y teatro, por ejemplo, con la musica, trabajando la entonacién
y la expresion de emociones que requieren ambos trabajos.

C2.- Es una materia en la que el lenguaje es el instrumento de transmision de
ideas y experiencias, por lo que contribuye a la adquisicion de la competencia en
comunicacion lingiistica. Esto se consigue a través de la integracion entre lenguaje
musical y el lenguaje verbal y enriqueciendo los intercambios comunicativos,
fomentando la lectura y la correccion en la expresion escrita y oral. En el caso de la
imparticion de la materia a los grupos bilinglies de inglés, como es el caso de las
unidades que aparecen en esta programacion, se completa y enriquece la competencia
en comunicacion linguistica, ampliando asi la capacidad comunicativa de los alumnos y
alumnas en inglés. En este caso, esta es la competencia que esta mas presente en la
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programacion, ya que las materias a trabajar serdn musica y lengua y literatura, una
asignatura cuya base es precisamente el lenguaje, lectura y correcta expresion. Ambos
son lenguajes y todo el trabajo interdisciplinario se basara en la comunicacion y
expresion. Se trabajaria conjuntamente la correcta acentuacion, ritmo, pausas, etc.,
aspectos imprescindibles en ambos lenguajes.

C3.- Esta programacion también contribuye a la adquisicién de la competencia de
autonomia e iniciativa personal, gracias a las actividades relacionadas con la
interpretacion musical y el desarrollo de capacidades y habilidades tales como la
responsabilidad, autocritica y la autoestima. Se llevaran a cabo actividades que
necesitan una gran iniciativa personal y autonomia por parte de cada alumno para que
el resultado sea productivo tanto individualmente como en actividades grupales. Esto
sera basico en los aspectos interpretativos.

La participacion en actividades musicales relacionadas con la interpretacion y
creacion colectiva que requieren un trabajo cooperativo, colaboran con la adquisicion de
habilidades para relacionarse con los demas.

CA4.- Esto contribuye ademas al desarrollo de la competencia social y ciudadana.
Esto se trabajard aun mas gracias al caracter activo y participativo que exigira este
trabajo interdisciplinario propuesto. Si entendemos esta competencia, como un conjunto
de habilidades para relacionarse, convivir, respetar y entenderse entre las personas,
esta competencia se trabaja constantemente, ya que es el lenguaje el que permite todo
esto.

C5.- La masica esta relacionada directamente con el desarrollo del tratamiento de
la informacion y la competencia digital. Es necesario el uso y conocimiento de recursos
tecnoldgicos como los distintos formatos de sonido y audio o técnicas de tratamiento y
grabacion del sonido, entre otros, favoreciendo asi los procesos de autoaprendizaje y su
integracion en las actividades de ocio.

C6.- Otra competencia a la que contribuye la mdsica es al desarrollo de la
competencia para aprender a aprender, potenciando capacidades y destrezas
fundamentales para el aprendizaje guiado y autdbnomo como la atencién, concentracion
y memoria, al mismo tiempo que desarrolla el sentido del orden y del analisis. Ademas,
con el trabajo interdisciplinario se llevard mas alla esta competencia, ya que se
necesitara de todo esto para realizar un buen trabajo por parte de los alumnos. Como
podemos ver en las competencias de Lengua castellana y Literatura, el acceso al saber y
a la construccién de conocimientos mediante el lenguaje se relaciona directamente con
la competencia basica de aprender a aprender.

C7.- Como veremos en una de las unidades que aparecen detalladas en la
programacion, la masica tiene un importante componente matematico, por lo que desde
esta materia se contribuye también a la competencia matematica. Sobre todo en lo
relativo al ritmo, en masica se razona matematicamente. En este campo también se
podria hacer una analogia entre la métrica en poesia y la métrica del ritmo musical.
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C8.- Desde el punto de vista de la competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico la musica realiza su aportacion a la mejora de la calidad
del medio ambiente identificando y reflexionando sobre el exceso de ruido, la
contaminacion sonora y el uso indiscriminado de la musica, con el fin de generar
habitos saludables.

Ademas, con ambas materias, también se trabaja en la prevencion de problemas
de salud en la voz y aparato respiratorio, lo cual incide también en el desarrollo de esta
competencia.

6.2.0BJETIVOS GENERALES.

De acuerdo con el Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la
ordenacién y establece el curriculo de la Educacion secundaria obligatoria en el
Principado de Asturias, los objetivos para esta etapa en la asignatura de Musica son:

1. Utilizar la voz, el cuerpo, objetos, instrumentos y recursos tecnoldgicos para
expresar ideas y sentimientos, enriqueciendo las propias posibilidades de comunicacion
y respetando otras formas distintas de expresion.

2. Desarrollar y aplicar diversas habilidades y técnicas que posibiliten la
interpretacion (vocal, instrumental y de movimiento y danza) y la creacion musical,
tanto individuales como en grupo.

3. Escuchar una amplia variedad de obras, de distintos estilos, géneros, tendencias
y culturas musicales, apreciando su valor como fuente de conocimiento,
enriquecimiento intercultural y placer personal e interesandose por ampliar y
diversificar las preferencias musicales propias.

4. Conocer el patrimonio musical de Asturias, comprendiendo su uso social, sus
intenciones expresivas y valorando la importancia de su conservacién y divulgacion.

5. Reconocer las caracteristicas de diferentes obras musicales como ejemplos de la
creacion artistica y del patrimonio cultural, reconociendo sus intenciones y funciones y
aplicando la terminologia apropiada para describirlas y valorarlas criticamente.

6. Utilizar de forma autébnoma diversas fuentes de informacion medios
audiovisuales,

Internet, textos, partituras y oros recursos graficos, para el conocimiento y disfrute
de la musica.

7. Conocer y utilizar diferentes medios audiovisuales y tecnologias de la
informacion y la comunicacion como recursos para la produccion musical, valorando su
contribucion a las distintas actividades musicales y al aprendizaje autonomo de la
musica.
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8. Participar en la organizacién y realizacion de actividades musicales
desarrolladas en diferentes contextos con respeto y disposicion para superar estereotipos
y prejuicios tomando conciencia, como miembro de un grupo, del enriquecimiento que
se produce con las aportaciones de los demas.

9. Comprender y apreciar las relaciones entre el lenguaje musical y otros
lenguajes y &mbitos de conocimiento, asi como la funcién y significado de la musica en
diferentes producciones artisticas y audiovisuales y en los medios de comunicacion.

10. Elaborar juicios y criterios personales, mediante un analisis critico de los
diferentes usos sociales de la musica, sea cual sea su origen, aplicAndolos con
autonomia e iniciativa a situaciones cotidianas y valorando la contribucién que la
musica puede hacer a la vida personal y a la de la comunidad.

11. Valorar el silencio y el sonido como parte integral del medio ambiente y de la
musica, tomando conciencia de los problemas creados por la contaminacién acustica y
sus consecuencias.

6.3.CONTENIDOS GENERALES.

De acuerdo con el Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la
ordenacion y establece el curriculo de la Educacion secundaria obligatoria en el
Principado de Asturias, los contenidos para esta etapa en la asignatura de Mdusica son:

Blogue 1. Escucha.

- Aplicacion de estrategias de atencion, audicién interior, memoria
comprensiva y anticipacion durante la propia interpretacion y creacion
musical.

- Utilizacion de recursos corporales, vocales e instrumentales,
medios audiovisuales y tecnologias, textos, partituras, musicogramas y
otras representaciones graficas para la comprension de la musica
escuchada.

- Realizacion de ejercicios de entrenamiento auditivo.

- Elementos que intervienen en la construccién de una obra
musical: melodia, ritmo, armonia, timbre, textura, forma, tempo y
dinamica e identificacion de los mismos en la audicion y el analisis de
obras musicales de diferentes géneros y estilos, incluyendo mdsica
asturiana.

- Discriminacion y clasificacion auditiva de los diferentes tipos de
voces e instrumentos, incluyendo instrumentos tradicionales en la musica
asturiana.
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- Interés por conocer musicas de distintas caracteristicas y por
ampliar y diversificar las propias preferencias musicales.

- Valoracion de la audicion como forma de comunicacion y como
fuente de conocimiento y enriquecimiento intercultural.

- Interés por desarrollar habitos saludables de escucha y de respeto
a los demés durante la audicion.

Blogue 2. Interpretacidn.

- Uso de la voz y la palabra como medios de expresion musical:
caracteristicas y habilidades técnicas e interpretativas. Exploracion y
descubrimiento de las posibilidades de la voz como medio de expresion
musical y préactica de la relajacion, respiracion, la articulacion, la
resonancia y la entonacion.

- Reconocimiento de los instrumentos y el cuerpo como medios de
expresion musical: caracteristicas y habilidades técnicas e interpretativas.
Exploracion de las posibilidades de diversas fuentes sonoras y practica de
habilidades técnicas para la interpretacion.

- Préactica, memorizacién e interpretacion de piezas vocales e
instrumentales aprendidas por imitacion y a traves de la lectura de
partituras con diversas formas de notacion, incluyendo piezas del
patrimonio musical asturiano.

- Préactica de las pautas basicas de la interpretacion: silencio,
atencion al director y a los otros intérpretes, audicion interior, memoria y
adecuacion al conjunto.

- Experimentacion y préactica de las distintas técnicas del
movimiento y la danza, expresion de los contenidos musicales a través del
cuerpo y el movimiento e interpretacion de un repertorio variado de
danzas, incluyendo bailes y danzas asturianas.

- Utilizacion de los dispositivos e instrumentos electrénicos
disponibles para la interpretacion y grabacion de piezas y actividades
musicales, con el fin de realizar comentarios criticos de las mismas.

- Interés por el conocimiento y cuidado de la voz, el cuerpo y los
instrumentos. Desarrollo de habitos beneficiosos para la salud adquiriendo
una postura corporal adecuada durante la interpretacion.

- Aceptacion de las propias capacidades técnicas e interpretativas
(vocal, instrumental y corporal) predisposicion para mejorar y respeto ante
otras capacidades y formas de expresion.

- Aceptacion y cumplimiento de las normas que rigen la
interpretacion en grupo y aportacion de ideas musicales que contribuyan al
perfeccionamiento de la tarea comun.
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Blogue 3. Creacion.

- Practica de la improvisacion, la elaboracién de arreglos y la
composicion como recursos para la creacion musical. Improvisacién vocal
e instrumental, individual y en grupo, en respuesta a distintos estimulos
musicales y extramusicales.

- Composicién individual o en grupo de canciones y piezas
instrumentales a partir de la combinacion de elementos y recursos
presentados en el contexto de las diferentes actividades que se realizan en
el aula.

- Utilizacion de los recursos para la conservacion y difusion de las
creaciones musicales. Registro de las creaciones propias usando distintas
formas de notacion y diferentes técnicas de grabacion, valorando la lectura,
la escritura y la grabacion sonora como recursos para la conservacion y
difusion de una obra musical.

- Utilizacion de recursos informéaticos y otros dispositivos
electronicos en los procesos de creacion musical.

Bloque 4. Contextos musicales.

- Conocimiento de las caracteristicas de la musica tradicional en
general y de la asturiana en particular, valorando la importancia de
preservar este repertorio musical como parte fundamental de nuestro
patrimonio cultural.

- Utilizacion de diversas fuentes de informacion para indagar sobre
instrumentos e intérpretes.

- Utilizacion de diversas fuentes de informacion para indagar sobre
musica, danzas y bailes tradicionales asturianos.

- Conciencia y sensibilizacion ante el peligro que supone para
nuestra salud el exceso sonoro, desarrollando habitos saludables y
manteniendo una actitud critica ante el consumo indiscriminado de musica
y la polucidn sonora.

6.4. CRITERIOS DE EVALUACION

De acuerdo con el Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la
ordenacién y establece el curriculo de la Educacion secundaria obligatoria en el
Principado de Asturias, los criterios de evaluacion para esta etapa en la asignatura de
Musica son:
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1. Identificar y describir, mediante el uso de distintos lenguajes (grafico, corporal o
verbal) algunos elementos y formas de organizacion y estructuracion musical (ritmo,
melodia, textura, timbre, repeticion, imitacion, variacion) de una obra musical
interpretada en vivo o grabada.

Mediante este criterio se evaluard si el alumno o la alumna, ante la audicién de
obras musicales de caracter variado, apoyandose para Su comprension en recursos
corporales, vocales e instrumentales, medios audiovisuales y tecnolégicos, partituras,
musicogramas y otras representaciones graficas y explicitdindose previamente cual o
cudles son los elementos que se han de distinguir, es capaz de:

- identificar y describir ritmo, melodia, textura, timbre y forma en una obra
musical; distinguir y clasificar tipos de voces e instrumentos musicales,
incluyendo aquellos caracteristicos de la masica tradicional asturiana;

- identificar la repeticion, imitacion y la variacion como formas de
organizacion y estructuracion de una obra musical;

- expresar lo escuchado mediante el uso de distintos lenguajes: grafico,
corporal y verbal,

- describir con sensibilidad e imaginacion las sensaciones y emociones que
transmita la musica;

- escuchar atentamente mostrando una actitud abierta y respetuosa hacia
las diferentes propuestas musicales.

2. Comunicar a los demas juicios personales acerca de la musica escuchada. Mediante
este criterio se evaluard si el alumno o la alumna es capaz de:

- comparar y enjuiciar diferentes obras musicales;

- emplear los conceptos musicales adecuados al nivel para dar opiniones o
“hablar de musica”;

- buscar en diversas fuentes (libros, programas de conciertos, entrevistas,
medios de comunicacion, Internet y otros), seleccionar y exponer, de forma oral
y escrita, informacion sobre la musica escuchada, incluyendo la musica
tradicional asturiana;

- participar en la dinamica de la clase, contrastando opiniones y mostrando
tolerancia y curiosidad ante las propuestas musicales que se traten.

3. Participar en la interpretacion en grupo de piezas vocales, instrumentales o
coreogréaficas, adecuando la propia interpretacion a la del conjunto y asumiendo
distintos roles.

Mediante este criterio se evaluard si el alumno o la alumna, independientemente
del grado de desarrollo técnico alcanzado y ante un repertorio variado, prestando
especial atencidon a musica, bailes y danzas tradicionales asturianas, es capaz de:

- usar la voz siendo conscientes de la respiracion, emision y articulacion;
- cuidar la postura corporal durante la interpretacion;
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-asumir distintos roles: cantante, instrumentista, bailarin o bailarina,
director o directora y solista;

- participar activamente y con iniciativa personal en las actividades de
interpretacion;

- adecuar la propia interpretacion a la del conjunto;

- colaborar en la consecucion de unos resultados que sean producto del
trabajo en equipo;

- corregir errores y perseverar hasta lograr un resultado acorde con las
propias posibilidades;

- contribuir al cuidado del clima sonoro del aula.

4. Utilizar con autonomia algunos de los recursos tecnoldgicos disponibles, demos-
trando un conocimiento basico de las técnicas y procedimientos necesarios para grabar y
reproducir musica y para realizar sencillas producciones audiovisuales.

Mediante este criterio se evaluara si el alumno o la alumna, haciendo uso de los
recursos tecnoldgicos disponibles (dispositivos electronicos, audiovisuales e
informaticos), y sin valorar el grado de dominio técnico que hacen de los mismos es
capaz de:

- grabar y reproducir en distintos soportes las actividades musicales
realizadas en el aula con el fin de sefialar errores y aciertos;

- utilizar, con coherencia, los diferentes medios tecnoldgicos disponibles
como apoyo a la interpretacion y creacion musical,

- mostrar interés y disposicion a utilizar los recursos tecnolédgicos de forma
autonoma en aquellas actividades que requieran su uso;

-ser consciente del caracter funcional en la utilizaciéon de algunos
dispositivos electrénicos, audiovisuales e informaticos, para la grabacion y
reproduccion de audio y video.

5. Leer distintos tipos de partituras en el contexto de las actividades musicales del aula
como apoyo a las tareas de interpretacion y audicion.

Mediante este criterio se evaluara si el alumno o la alumna es capaz de:

- comprender algunos de los signos y simbolos usados para representar la
musica;

-seguir la audicién de obras musicales con la ayuda de partituras,
musicogramas Y otras representaciones graficas;

- apoyarse en partituras, musicogramas y otras representaciones graficas
durante la interpretacion musical,

- mostrar destreza en la lectura de la partitura;

- ser consciente de la funcionalidad de la lectura musical.
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6. Identificar en el &mbito cotidiano situaciones en las que se produce un uso indis-
criminado del sonido, analizando sus causas y proponiendo soluciones.

Mediante este criterio se evaluara si el alumno o la alumna es capaz de:

- comprender y ser consciente del peligro que supone para nuestra salud el
eXCeso sonoro;

- identificar situaciones de contaminacion acustica en el ambito cotidiano,
especialmente aquellas provocadas por un uso inadecuado de la musica,
analizando las causas que la producen;

- proponer soluciones originales a la contaminacion acustica;

- contribuir activamente al cuidado de la salud y a la conservacién de un
entorno libre de ruidos molestos.

6.5. TEMPORALIZACION.

Primer Trimestre

1* UNIDAD: El sonido y los elementos de la musica............ 2 semanas (4 sesiones)
22 UNIDAD: Los InStrumentos. ........ooveeeureeieeneeennnnnn e 2 semanas (4 sesiones)
32 UNIDAD: Pulso, movimiento y ritmo.......................... 3 semanas (6 sesiones)
42 UNIDAD: Lamelodia..........ccooovviiiiiiiiiiiiiiie e, 2 semanas (4 sesiones)
52 UNIDAD: Iniciacion a la creacion.................ooevenvennn.. 2 semanas (4 sesiones)

Segundo trimestre

62 UNIDAD: La voz: tipos, uso y cuidado......................... 3 semanas (6 sesiones)
7* UNIDAD: Las formas musicales................cccevviiiiinninnn. 2 semanas (4 sesiones)
8* UNIDAD: A dos...y MAS VOCES!....ccuvevirieeiieiieeieeieeeie e 2 semanas (4 sesiones)
9* UNIDAD: La interpretacion............c.cooevveeeeneenennennennnn.. 2 semanas (4 sesiones)
10* UNIDAD: Expresion y movimiento.............ccoeeveuveennn.... 2 semanas (4 sesiones)
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Tercer trimestre

112 UNIDAD: El mundo de los ensayos..............ccccvvevvennnnn. 2 semanas (4 sesiones)
122 UNIDAD: Las agrupaciones instrumentales..................... 2 semanas (4 sesiones)
132 UNIDAD: El teatro y los musicales.................ccceeeennn.n. 4 semanas (8 sesiones)
14* UNIDAD: L0OS CONCIEItOS. .. uvveiniiiteeteeniiiineeveneeenaeennn 2 semanas (4 sesiones)
15* UNIDAD: Musica tradicional asturiana........................... 2 semanas (4 sesiones)

TOTAL.: 68 sesiones

Los contenidos a trabajar en esta programacion, pensados para gque se pueda
establecer la interdisciplinariedad propuesta, estan relacionados con la escucha,
desarrollo de una actitud critica, lectura y escritura, creacion, expresion de emociones,
ideas o sentimientos, sentido del ritmo, entonacion, etc., presentes en ambas disciplinas.
Esta temporalizacion es una propuesta, la cual seria siempre posible de modificar en la
medida en que sea necesario para que ambos departamentos coincidan en el orden y
tiempo en el que tienen que trabajar juntos, y no se interrumpan entre si. En esta
programacion que presento, he ordenado los contenidos de manera que el trabajo
interdisciplinario no sea en unidades siempre seguidas, sino que sean alternadas, para
gue tampoco se convierta en una novedad demasiado obvia, repetitiva, rutinaria y, con
ello, poco motivadora. Ademas, he puesto al principio las unidades relacionadas con los
aspectos mas teoricos y al final las unidades mas préacticas y novedosas. EI motivo es
que el alumno, a medida que pasa el curso estd mas cansado, menos receptivo, y por lo
tanto quiero trabajar las unidades mas tedricas al inicio y estas unidades que necesitan
una participaciébn mas activa, pero a la vez divertida al final. Tienen que seguir
involucrados en las materias pero de forma maés activa y para ellos mas divertida y
motivadora.
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6.6.UNIDADES DIDACTICAS

1° Trimestre

1. El sonido vy los elementos de la musica.

Competencias basicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6y C8

Objetivos

- Apreciar los sonidos y el silencio.

- Diferenciar sonido y ruido.

- Relacionar sonido y mdusica.

- Tomar conciencia de la contaminacion acustica.

- Comprender y valorar la utilidad de la notacién musical y su relacién con el
sonido.

- Desarrollar la lectura y la escritura musical.

Contenidos

- El sonido y sus parametros.

- Lacontaminacion acustica.

- Sonido y ruido.

- Busqueda de informacion sobre la contaminacion acustica y sus repercusiones.

- Grafia musical convencional: pentagrama, clave de sol y representacion de las
notas y su altura en el pentagrama.

- Préctica de la escritura y lectura musical.

- Respeto hacia las aportaciones y participacion de los comparieros.

Actividades

- Juegos y ejercicios para distinguir entre ruido y sonido: percepciéon y
calificacion de los sonidos de nuestro entorno.

- Exposicién y ejemplificacion relacionadas con las cualidades del sonido, y la
contaminacion acustica.

- Webquest sobre la contaminacion acustica.

- Debate sobre la contaminacion acustica.

- Ejercicios de lectura de notas en grupo e individualmente.

- Dictado de notas para distinguir entre agudo y grave.

- Solfear y cantar fragmentos sencillos adaptados al nivel del curso y del grupo.
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Criterios de evaluacién

- Saber diferenciar entre ruido y sonido. Mediante este criterio se evaluara en qué
medida el alumno:
o Escucha con atencion y se esfuerza en aprender.
o Ha entendido qué es un ruido y qué es un sonido, tanto a nivel tedrico
como préctico.

- Leer sin problemas las notas de una partitura, tras practicar en el aula. Mediante

este criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Sabe leer con fluidez una partitura.

- Saber situar en el pentagrama sin dudar cualquier nota entre el do grave y su
octava aguda en clave de sol. Mediante este criterio se evaluara en qué medida
el alumno:

o Conoce la clave de sol y donde hay que situar las notas segun esta.
- Solfear y cantar a un nivel adecuado partituras adaptadas al nivel. Mediante este
criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Es capaz de emitir por repeticion las notas.
o Es capaz de repetir tras escucharlos y verlos a la vez, fragmentos muy
sencillos y cortos.

2. Los instrumentos.

Competencias basicas
Esta unidad did4ctica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C5, C6y C8.

Obijetivos

- Conocer el timbre y sonoridad de los instrumentos musicales.

- Observar la importancia del timbre de los instrumentos para la expresion
musical.

- Conocer la clasificacién de los instrumentos, especialmente la de aquellos
pertenecientes a la orquesta sinfonica.

- Distinguir auditivamente visualmente los instrumentos de una orquesta
sinfonica.

Contenidos

- Cualidades del sonido: el timbre.

- Comprension de las posibilidades timbricas de un instrumento.

- Construccidn de instrumentos caseros o cotidiafono.

- Clasificacion de los instrumentos segun las familias dentro de una orquesta.
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- Audicion y reconocimiento de colores timbricos.

- Reconocimiento de instrumentos visualmente y auditivamente.

- Conocimiento de la necesidad de varias claves para cubrir la necesidad de los
registros de los diferentes instrumentos.

Actividades

- Audiciones para reconocer el timbre de los diferentes instrumentos y poder asi
reconocerlos.

- Conocer visualmente, auditivamente, y por familias los instrumentos de una
orquesta.

- Construir un instrumento casero, también conocido como cotidiafono, es decir,
el alumno debera construir el instrumento que se le ocurra con materiales que el
alumno encuentre por casa. Un instrumento casero que suene.

- Conocer que existen otras claves a parte de la de sol. Los alumnos deberan saber
su nombre, dibujarlas y cuél es su funcién.

- Prueba o examen: definicion de timbre; los instrumentos y audiciones para
diferenciarlos.

Criterios de evaluacion

- Reconocer y diferenciar los distintos timbres que nos ofrecen los instrumentos.
Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Pone atencion en las audiciones.
o Pone en practica lo aprendido en clase, y diferencia por lo menos si son
de viento, cuerda o percusion.

- Construir un cotidiafono que se parezca al original y que ademas suene en la
medida de lo posible. Mediante este criterio se evaluard en qué medida el
alumno:

o Se esfuerza en las tareas que se piden en el aula.
o Escapaz y pone interés en realizar este tipo de tareas diferentes.
o Tiene imaginacion y consigue que su instrumento suene.

- Diferenciar visualmente y auditivamente los instrumentos dentro de una
orquesta, ademas de saber situarlos dentro de la disposicién habitual de una
orquesta. Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Reconoce los instrumentos visualmente.
o Reconoce los instrumentos auditivamente.
o Sabe donde se situan cada familia de instrumentos dentro de la orquesta.

- Conocer que hay més claves que la clave de sol. Mediante este criterio se
evaluara en qué medida el alumno:

o Sabe cuéles son, ademas de ser capaces de dibujarlas en el pentagrama.
o Entiende cual es la diferencia entre cada una de ellas.
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3. Pulso, movimiento vy ritmo.

Competencias basicas
Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8.

Obijetivos

Aprender a buscar la pulsacién de la musica y adaptar el movimiento corporal a
ella.

Identificar los acentos musicales. Observar su uniéon con los acentos en el
lenguaje oral y escrito.

Comprender la nocién de ritmo. Practicar y adaptar el concepto de ritmo a los
textos trabajados en Lengua y Literatura.

Entender las proporciones entre las figuras ritmicas.

Reconocer la acentuacion binaria, ternaria y cuaternaria.

Interpretar obras con ritmos variados.

Improvisar e inventar ritmos sencillos.

Utilizar recursos informaticos para la escritura musical.

Contenidos

Pulsacion y acento musical.

Ritmo y movimiento corporal.

Valoracion de la importancia de la pulsacion precisa en las interpretaciones en
grupo y busqueda de la correccion en la interpretacion ritmica de partituras y
textos.

Figuras, silencios, puntillos, tresillos y ligaduras.

Resolucion de ejercicios de practica de figuras ritmicas.

Escritura y lectura de textos literarios y poéticos sencillos.

Compases: binario, ternario y cuaternario.

Tempo o velocidad de la musica. Expresiones para indicarlo.

Identificacion del tempo de una composicién musical.

Improvisacion y creacion de sencillas células ritmicas.

Dictados de textos y fragmentos ritmicos musicales.

Utilizacion de programas de escritura musical: Finale
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Actividades

- Aprender a definir pulsacion, acento musical, velocidad y ser capaz de
reconocerlo auditivamente y trabajarlo inmediatamente con el cuerpo. Es decir,
seguir la pulsacion y marcarla con el cuerpo. Llevar el paso al pulso de una
mausica, marcarlo con golpes en la mesa, etc.

- Entender la importancia de la acentuacién en el lenguaje. Por lo tanto se pondran
en comun y compararan la acentuacion en el lenguaje verbal (mediante la lectura
de textos) y en la musica (mediante la audicién o interpretacion de algin
fragmento). Valorar asi su importancia para entender el texto y su significado.

- Explicacién, estudio y posteriores ejercicios sobre las equivalencias entre las
diferentes figuraciones ritmicas y su valor.

- Solfear ritmos sencillos en base a un pulso.

- Hacer dictados ritmicos sencillos e improvisar también ritmos por parte de los
alumnos, con coherencia.

- Conocer la diferencia entre compés binario, ternario o cuaternario y aplicarlo en
la audicién de canciones populares actuales.

- Prueba final sencilla de ejercicios de ritmo. Lectura individual para los
compaferos, como parte de la prueba final, de un pequefio texto literario y uno
musical.

Criterios de evaluacion

- Reconocer el tempo, la pulsacion y los acentos de una audicion. Mediante este
criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Escapaz de seguir el tempo de una obra.

o Es capaz de reconocer la pulsacion de una obra.

o Es capaz de acentuar correctamente textos y fragmentos musicales.

- Conocer el valor, la duracion, y las equivalencias entre las figuras ritmicas.
Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Es capaz de relacionar unas figuras con otras para descubrir asi la
duracion de cada una.

o Resuelve correctamente ejercicios tedricos de equivalencias de figuras.

o Solfea con exactitud fragmentos sencillos ritmicos.

o Reconoce auditivamente ritmos sencillos.

- Adecuar el movimiento corporal a la expresividad de las obras. Mediante este
criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Es capaz de acompafar la interpretacion, tanto de textos literarios como
musicales, con un movimiento corporal adecuado, acorde con la
expresividad que requiere el texto.

o Consigue ayudarse del movimiento corporal para expresarse.
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4. La melodia.

Competencias basicas
Esta unidad atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7 y C8.

Objetivos

- Conocer el concepto de melodia y su papel como elemento de la musica.

- Tomar como parte importante en la lectura oral, el concepto de linea melddica
como elemento expresivo.

- Conocer los conceptos de escala e intervalo.

- Utilizar recursos informaéticos para escribir fragmentos musicales.

- Solfear, cantar ejercicios y pequefias obras.

- Interpretar, construir e improvisar melodias con diferentes instrumentos a partir
de la escala pentatonica.

Contenidos

- Melodia y entonacion.

- Comparacion, identificacion y audicion de lineas melédicas.

- Laentonacidén en la musica y en el lenguaje hablado.

- Interpretacién vocal e instrumental de ejercicios y melodias populares.
- Concepto de escala e intervalo.

- Escalaen Do Mayor y pentatonica.

- Valoracion y respeto hacia el trabajo de los compafieros.

- Valoracion de la melodia como elemento de influencia emocional.

Actividades

- Trabajar la melodia y la entonacion con ejercicios musicales y canciones
populares.

- Lectura y audicion de textos y poemas expresados de diferentes maneras.

- Practicar melodias, cantando y con la flauta. Usar este trabajo para ayudarnos asi
a la hora de leer un texto.

- Conocer a nivel tedrico los conceptos de escala e intervalo. Ejercicios para
trabajarlos: escribirlos, oirlos, cantarlos y tocarlos para comprobar como suenan.

- Improvisar con instrumental Orff fragmentos melddicos con las notas de la
escala pentatonica.
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Criterios de evaluacion

- Reconocer melodias y entonar. Mediante este criterio se evaluara en qué medida
el alumno:

(@]

@)
@)
@)

Es capaz de afinar.

Es capaz de seguir una linea melddica y reproducirla.

Utiliza la entonacién como medio de expresion.

Valora la importancia de la linea melddica en el lenguaje y sabe utilizarla
como medio de expresion.

- Saber qué es una escala y un intervalo. Mediante este criterio se evaluara en qué
medida el alumno:

@)
©)

Reconoce visualmente y auditivamente una escala y un intervalo.
Es capaz de cantarlos y tocarlos.

- Improvisar pequefias melodias sencillas. Mediante este criterio se evaluara en
qué medida el alumno:

@)
@)

Tiene la imaginacion necesaria para realizar el trabajo.

Se molesta e intenta aplicar lo aprendido en clase, pero demostrando asi
ya sus gustos y destrezas.

Es capaz de representarlas en el papel y de crear su propia partitura en
programas informaticos de escritura musical.

5. Iniciacion a la creacién y la composicién

Competencias bésicas

Esta unidad did4ctica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C5, C6y C8.

Obijetivos

- Desarrollar la imaginacion.

- Aplicar los elementos y recursos musicales ya aprendidos.
- Trabajar conjuntamente texto y masica

- Respetar las opiniones e ideas de los comparieros.

Contenidos

- Creacion, composicion e imaginacion.

- Aplicacion a la practica de los contenidos tedricos ya adquiridos, tanto de
Musica como de Lengua y Literatura.

- Lamdasicay la palabra: Canciones.

- Respeto hacia los comparieros.
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Actividades

- Componer una cancion sencilla, tanto a nivel musical como de texto.. podran
guiarse por un ejemplo dado y arreglarlo a su gusto e imaginacion.

- Interpretacion de las canciones compuestas.

- Debate y valoracion de los trabajos y sobre la experiencia de la actividad.

Criterios de evaluacion

- Componer una cancion. Mediante este criterio se evaluara en qué medida el
alumno:
o Trabaja su imaginacion.
Se esfuerza en el trabajo.
Es capaz de utilizar en la préctica lo aprendido en el aula.
Consigue acoplar la musica a la palabra y viceversa.
Respeta al profesor y los comparieros.

o O O O

2° Trimestre

6. La voz: tipos, uso y cuidado.

Competencias basicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C5, C6 y C8.

Objetivos

- Conocer el funcionamiento del proceso fonoldgico.

- Conocer y valorar la importancia del cuidado de la voz: relajacion, articulaciéon y
buena colocacion para lograr una buena salud y poder sacar el maximo partido
de la misma.

- Conocer las posibilidades de nuestra voz y poder ampliar asi el abanico
expresivo.

- Reconocer auditivamente las tesituras mas contrastantes. Clasificacion de las
voces por tesitura.

- Trabajar y experimentar en la practica la voz.

- Saber escuchar el trabajo vocal de los compafieros y aprender a ser criticos
siempre de manera positiva.

- Respetar el trabajo de los compafieros.
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Contenidos

El aparato fonador.

Cuidado de la voz.

Voz impostada, voz natural.

Experimentacion con la propia voz.

Tesitura de las voces

Respeto hacia la diversidad de voces que se trabajen y escuchen en el aula.
Disfrute del trabajo vocal, tanto cantando como recitando.

Trabajo en grupo, recreando escenas teatrales.

Actividades

Ver videos del aparato fonador y explicar su funcionamiento. Ejercicios de
practica de las diferentes formas de respiracion.

Aprender a cuidar la voz y valorar la importancia de su cuidado como parte de
nuestra salud, gracias a videos informativos.

Audiciones para poder clasificar y entender la diferencia entre voz impostada y
natural.

Conocer nuestra voz y nuestra tesitura mediante canciones. Conocer y
diferenciar la clasificacion de las tesituras femeninas y masculinas a nivel
tedrico y préactico, con videos y audiciones.

Relacion de la importancia del buen uso de la voz a la hora de recitar textos
literarios 0 poemas y cantar o recreando escenas teatrales. Ponerlo en préactica
representando escenas teatrales en la biblioteca del centro, para trabajar la voz
en un lugar mucho mas amplio al que estan acostumbrados los alumnos. En la 42
sesion se practicaran y estudiaran en el aula y en la 5% se interpretardn en la
biblioteca del centro.

Prueba de teoria sobre la voz. Audiciones y parte tedrica sobre el aparato
fonador y cuidados de la voz.

Criterios de evaluacion

Trabajar con la propia voz correctamente y cuidandola constantemente.
Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Conoce su voz y sus posibilidades.

o Sabe cuidarla y se preocupa por ello.
Reconocer auditivamente diferentes tesituras de la voz. Mediante este criterio se
evaluara en qué medida el alumno:

o Conoce cuales son las tesituras y su clasificacion, tanto de hombre como

de mujer.
o Se preocupa por la asignatura.
o Sabe escuchar y se concentra para ello.
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Trabajar correctamente con la voz a la hora de interpretar en publico. Mediante
este criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Se preocupa por su Voz.

o Sabe utilizarla a la hora de tener que hablar o cantar para un publico.
Respetar el trabajo de los comparieros. Mediante este criterio se evaluara en qué
medida el alumno:

o Vaadquiriendo un sentido critico.

o Sabe valorar el trabajo desarrollando el sentido de compafierismo.

La forma.

Competencias basicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7 y C8.

Objetivos

Conocer la importancia de reconocer la forma para entender la globalidad de una
obra musical.

Identificar la repeticion, imitacion y variacion como formas de organizacion y
estructuracion de una obra musical.

Identificar auditivamente y en partitura formas sencillas.

Reconocer y trabajar textos literarios también en cuanto su forma, ayudandose
de los conceptos musicales y linguisticos.

Contenidos

La forma: musical y literaria.

Comparacién y trabajo conjunto entre las estructuras musicales y poéticas o
literarias.

Pautas para reconocer las formas.

Valoracion de entender la forma para percibir el sentido de la obra.

Recursos para crear diversas formas: repeticion, imitacion y variacion.
Reconocimiento de formas sencillas basadas en la repeticion y el contraste.
Identificacion auditiva y visual de formas sencillas: estrofica, binaria, ternaria y
rondo.

Interpretacion vocal e instrumental de alguna de estas formas.

Trabajo conjunto de forma y estructura musical y poética.
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Actividades

- Explicar la importancia de reconocer la forma musical para saber lo que estamos
leyendo, escuchando o tocando. Explicacion de la forma musical. ejemplos de
formas musicales: canon, variacion.

- Reconocer distintas formas musicales analizando sencillas partituras y escuchar
esas mismas obras para reconocerlo también auditivamente.

- Identificar si existen repeticiones, imitaciones e incluso variaciones.

- Trabajar ahora con textos literarios y poemas para valorar en ellos también la
importancia de la forma a la hora de poder entenderlos. Comparar los
parametros utilizados anteriormente con la musica para identificar la forma y
descubrir semejanzas entre los lenguajes.

- Interpretar un canon.

Criterios de evaluacion

- Conocer la forma de una obra y reconocer sus elementos organizativos.
Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Conoce e identifica elementos organizativos como la repeticion,
variacion e imitacion.
o ldentifica auditivamente y en partitura formas sencillas.
- Reconocer estos elementos organizativos en textos literarios. Mediante este
criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Es capaz de usar sus conocimientos ya adquiridos para solucionar
problemas en otras disciplinas.
- Interpretar un canon. Mediante este criterio se evaluard en qué medida el
alumno:
o Sabe respetar las normas de interpretacion.
o Respeta a los gestos del director y comparieros.
o Haentendido la teoria y sabe utilizarla.
o Esta atento a la actividad.

8. A dos...y mas voces!

Competencias bésicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6y C8.

Obijetivos

- Entender la armonia como elemento musical derivado de la superposicion de
sonidos.
- Valorar la riqueza que aporta la armonia a la masica y composiciones musicales.
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- Conocer la existencia de instrumentos melédicos e instrumentos polifénicos, y
cudl es su diferencia.

- Escuchar e interpreta obras a dos y mas voces.

- Aprender y comprender el concepto de acorde.

- Saber respetar y sequir los gestos del director.

Contenidos

- Armonia.

- Acorde.

- Elcoro.

- Instrumentos melddicos y polifonicos.

- Interpretacién de canciones a dos voces 0 mas, como el coro.

- Interpretacion instrumental de piezas polifonicas.

- Valoracion del enriquecimiento musical que ofrece la armonia.

- Respeto a las normas establecidas y al gesto de la profesora-directora o
comparieros que hagan de directores, como elemento imprescindible para la
interpretacion polifonica.

Actividades

- Explicacién sobre la armonia: qué es, cual es su funcion en la musica, cémo la
reconocemos en las partituras.

- Ejercicios y videos para conocer instrumentos melddicos y polifonicos, cual es
su diferencia y cuales son.

- Escuchar obras a dos y mas voces o interpretadas a dos y mas instrumentos.

- Cantar canciones a dos voces y a coro entre toda la clase. Trabajar asi también
los gestos de un director.

- Conocer y aprender que es un acorde y en qué consiste. Audicion y escritura de
estos.

Criterios de evaluacion

- Entender qué es armonia. Mediante este criterio se evaluara en qué medida el
alumno:
o Sabe explicarlo.
o Conoce cual es su funcién.
o Es capaz de reconocerlo en una partitura.
- Cantar correctamente diversas canciones. Mediante este criterio se evaluara en
qué medida el alumno:
o Se esfuerza por las actividades que se hacen en el aula.
o Intenta hacer el trabajo lo mejor posible.
o Participa en las actividades.
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o Respeta a los comparieros.
o Sabe comportarse en los trabajos en grupo y respeta las 6rdenes de un
director.
- Diferenciar entre instrumentos melddicos y armonicos. Mediante este criterio se
valuara en qué medida el alumno:
o Escapaz de razonar la teoria y utilizarla en la préactica.
o Sabe cuéles pertenecen a cada uno de ellos.
- Entender qué es un acorde. Mediante este criterio se evaluard en qué medida el
alumno:
o Sabe cOmo se representan en una partitura.
o Los reconoce cuando los escucha.

9. La interpretaciéon

Competencias basicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6y C8.

Objetivos

- Valorar el trabajo previo necesario para una buena interpretacion.

- Hacer un buen trabajo previo a la interpretacion.

- Trabajar la interpretacion tanto o mas que el texto o la técnica si hablamos de
mausica (textos, notas...).

- Trabajar técnicas y ejercicios de interpretacion y teatro.

- Desarrollar el gusto por la realizacion y apreciacion artistica.

Contenidos

- Expresion e interpretacion.

- Lainterpretacion en la mdsica y en el teatro.
- Confianzay desarrollo emocional.

- Técnicas de interpretacion.

- Dedicacion y esmero en el trabajo.

Actividades

- Debate sobre qué entienden los alumnos por interpretar y qué trabajo creen que
precede a una buena interpretacion.

- Trabajar técnicas de interpretacion, para perder el miedo, la verglienza y saber
como actuar. Se trabajaré con el cuerpo y la voz.
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- Trabajar textos y canciones dramaticas para una posterior interpretacion segun lo
aprendido.

- Interpretar lo mejor posible la interpretacion trabajada en clase con esos textos y
canciones.

Criterios de evaluacion

- Trabajar técnicas de interpretacion y conseguir asi hacer buenos trabajos
interpretativos. Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Seinteresa por las técnicas de interpretacion y aprende de ellas.
o Aplica estas técnicas en la mayoria de lo posible para el trabajo de clase.
o Valora un buen trabajo de interpretacion.
- Hacer un buen trabajo y estudio de interpretacion previa a una actuacion.
Mediante este criterio se evaluara en que medida el alumno:
o Se esfuerza para llegar a conseguir buenos resultados en las actividades.
o Estéa interesado en mostrar lo aprendido ante sus compafieros.
o Muestra autonomia en el estudio y aprendizaje y va adquiriendo
capacidad de autocritica.
- Interpretar un texto, cancion o fragmento teatral para los compafieros. Mediante
este criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Tiene interés por aprender y mejorar.
o Intenta hacer las cosas lo mejor posible.

10. Expresién y movimiento.

Competencias bésicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6 y C8.

Objetivos

- Relajar el cuerpo.

- Aprender técnicas de expresion corporal.

- Aprender a usar el cuerpo como medio de expresion.

- Valorar la importancia que tiene el movimiento corporal.

- Conocer los beneficios del trabajo corporal en temas de coordinacion y
concentracion, entre otras cosas.

- Reforzar la relacion movimiento, ocupacion espacial y expresion.
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Contenidos

- Relajacion.

- Significado de ciertos gestos corporales.

- El cuerpo como medio de expresion.

- Los beneficios de trabajar el cuerpo y saber moverse.
- Coordinacion.

- Concentracion.

- Coreografias.

Actividades

- Aprender a relajar el cuerpo.

- Hablar en publico para todos los compafieros y entre todos observar y conocer
los gestos que nos suelen caracterizar al hablar en publico. Conocer que
transmiten esos gestos e intentar mejorar nuestra puesta en escena.

- Debatir sobre la importancia que tienen los gestos corporales a la hora de
transmitir y trabajar con ellos, para lograr expresar lo que queremos, valorando
el cuerpo como medio de expresion.

- Conocer los beneficios de la musica y el trabajo corporal que podemos hacer con
ella: baile, seguir el ritmo, etc. Mostrar y hablar de los beneficios que tiene la
mausica y el movimiento corporal para otros aspectos de nuestro cuerpo y mente
como es la coordinacion, la concentracion, la atencion, salud fisica, etc.

- Trabajar el movimiento corporal fuera del aula en un espacio grande, como
puede ser la biblioteca, debido a la dificultad que tiene llenar un escenario y
saber moverse por él en solitario.

- Hacer una coreografia entre todo el grupo.

Criterios de evaluacion

- Saber relajar el cuerpo. Mediante este criterio se evaluard en qué medida el
alumno:
o Escapaz de relajarse y controlar su cuerpo.
o Sabe utilizar técnicas de relajacion corporal y consigue asi buenos
resultados.
- Utilizar el cuerpo como medio de expresién. Mediante este criterio se evaluara
en qué medida el alumno:
o Sabe expresarse y representar situaciones, emociones 0 ideas con su
propio cuerpo.
o Es capaz de conseguir captar la atencion de un publico gracias a su
trabajo corporal.
o Valora su cuerpo y el movimiento corporal como medio de expresion,
mostrandolo en sus interpretaciones.
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Bailar al ritmo de una musica. Mediante este criterio se evaluara en qué medida
el alumno:

o Va superando el miedo y la vergienza que se suele tener a moverse en

las aulas.

o Intenta moverse lo mejor posible al ritmo de la musica y seguir el ritmo.

o Se concentra, se esfuerza y valora la actividad.

Valorar y practicar con la masica y el movimiento corporal para conseguir sus
beneficios. Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Valora lamusica y cree en sus beneficios.

o Intenta hacer las actividades bien para conseguir desarrollar asi esos

beneficios.

o Practicarlo usualmente para comprobar los beneficios de este trabajo.
Saber moverse y enfrentarse a un escenario lo mejor posible. Mediante este
criterio se evaluara en qué medida el alumno:

o Mejora su actitud y sus movimientos cuanto esta s6lo en un escenario.

o Se preocupa por la actividad y la asignatura.

3° Trimestre

11. El mundo de los ensayos...

Competencias bésicas

Esta unidad did4ctica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6 y C8.

Obijetivos

Conocer el valor y la importancia de un ensayo para el intérprete.
Aprender a trabajar en grupo, cumplir las normas y respetar a los demas.
Valorar el trabajo individual como pieza esencial para el trabajo en grupo.

Contenidos

Los ensayos: qué son y para que sirven.
Trabajo en grupo.

Respeto hacia los comparieros.

La gran importancia del trabajo individual.
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Actividades

- Hacer un debate de lo que los alumnos opinan de qué es un ensayo y qué
opinidn tienen sobre ellos. Si creen que son necesarios para hacer un trabajo
artistico e interpretativo y como creen que se llevan a cabo.

- Hacer simulaciones en el aula de situaciones que se pueden dar en los ensayos
entre los participantes: buenos momentos, discusiones, puestas en comun, roles,
etc.

- Ver videos de internet de ensayos de grupos de pop, clasicos, obras de teatro,
orquestas, etc.

- Hacer los grupos que quieran entre los alumnos y decidir qué deciden ensayar:
una cancion, una escena teatral, etc., y ponerse en la situacién de que es un
ensayo de verdad para una futura actuacion real. Para ello, tendran que vivir el
saber aceptar comentarios, opiniones, quien lleva méas la voz cantante y este tipo
de situaciones.

- Como ensayo real que pretendemos simular, tras el primer ensayo,
individualmente cada uno tendria que cumplir con su trabajo y demostrarlo en el
resultado grupal. Cada uno reflexionara sobre su experiencia en este mundo de
los ensayos y qué opinion tiene finalmente sobre ellos.

Criterios de evaluacion

- Formar parte de un ensayo. Mediante este criterio se evaluara en qué medida el
alumno:
o Sabe en qué consiste un ensayo y para queé sirve.
Aprende como hay que actuar en cada momento.
Es capaz de trabajar en grupo y aportar a este.
Respeta a sus comparieros.
Es participativo y se interesa por la actividad.

o O O O

12. El teatro vy los musicales.

Competencias bésicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6y C8.
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Objetivos

- Conocer qué es el teatro y sus géneros.

- Conocer obras de diferentes géneros teatrales a través de ejemplos que se vean
en el aula.

- Preparar y adaptar una escena o escenas de un musical, con el apoyo del
departamento de lengua y literatura para recitar los textos, y el departamento de
musica para la parte musical.

- Representar en publico la escena o escenas preparadas.

Contenidos

- Géneros teatrales: El musical.

- Visionado en el aula de ejemplos de estas representaciones teatrales.
- Eleccidn, estudio y trabajo de parte de un musical.

- Trabajo en grupo, cooperacién y participacion.

- Representacion en el IES del musical trabajado.

Actividades

- Explicar qué es teatro y conocer diversos géneros teatrales profundizando en el
musical.

- Veren el aula videos y ejemplos de obras de diferentes géneros.

- Ver en el aula videos de diversos musicales a eleccion del profesor y aquellos
que el alumnado desee trabajar.

- Pequefa prueba escrita en la que tendran que reconocer qué musicales son los
que se ponen y cudl es su argumento.

- Eleccién y adaptacion de una escena o escenas de un musical para el tiempo que
tenemos y las personas que participan.

- Preparacion y ensayo.

- Estreno y representacion del musical.

Criterios de evaluacion

- Reconocer los musicales trabajados en el aula. Mediante este criterio se evaluara
en qué medida el alumno:
o Estuvo atento en el aula cuando se han explicado los musicales.
o Tiene interés por la actividad y por adquirir cultura general.
o Sabe en qué consiste el argumento de cada uno de ellos.
- Participar en el musical. mediante este criterio se evaluara en qué medida el
alumno:
o Seinvolucra en las actividades.
o Tiene interés en aprender a actuar.
o Sabe trabajar en grupo.
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o Se compromete con el trabajo.
Actuar en la representacion final. Mediante este criterio se evaluard en qué
medida el alumno:

o Aprende y sabe aplicar lo aprendido.

o Es capaz de actuar en publico.

o Logra sus objetivos..

13. Las agrupaciones instrumentales.

Competencias basicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6, C7 y C8.

Objetivos

Conocer las agrupaciones instrumentales mas habituales como son: orquestas,
duos, trios y cuartetos.

Saber qué es musica de camara y mausica sinfonica: ejemplos visuales y
auditivos.

Valorar la importancia de la conexién y el trabajo en equipo para lograr un buen
resultado en las actuaciones.

Tocar con instrumental Orff alguna obra adaptada al nivel a dlo, trio o cuarteto.

Contenidos

Musica de cdmara y sinfonica: diferentes agrupaciones.

Audiciones y videos de obras de musica de camara y sinfonica.

Conexion y trabajo en equipo.

Tocar alguna obra a duo, trio o cuarteto, con el instrumental Orff que hay en el
aula.

Actividades

Debate sobre qué agrupaciones instrumentales han visto alguna vez los alumnos,
y hablar de las mas habituales como son los duos, trios, cuartetos y la orquesta.
Explicacion de lo que es y la diferencia entre mdsica de cdmara y mdsica
sinfonica. Escuchar y ver ejemplos.

Conocer y hablar sobre la variedad de instrumentos que pueden formar parte de
estas agrupaciones y que pueden tocar juntos.

Ensayo de duos, trios o cuartetos utilizando instrumental Orff que hay en el aula.
Interpretar para los comparieros lo ensayado.
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Criterios de evaluacion

- Saber diferenciar entre masica de camara y musica sinfonica. Mediante este
criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Sabe definir en qué se diferencian.
o Escapaz de diferenciarlas auditivamente.
- Tocar y formar parte de un grupo de camara. Mediante este criterio se evaluara
en qué medida el alumno:
o Sabe trabajar en grupo.
o Sabe comunicarse correctamente con sus comparneros.
o Tiene criterio musical.
o Se esfuerza en su trabajo.

14. Los conciertos.

Competencias basicas

Esta unidad did&ctica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C6, C7 y C8.

Obijetivos

- Valorar el concierto como la meta final a la que se quiere llegar tras el estudio.

- Aprender a disfrutar de los conciertos y las actuaciones en publico.

- Conocer el comportamiento y el saber estar que se debe tener en un escenario.

- Vencer el miedo escénico y conseguir confianza en uno mismo.

- Interpretar una obra musical convirtiendo el aula en una provisional sala de
concierto.

Contenidos

- El concierto: principal objetivo.

- El disfrute de ofrecer un concierto.
- Cbomo comportarse en un escenario.
- Miedo escénico y confianza.

- Concierto individual en el aula.
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Actividades

Intentar cambiar, mediante un debate, la vision que los alumnos suelen tener de
su trabajo con la flauta. ElI objetivo es reflexionar sobre esta situacion. La
actividad consiste en hacer cambiar, al menos por un dia, su vision de la flauta o
cualquier instrumento del aula, y que conduzcan ese esfuerzo y trabajo no para
conseguir una calificacion, sino para conseguir dar un concierto y disfrutar y
hacer disfrutar a los demas. Esto es en lo que consiste la musica.

Ejercicios para aprender a estar y actuar en publico, es decir: saludar,
concentrarse, pensar en la masica, etc.; aprender a confiar en uno mismo o
controlar el miedo escénico son las cosas mas importantes que se intentaran
trabajar con el alumnado. Ademas, se les ensefiara siempre que lo esencial es
disfrutar en el escenario.

Todos los alumnos daran su propio concierto en el aula.

Al finalizar las interpretaciones iremos analizando entre todos lo que vimos,
como se sintieron, qué nos hicieron sentir, etc.

Criterios de evaluacion

Dar un concierto. Mediante este criterio se evaluara en qué medida el alumno:
o Sabe comportarse en un escenario.
o Es capaz de disfrutar de lo que esta haciendo.
o Controla su cuerpo y mente ante los miedos e inseguridades.

15. Mdsica tradicional asturiana.

Competencias bésicas

Esta unidad didactica atiende a las competencias C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7 y C8.

Objetivos

Analizar las distintas vertientes de la musica tradicional espafiola: canciones,
bailes, danzas e instrumentos, con especial atencién a la mdsica tradicional
asturiana.

Respetar las manifestaciones folcldricas del entorno.

Valorar la recuperacion y conservacién de la muasica e instrumentos populares y
tradicionales.

Interpretar musica tradicional asturiana.
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Contenidos

Manifestaciones de la mdsica tradicional asturiana.

Instrumentos musicales de cada region espafiola.

Funcionalidad de la cancion y la danza tradicional.

Transmision de la musica folclérica.

Situacion geografica de danzas de distintas zonas de Espafia.

Interpretacion de una cancion popular asturiana.

Sensibilizacién acerca de la cultura musical tradicional.

Disfrute de la interpretacion de esta musica.

Respeto y valoracion de la importancia de la riqueza cultural musical de cada
lugar de Espafia.

Actividades

Acercamiento a la musica folclérica en general espafiola y la funcién que tiene
las danzas y canciones de cada region. Modo de transmision. Ver y escuchar
varios ejemplos

Conocer la musica tradicional asturiana: sus canciones, bailes, instrumentos,
significado, etc., mediante videos.

Interpretar una cancion del folclore asturiano que el alumnado haya buscado en
internet. Disfrutarla y respetar su riqueza.

Prueba escrita sobre la parte teorica vista en la unidad.

Criterios de evaluacion

Escuchar e interpretar musica folclérica tradicional. Mediante este criterio se
evaluara en qué medida el alumno:

o Respetay valora la riqueza cultural de estas danzas y canciones.

o Intenta identificar el significado que transmiten.

o Es capaz de diferenciar la masica folclorica de algunas regiones.

o Conoce los instrumentos y bailes méas usados.
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6.7.METODOLOGIA

Para lograr los objetivos expuestos, la metodologia a utilizar debe ser activa,
permitiendo alcanzar lo tedrico desde lo practico. Se intentara partir de la realidad
préxima del alumno, es decir, sus gustos musicales, y a partir de aqui acercarse a un
ambito méas amplio.

No se empleara una metodologia Unica, ya que cada parte de los contenidos es
distinta, por lo que cada una de ellas debera ser tratada con la metodologia mas
adecuada, teniendo siempre en cuenta las caracteristicas y capacidades del alumno y la
de los propios contenidos a trabajar.

La Metodologia estara estructurada a su vez en tres apartados o perspectivas, que
son el método expositivo, el método individual y el colectivo, los cuales pasaremos a
explicar a continuacion:

> Método expositivo: siempre se llevara a cabo una explicacion por
parte de la profesora en cada tema, intentando siempre unir los conocimientos
gue se van a presentar con los que el alumnado ya ha adquirido.

> Método individual: con este nos referimos al trabajo diario
individual del alumno/a sobre actividades realizadas en el aula, las cuales debera
anotar en su cuaderno, junto con apuntes o ejercicios

> Método colectivo: con esto nos referimos a todas aquellas
actividades o trabajos que se realicen por parejas o en grupos, favoreciendo asi
también la interaccion y comunicacion entre los alumnos.

Tanto el método individual como el colectivo contaran siempre con la orientacion
del profesor, para guiarlos y asi fomentar su participacion. Estos trabajos también
deberan quedar reflejados en sus cuadernos. Ademas, y en relacion con mi propuesta de
innovacion, también se pondran en marcha trabajos interdisciplinares.

En cuanto a la metodologia en la seccidn bilingle, las clases se impartiran
aproximadamente en un 50% en inglés y otro 50% en castellano. El principio basico es
que los alumnos y alumnas adquieran un vocabulario bésico y destreza en lo que
respecta a las rutinas diarias en el aula, animandoles también a que ellos hablen y
contesten en inglés en este tipo de situaciones. Ejemplos de ellas pueden ser tomar notas
en el cuaderno, salir a la pizarra, hacer los ejercicios, etc.

Ademas, en cuanto a la explicacion de contenidos, se explicara los conceptos en
castellano para realizar posteriormente los ejercicios relacionados en inglés. Si se trata
de contenidos de repaso, la exposicion podra hacerse integramente en inglés, con un
vocabulario sencillo adaptado al nivel.

La metodologia empleada con alumnos de NEE se describira en el apartado
correspondiente a la Atencidn a la Diversidad.
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6.8.RECURSOS, MEDIOS Y MATERIALES DIDACTICOS.

Para trabajar de forma mas libre y no ateniéndose siempre a seguir estrictamente
un libro, ya que quizas no siempre trabajan con el material que nos gustaria, se ha
decidio prescindir de libro de texto. EI material con el que se trabajara sera con fichas
fotocopiadas por el profesor/a con material recopilado de diferentes sitios e incluso con
ejercicios o explicaciones hechas por uno mismo. Ademas, en su cuaderno de clase
deberan incluir los apuntes que se den en clase, asi como trabajos de busqueda de
informacion que hayan tenido que hacer en diversos libros o internet.

Ademas, los alumnos también tienen otra via de trabajo como es un blog dedicado
a la asignatura, en el que tienen material de repaso, material para un estudio mas
auténomo, etc.

En el aula podemos contar con un cafidén proyector y un ordenador conectado a un
amplificador y con conexion a internet, lo cual facilita mucho el llevar a cabo una clase
activa, en la que el alumnado participe con diversas presentaciones, y que el
profesorado pueda ejemplificar y mostrar ejemplos tanto de audio como audiovisuales,
que hagan una explicacion mas completa y amena.

Podemos contar con un material didactico variado a nivel de CDs o
peliculas/documentales, pero tampoco seria necesario puesto que al poseer un
ordenador, siempre podremos buscar lo que deseemos en internet para poder luego verlo
en el aula.

A nivel instrumental contaremos con instrumental Orff, pequefia percusién, un
clavinova y flautas.

6.9.CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

6.9.1. Procedimientos e instrumentos de evaluacion del aprendizaje.

El objetivo siempre sera hacer un seguimiento de los alumnos/as en su aprendizaje
individual y colectivo dentro del grupo. Esta evaluacion serad continua, para hacer ver a
los alumnos/as sus avances y deficiencias, pudiendo hacerles conscientes de estas
Gltimas e ir mejorando dia a dia aplicando las medidas necesarias para que sean
superadas.

Al inicio de curso, siempre se hard a cada grupo una prueba inicial para
comprobar el nivel individual y el nivel del grupo, para asi adaptar los contenidos de la
programacién segun el nivel del que se parte. Ademas, los instrumentos de evaluacion
utilizados para llegar a la calificacion final son los siguientes:
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eConceptos y procedimientos

- Cuaderno del profesor/a, en el que se apuntaran dia a dia todo aquello
que el profesor crea necesario para tener en cuenta en la nota de evaluacion.
Tanto datos positivos como negativos, el objetivo es recordar y no tener dudas a
la hora de evaluar. Es necesario siempre que el profesor tenga un cuaderno
propio.

- Cuaderno del alumno, en el que nos fijaremos primero en que contenga
todas las actividades realizadas con sus correspondientes correcciones. Ademas
también serd importante la limpieza y el orden del cuaderno.

- Realizacion de las actividades que se programen en el aula, y entregarlas
en el plazo acordado. De lo contrario, la nota de la actividad, en el caso de ser
entregada mas tarde, bajara.

- Trabajos en grupo, en el que nos fijaremos en su trabajo individual dentro
de este y su trabajo y colaboracion hacia el grupo. Esto sera lo mas importante
en el caso de trabajo en grupo.

- Valoracion de la parte practica, valorando sus posibilidades, su
adaptacion a la actividad, al grupo y teniendo en cuenta siempre su actitud hacia
la actividad.

eActitudes
- Control de la asistencia regular a clase.
- Control de la puntualidad.
- Comportamiento del alumnado en el aula.
- Interés hacia el trabajo y la asignatura.

6.9.2. Criterios de calificacion.

Los alumnos deberan superar los contenidos minimos para poder alcanzar una

calificacion positiva. A continuacién vemos el tanto por ciento que corresponde a los
apartados tedricos y practicos en la nota final de la evaluacion:

- Contenidos teéricos: 50%

Estos incluyen los elementos referidos al lenguaje musical y los contextos

musicales. Estos se evaluaran mediante pruebas escritas u orales, anotaciones diarias del
profesor/a y la realizacion de pequefios trabajos y exposicion de los mismos. Trabajos
extensos individuales o en grupo, podran constar como un examen. Pero el nimero de
examenes o trabajos no estaria estipulado, e iria decidiendose en el transcurso del
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trabajo. Con esto me refiero a que en una evaluacion podria no haber examen y evaluar
por otro tipo de trabajos.

- Préctica musical y actitud: 50%

Para hacer el tanto por ciento de este apartado se evaluara mediante pruebas de
interpretacion, correccion de cuadernos, trabajos practicos y la audicion. En cuanto a la
actitud, se consideraria una actitud positiva la del alumno/a que asiste a clase, lleva el
material, atiende y lleva a clase terminadas las tareas que se han mandado para casa. En
ningun caso se hara media si la nota de cada una de las partes es inferior a 4.

A partir de dos faltas de material o deberes que un alumno/a tenga, se comenzaran
a anotar negativos en el cuaderno del profesor. Esto serd asi en cada evaluacion y sera
comunicado al alumnado a principio de curso. Cada falta a clase sin justificar sera
considerada como otro negativo. Segun los negativos que tengan, se restara un tanto por
ciento de la nota final de la evaluacion.

Al contrario, podran también obtener positivos aquellos alumnos que realicen
trabajos, actividades o tareas voluntarias por iniciativa propia, que demuestren interés
por la materia.

6.10. ACTIVIDADES DE RECUPERACION.

6.10.1. Recuperacion de evaluaciones.

Por un lado estaria la recuperacion de evaluaciones. Los alumnos/as que hayan
suspendido alguna evaluacion, tendran que realizar unas actividades la evaluacion
siguiente para superar esa nota. Por lo tanto, la tercera evaluacion siempre debera estar
aprobada ya que no hay mas evaluaciones.

Estas actividades consistiran en un trabajo, un conjunto de fichas similares a las
que se realizaron en el aula y/o un examen escrito. En el caso de la parte practica,
podran tener otra oportunidad, y si en esta también suspenden queda ya suspenso.

6.10.2. Recuperacion de la asignatura suspensa en cursos anteriores.

En este caso habra que llevar una metodologia diferente entre los alumnos de 2°y
3°, por la inexistencia de la asignatura en 3° de E.S.O y que los alumnos tendran que
recuperar una asignatura que no estan cursando en su nuevo curso.

54



Comenzaremos con los alumnos de 2° de E.S.O., y es que los alumnos/as que
tengan la asignatura pendiente del curso anterior deberan presentar la primera semana
de curso unos trabajos de verano que se les han sido entregados en junio, es decir, al
finalizar el curso anterior, tras saber quiénes habian suspendido el curso. La nota de este
trabajo, ya supondra un 20% de la nota de la primera evaluacion. Este trabajo incluiria
parte escrita y parte de interpretacion, que han tenido que estudiar durante el verano y
tendran que interpretar también la primera semana de curso. Los alumnos que recuperen
la asignatura sera porque la nota de este trabajo de verano ha sido positiva en su parte
tedrica y practica, y si aprueban la primera evaluacién. Si no es asi, el alumno seguira
teniendo un trabajo extra durante las evaluaciones siguientes, y al final de curso serian
los profesores/as quienes decidiran si el alumno/a ha llegado al nivel que se exige para
recuperar y aprobar la asignatura.

6.10.3. Recuperacion para los alumnos que repiten curso.

Para el caso del alumnado que repita curso, sera el profesor o profesora quien ira
rellenando una ficha con el plan de refuerzo para la asignatura de Mdsica. Esta ficha
sigue el modelo acordado por la Comision de Coordinacion Pedagdgica, en la que se
hara constar el nivel de conocimientos previos del alumno/a, las dificultades que
encuentra en el &rea, el grado de motivacion, estilo de aprendizaje, y las medidas
concretas de refuerzo que se le aplicaran. Estas fichas deberdn ser revisadas cada
evaluacion.

6.10.4. Pérdida del derecho a la evaluacién continua.

Aquellos alumnos que, segun los criterios recogidos en el Reglamento de
Régimen Interior, pierdan el derecho a ser evaluados de forma ordinaria debido al
absentismo, deberan realizar una prueba extraordinaria a final de curso y aprobarla para
poder dar por superada la asignatura.

6.11. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Con las medidas de atencion a la diversidad, se quiere dar respuesta a las diversas
necesidades educativas de todos los alumnos y alumnas. Las adaptaciones curriculares
se realizaran siguiendo las pautas que marque la Comision de Coordinacion Pedagdgica,
el Proyecto Curricular de Etapa, donde estan marcadas las actuaciones educativas para
dar respuesta a las diferentes capacidades, problemas de salud, situaciones linguisticas,
problemas de aprendizaje, etc., y contando siempre con la ayuda siempre del
Departamento de Orientacion.

El problema se presenta a la hora de como ensefiar y organizar el aula, y la
capacidad del docente de ajustar lo que los alumnos son capaces de aprender, sin
descuidar los objetivos previstos para el curso.

Si hablamos de estrategias didacticas, se pondran en préacticas las siguientes:
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- Actividades de aprendizaje con distintos grados de dificultad, teniendo en
cuenta los contenidos bésicos de cada unidad para establecer asi prioridades,
adaptando siempre los contenidos de forma individualizada.

- Tener en cuenta diversos estilos de aprendizaje, intentando propiciar a
menudo la participacion de todo alumno/a en tareas colectivas.

- Trabajar con distintas formas de agrupamiento de alumnos/as,
combinando el trabajo individual, con el trabajo en grupos pequefios
heterogéneos o a nivel de grupo completo, pero tratando siempre de favorecer y
aprovechar las mejores habilidades de cada alumno/a.

- También tendran la posibilidad de asistir a clases de apoyo, quienes lo
deseen, en horario de recreo, para la parte practica de la materia, como puede ser
un refuerzo en la obra de flauta que se esté trabajando o el trabajo con el
instrumental Orff.

En cuanto a la evaluacion, existe la necesidad de utilizar:

- Una evaluacion inicial, antes de comenzar el proceso de aprendizaje,
ppara conocer la situacion de partida de cada alumno/a. Debe tomarse como una
tarea habitual y necesaria a principio de curso.

- Actividades de evaluacion formativa y sumativa, ajustadas a las
actividades de aprendizaje que se hayan utilizado. Habrd otras disefiadas
exclusivamente para aquellos alumnos extranjeros de lengua no espafiola y
aquellos que no hayan impartido la asignatura en su pais de procedencia o el
nivel haya sido totalmente distinto.

Aungue hemos de decir que esta programacion va dirigida a un grupo en el que no
hemos encontrado ningun caso de atencion a la diversidad.
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CONCLUSIONES

Mi eleccion de esta propuesta de innovacion para esta programacion es debida a la
falta de motivacién, cada vez mayor, que he apreciado en las aulas. Es un trabajo dificil
pero posible tal como se ve en la programacién para intentar combatir y mejorar este
problema, ademas de ser un trabajo agradable y entretenido para los alumnos, o por lo
menos esta elaborada con esa intencidn. Esta propuesta de innovacion reflejada en las
unidades didacticas de esta programacion, creo que es un buen punto de partida para
comenzar a profundizar y trabajar mas sobre este tema de la interdisciplinariedad. Para
decidirme por este tipo de innovacion, me he basado en ese caracter interdisciplinario
que, como ya hemos dicho, tiene la asignatura de musica, el cual creo que debemos de
aprovechar los profesores de masica en primer lugar, y ser valorado por los demas
docentes de otras disciplinas. Sin ellos, l6gicamente este trabajo seria imposible. Creo
que es esencial, ademas, para eliminar esa independencia y soledad en la que suele
trabajar el Departamento de Musica, haciéndoles casi imposible su deseo de mostrar la
importancia de la asignatura y sus enormes posibilidades de trabajo.

Ademas, la interdisciplinariedad es un trabajo que aporta un aprendizaje activo,
dinamico y significativo, que hace que los alumnos estén mas participativos en el aula y
se involucren mas en su propio aprendizaje. Creo que esto les va creando una
motivacion cada vez mayor, viendo que progresan, aprenden y a la vez eso que
aprenden tiene un resultado y una funcion en la practica, y no se queda en ser extrafios
conceptos, recibidos muchas veces sin ningun orden légico con respecto a sus
conocimientos previamente ya adquiridos.

Por lo tanto, y con este trabajo de Lengua y Literatura y Musica, los alumnos ya
pueden valorar a ambas disciplinas como lenguajes de comunicacion y expresion, y asi
establecer las diferencias y similitudes existentes entre ambas. Estos lenguajes tienen
conexion entre ellos, se pueden trabajar ambas a la vez y complementandose la una a la
otra por esta condicion de lenguajes y las similitudes que podemos encontrar entre ellas,
etc. Por lo tanto, ya pueden ver ambas asignaturas como algo util, y no como dos
asignaturas sueltas, totalmente independientes una de la otra, en las que simplemente se
limitan a intentar aprobar. Pueden observar y experimentar que analizando, razonando y
llevando a la préactica conceptos ya adquiridos en una, podemos hacer similitudes en la
otra y viceversa. Opino que la falta de motivacion entre el alumnado es que, ademas de
que inicialmente ya no les interesa muchas veces el simple hecho de ir al IES, no
encuentran motivacion alguna, y ven que su paso por estos estudios consiste en
escuchar conceptos distintos en cada asignatura, sin ninguna conexion entre ellos, los
cuales hay que saber para aprobar y nada mas. Por lo tanto, este tipo de ensefianza creo
que deja mucho que desear y esa minima motivacion que podrian tener, se acaba por
completo, y la motivacion es lo principal que no deben perder. Si esta se pierde, los
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alumnos acuden al IES sin ganas, por lo tanto no atienden, y el comportamiento en el
aula va empeorando y transmitiéndose de unos a otros, por lo que el aula puede acabar
siendo un descontrol y al docente se le va de las manos la asignatura y el grupo. Como
consecuencia de esto, tambien puede existir un cansancio constante del profesorado ante
la lucha diaria con el grupo, lo que puede provocar también en ellos la disminucion de
motivacion y compromiso con su trabajo. Por lo tanto, es necesario reinventarse y
cambiar al paso de la sociedad para poder asi responder a las necesidades del alumnado
con un tipo de trabajos como puede ser este campo de la interdisciplinariedad.

Este campo de la interdisciplinariedad, me gustaria trabajarlo a fondo si el dia de
mafana llego a ser profesora de mdsica, para trabajar asi con otros comparieros y que
todos aprendamos de todos y saquemos el mayor partido posible a lo que ensefiamos a
nuestros alumnos. Creo que es un trabajo muy interesante a abordar, aunque complejo,
y que esta es una propuesta inicial, que seguramente puede dar mucho més de si, con
elementos que se pueden ir conociendo y aprendiendo en el dia a dia y con la
experiencia. Aunque con esta programacion creo haber conseguido un primer paso para
intentar comenzar a hacer este trabajo interdisciplinario y probar si de verdad da buenos
resultados y tanto alumnado como profesores responden correctamente. En la medida de
lo posible he intentado trabajar con ambas disciplinas, Lengua y Literatura y Mdsica,
complementandose y apoyandose una en la otra para avanzar en los contenidos y hacer
sesiones practicas para trabajar esa unidn. Sesiones que hacen que el alumnado
comience a tener interés por ambas asignaturas y eliminar esa sensacion que hay de
desprecio hacia la asignatura de Musica y de aburrimiento hacia la de Lengua y
Literatura. Crear estas sensaciones en los alumnos me parece algo incoherente,
tratandose de disciplinas que son creativas y activas entre otras muchas caracteristicas.

58



BIBLIOGRAFIA

e AAVV. (1983) Diccionario de las ciencias de la educacion Diagonal
Santillana.

e Aliaga, Miguel A. (2001) “Interrelacion entre las disciplinas”, Cuadernos
interdisciplinarios de investigacion en educacion musical, Vol.1 —n° 1, México,
UNAM (consultado el 16/04/2012)
http://revistas.unam.mx/index.php/cem/article/view/7308

e Alonso, J. (1998) Motivacion y aprendizaje en el aula. Como ensefiar a pensar,
Madrid, Santillana.

e Asensio Llamas, S. (2010) Fuentes para el estudio de la musica popular
asturiana, Madrid, De aca y de alla.

e Betés de Toro, M. (2000) Fundamentos de musicoterapia, Madrid, Morata S.L.

e Bianco, S. Del (2007) “Jaques Dalcroze”, Aportaciones teoricas vy
metodoldgicas a la educacion musical. Una seleccion de autores relevantes,
Barcelona, Grao.

e Buenas tareas (2012) “Interdisciplinariedad de la materia de musica” , Base de
datos de ensayos para estudiantes (consultado el 14/05/2012)
http://www.buenastareas.com/ensayos/Interdisciplinariedad-De-La-Materia-De-
M%C3%BAsica/3453163.html

e Bustos, M. A. (2007) “Un itinerario reflexivo, semantico y didactico, sobre
interdisciplinariedad en educacion musical: dos informes de investigacion”, Vol.
18 - n° 31. (consultado el 16/04/2012)
http://seer.ufrgs.br/EmPauta/article/view/7464/4650

e Bustos, M.A. (2000) El abordaje interdisciplinario de la ensefianza de los
contenidos procedimentales en el Nivel Inicial y la Educacion General Basica,
Santa Fe, Mimeo.

e (asals I., Albert, V., Vallverdu, L. (2010) “Maestros de musica y maestros
generalistas frente a un material interdisciplinar: jméas sabe el diablo por viejo
que por diablo!” Revista Electronica de LEEME, n° 25 (consultado el
17/04/2012) http://musica.rediris.es/leeme/revista/casals&viladot10.pdf

e Castafier Balcells, M., Trigo Aza, E. (1995) La interdisciplinariedad en la
Educacion Secundaria Obligatoria: propuestas teorico-practicas, Barcelona,
INDE publicaciones.

e Chavero Marron, J. “La interdisciplinariedad en la asignatura de educacion
fisica”, Revista digital de investigacion educativa (consultado el 13/05/2012)
http://perceianadigital.com/index.php/legislacion/342-la-interdisciplinariedad-
en-la-asignatura-de-educacion-fisica

e Cook, L.O.; Alvarez Merino, E; Vega Mesa, E (2007) “La interdisciplinariedad
en la Educacion Musical” Instituto Superior Pedagogico “Pepito Tey” Las Tunes
(consultado el 13/05/2012)
http://innovaciontec.idict.cu/index.php/innovacion/article/viewFile/47/43

59



Decreto 74/2007 del curriculo de la LOE de ensefianza secundaria obligatoria
del Principado de Asturias.

Diaz, M., Ibarretxe, G. (2008) “Aprendizaje musical en sistemas educativos
diversificado”, Revista de Psicodidactica, Vol. 13, Num. 1, pp. 97-110
(consultado el 16/04/2012)
http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/pdf/175/17513106.pdf

Enguidanos Floreani, M2 J. (2004) Expresion corporal.El cuerpo como elemento
fundamental de expresion, Vigo, IdeasPropias.

Falloye, P. (2008) Los grandes musicales, Barcelona, Robinbook.

Feito, R. (2010) "Politicas y reformas educativas. Un analisis a partir de la LOE.
Cuestiones a la palestra. Apuntes sobre sociologia de la educacion (consultado
el 20/04/2012) http://diariosociologico.wordpress.com/2010/01/04/

Frega, A.L. (2007) Interdisciplinariedad: enfoques didacticos para la educacion
general, Buenos Aires, Bonum

Gomez Velazquez, G.J. (2011) “La interdisciplinariedad y la integralidad una
necesidad de los profesores de la educacion” Cuadernos De Educacion y
Desarrollo, Vol. 3- n°  27. (consultado el  12/05/2012)
http://www.eumed.net/rev/ced/27/malp.htm

Gonzalez Martinez, Miguel A. (1999), El sentido en la obra musical y literaria.
Aproximacion semidtica, Murcia, Universidad de Murcia.

Hernandez, F., Sancho, J.M. (1996) Para ensefiar no basta con saber la
asignatura, Barcelona, Paidds.

Herraiz Muelas, M., Gomez Briuhega, Juan José (2004) Leer y entender la
poesia: poesia popular, Castilla-La Mancha, Universidad de Castilla la Mancha.
Ley Organica de Educacion (LOE) (2/72006), de 3 de mayo, BOE.

Mithen Steven, J. (2007) Los Neandertales cantaban rap: Los origenes de la
musica y el lenguaje, Barcelona, Critica.

Motos, T. (1983). Iniciacion a la Expresion Corporal. Teoria, técnica y
practica, Barcelona, Humanitas.

Ortiz Torres, E.A. (2012) “La interdisciplinariedad en las investigaciones
educativas”, Revista Didasc@lia: Didactica y Educacion (consultado el
13/05/2012) http://revistas.ojs.es/index.php/didascalia/article/viewFile/491/518
Palmade, B. (1979) Interdisciplinariedad, Madrid, Narcea, S.A. de Eds.

Quiles, M*.C. (2001): “Interdisciplinariedad con la musica: una posibilidad
didactica para la ensenanza de la lengua y la literatura”, Actas del I Congreso
Nacional de didacticas Especificas. Las Didacticas de la Areas Curriculares en
el siglo XXI, Granada, Grupo Editorial Universitario, pags. 711-719 (consultado
el 20/04/2012)

http://www.um.es/glosasdidacticas/doc es/GD12/todoglosasn12.pdf

Quiles, M2.C. (2008) “Textos con musica: como desarrollar las habilidades
comunicativas desde una perspectiva interdisciplinar” Revista electrénica
internacional “Glosas Didacticas” n° 17 (consultado el 17/04/2012)
http://www.um.es/glosasdidacticas/numeros/GD17/02.pdf

60



Riu, N. (2000) El lenguaje musical. Propuestas didacticas para los tres ciclos
de Primaria, Barcelona, Ceac S.A.

Rugarcia, A. “La interdisciplinariedad: el reino de la confusién” (consultado el

12/05/2012)
http://www.anuies.mx/servicios/p_anuies/publicaciones/revsup/res098/txt4.htm
Salvat, R. (1983) El teatro como texto, como espectaculo, Barcelona, Montesino
Editor, S.L.

Trancén, S. (2006) Teoria del Teatro, Madrid, Fundamentos.

Zamacois, J. (2004) Curso de formas musicales, Barcelona, Idea Musica.
Zaragoza, J.L. (2009) Didactica de la mdsica en la educacion secundaria.
Competencias docentes y aprendizaje, Barcelona, Grad.

61



